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ПРЕДИСЛОВИЕ

Уважаемые педагоги, воспитатели и родители! Предлагаемый вашему вниманию материал

поможет вам в трудном и очень важном деле - подготовке ребенка к обучению в школе. В

книге в игровой и доступной для ребенка форме даны задания, способствующие развитию его

интеллектуальных способностей и мыслительных операций, расширению кругозора и представлений,

общей осведомленности, словарного запаса.

Готовность ребенка к обучению в школе определяется по следующим параметрам:

1) по уровню развития речи - правильности звукопроизношения, словарному запасу, навыкам

владения связной речью, навыкам элементарного звукового анализа слова;

2) по уровню развития интеллектуальных способностей - умению обобщать, сравнивать,

классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи, рассуждать и выделять главную

мысль;

3) по уровню развития познавательной деятельности;

4) по уровню развития тонкой моторики пальцев рук;

5) по наличию у ребенка желания учиться и сотрудничать со взрослым (сформированнос-

ти внутренней позиции школьника);

6) по наличию умения слушать и выполнять инструкцию.

Именно с учетом этих параметров и были подобраны игровые задания. Они позволят научить

детей понимать главную мысль текста или рисунка, объединять несколько предметов

(или их изображений) на основе общего признака, раскладывать предметы (или их изображения)

на группы по существенному признаку, определять последовательность событий и т. д.

Родителям и воспитателям необходимо помнить и о здоровье своего малыша: продолжительность

занятий с ребенком 5-6 лет не должна превышать 20 минут в день (если он посещает

детский сад). Если же он не посещает детский сад, то с ним можно заниматься 2 раза в

день по 20 минут с перерывом 10 минут.

Не надо расстраиваться, если у ребенка не все получается, помните, что успех может

прийти только при систематических занятиях и вашей эмоциональной поддержке.

Желаю Вам успеха!

*

О. В. Ольшанская

От издателя. Уважаемые читатели, хотим обратить Ваше внимание на особенность данной

книги - в ней даны все необходимые для работы иллюстрации. Вам достаточно сделать

ксерокопию с нужного рисунка, и работать либо индивидуально, либо с группой.

РАЗВИТИЕ МЫШЛЕНИЯ

Особенности мышления дошкольников

«Мышление - это всегда искание и открытие существенно нового», - пишет психолог А. В. Бруш-

линский. Как развивается детское мышление, какие стадии формирования проходит? Кто

или что оказывает влияние на этот процесс?

Любая мама может вспомнить такой эпизод из жизни ребенка раннего возраста, когда он

не просто притягивает к себе игрушку, чтобы рассмотреть, пощупать и даже облизать ее, а к

немалому удивлению, а иногда и огорчению родителей с упорством пытается разобрать,

разломать, развинтить дорогостоящую вещичку. Ребенок не просто ломает игрушку, он пытается

выяснить, что находится там внутри. Это так называемое мышление на кончиках

пальцев: ведь ребенок анализирует познаваемые объекты, воспринимаемые в данный момент,

при помощи рук, разъединяя, расчленяя, а затем снова соединяя друг с другом те или

иные части предмета.

Таким образом, в раннем, преддошкольном возрасте (до 3 лет) мышление ребенка носит

наглядно-действенный характер, формируясь в ходе предметной деятельности. По мере взросления

ребенка, в его дошкольном периоде, связь мышления с практическими действиями

сохраняется, но не является такой тесной и непосредственной, как раньше. «К числу важных

условий возникновения наглядно-образного мышления можно отнести формирование у

детей умений различать план реальных объектов и план моделей, отражающих эти объекты

и позволяющих ребенку представить себе скрытые стороны ситуации». (Н. Н. Поддъяков)

Иначе говоря, во многих случаях ребенку уже не обязательно трогать заинтересовавший его

объект: ему необходимо воспринимать и представлять этот объект в виде образа.

Образы воспринимаемых объектов ребенок может воплотить в конструировании или в

рисовании. Воспитателю и родителям важно помнить, что наглядно-образное мышление детей

еще непосредственно и полностью подчинено их восприятию. Поэтому дети пока не могут

отвлечься, абстрагироваться с помощью понятий от некоторых свойств рассматриваемого

предмета. (В знаменитых опытах Ж. Пиаже детям показывали два одинаковых шарика из

теста, дети соглашались, что они одинаковые. Затем у них на глазах один из шариков сплющивали,

превращая в лепешку. И тут дети начинали говорить, что в лепешке больше теста,

чем в шарике, хотя они видели, что к лепешке ничего не прибавляли.)

К 6-7 годам у детей на основе практического и наглядно-чувственного опыта начинается

формирование словесно-логического мышления, которое связано с использованием и преобразованием

понятий. Взрослым важно помнить, что все виды мышления тесно связаны друг

с другом, ведь при решении любых школьных задач ребенку наряду со словесными рассуждениями

нужно уметь актуализировать и образ предмета. Поэтому в данной книге большое

внимание уделено заданиям, развивающим такие мыслительные операции, как обобщение,

сравнение, абстрагирование, классификация.

Ребенку нужно помочь развить способности рассуждать, устанавливать причинно-следственные

связи и понимать существующие взаимозависимости. Рассказ по картинке, пересказ

прочитанной взрослым .сказки, понимание главной мысли текста - всем этим вы можете

заниматься вместе с ребенком, получая удовольствие от совместной деятельности.
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Игровые задания

Подбери слово

Цель: развитие словесно-логического мышления.

Взрослый говорит ребенку определение, к которому надо подобрать как можно больше

подходящих слов таким образом, чтобы получилось словосочетание. Например: трудный

(день, урок, возраст).

Вкусный Солнечный Красивый

Храбрый Сильный Речной

Ленивый Щедрый Звонкий

Шоколадный Боевой Богатый

Музыкальный Художественный

Быль и небыль

Цель: тренировка скорости мышления.

Взрослый читает ребенку различные предложения. Часть ситуаций, описанных в них,

вымышлена, а часть - правдива. Если названная ситуация реальна, ребенок должен захлопать

в ладоши, если нет - поднять руки вверх. Игра развивает не только сообразительность,

но и скорость реакции, внимание.

В новый дом маляр пришел, красит стены, двери, пол...

Клоун в цирке выступает, много шуток клоун знает...

Сел баран на пароход и поехал в огород, в огороде-то на грядке прорастают шоколадки...

Как у нашего Мирона на носу сидит ворона, а у дерева ерши строят гнезда из лапши...

Прекрасна собака, живущая в будке, у ней зацветают в душе незабудки...

Кошки не похожи на людей, кошки часто ходят без одежки...

Мама приходит с работы, мама снимает боты...

Мастерит столяр буфеты, стулья, тумбы, табуреты...

Все болезни лечит врач, он уколет - ты не плачь...

Белка в тереме живет и орешки все грызет, а орешки не простые - все скорлупки золотые, ядра - чистый

изумруд, слуги белку стерегут...

V меня зазвонил телефон. Кто говорит? - Слон...

Одеяло убежало, улетела простыня, и подушка, как лягушка, ускакала от меня...

V леса на опушке жила Зима в избушке, она снежки солила в березовой кадушке...

Противоположности

Цель: развитие сообразительности и расширение кругозора.

Взрослый предлагает ребенку поиграть в такую игру: «Я буду называть тебе слово, а ты в

ответ называй противоположное по смыслу, например: большой - маленький...»

Ленивый Худой Злой

Сильный Умный . Медленный

Веселый Красивый

Для того чтобы это игровое задание стало более привлекательным для детей, можно предложить

им охарактеризовать любимых сказочных героев с помощью только что названных

слов. Например: Айболит - добрый. А Карабас-Барабас? Винни-Пух? Ослик Иа-Иа? Пятачок?

Пьеро? Буратино? Мальвина?
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Инопланетянин

Цель: развитие словесно-логического мышления.

Взрослый «превращается» в человека, прилетевшего с другой планеты

(инопланетянина), который не понимает значения многих слов. Ребенок должен

объяснить инопланетянину, что означает каждое слово.

Рекомендуемый набор слов: газон, асфальт, клумба, стадион, ручка, часы, здание,

бассейн, клубника, стол, чашка, собака, метро...

Семейка и ее гость

Цель: развитие умения выделять существенные признаки предметов и

обобщать.

Для игры потребуются 16 карточек.

Взрослый раскладывает перед ребенком четыре карточки так, чтобы три

из них можно было объединить в семейку по общему признаку. (Например, яблоко, груша,

слива - это семейка фруктов, а лук пришел к ним в гости.) Задача ребенка - выделить из

четырех карточек три, принадлежащие одной семейке, и одну карточку-гостью.

Если ребенку трудно работать с карточками, то взрослый может использовать предметы,

среди которых три можно объединить в группу по общему признаку, а четвертый будет

лишним.
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Что и когда происходит?

Цель: развитие словесно-логического мышления.

Взрослый зачитывает ребенку четверостишия, каждое из которых характеризует определенное

время года. Ребенок должен соотнести признаки с конкретным временем года и вста-

вить вместо точек пропущенное слово.

Все дома надели шапки. Солнце греть сильнее стало,

Малыши бегут гурьбой, ... красное настало,

Взяв коньки с собой и санки. Все купаются в пруду,

Так бывает лишь ... Зреют яблоки в саду.

Отзвенел уж звон капели, Стали дни значительно короче,

Птицы с юга прилетели. Холодней и пасмурнее ночи,

И лягушкам - не до сна. Журавли и гуси в стаи собираются.

Наконец пришла ... Время года ... называется.

Времена года

Цель: развитие словесно-логического мышления, умения соотносить признаки явления с

конкретным явлением.

Взрослый зачитывает детям приметы разных времен года и просит выбрать те, которые

соответствуют зиме, весне, лету и осени.

Для наглядности можно использовать картинки с изображением явлений природы в разное

время года.

Времена года Признаки времен года

Зима Лужи, слякоть, листопад

Осень Земляника, жара, каникулы

Весна Подснежники, почки на деревьях

Лето Мороз, Новый год, сосульки, каток, санки, снег

В дополнение к этому заданию можно попросить детей составить небольшие рассказы, например.

«Как я провел лето».

«В какие игры можно играть с друзьями зимой».

«Моя помощь бабушке и дедушке при сборе урожая» и т. п.

Что растет на грядке?

Цель: тренировка скорости мышления.

Взрослый зачитывает детям загадки, на которые они должны как можно быстрее

дать ответ.

Это овощ, растет в огороде, его варят, парят, жарят, тушат. Очень любят, выкапывают, сушат. (Картофель)

Эта ягодка-красавица, сладким вкусом, красным цветом славится. (Клубника)

Этот овощ синьором зовется, важный очень - вот-вот разорвется. (Помидор)

Горький, противный, но очень полезный. Аптека на грядке. Растет повсеместно. (Лук)

Всю жизнь проводит в землице, не боится холода, в розовый кафтанчик рядится. (Редиска)

Золушку фея отправила на бал в карете большой и красивой. Раньше эта карета лежала на грядке где-

то, золотистого цвета была. Скажите как называлась она? (Тыква)

Его боятся все микробы, он лука старший брат, его сажают осенью, ну а весной едят. (Чеснок)
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Верни сказке пропущенные слова

Взрослый говорит ребенку следующее: «Добрый волшебник

Оле-Лукойе нес в сказочной корзинке утро/день, вечер,

ночь. Но тут налетел злой ветер и перепутал все содержимое

корзинки. Оле-Лукойе теперь не знает, что дети делают утром,

днем, вечером и ночью. Давай поможем маленькому

человечку и расскажем, чем и когда мы занимаемся».

Утро - ужинаем, ложимся спать...?

День - завтракаем, смотрим «Спокойной ночи, малыши»...?

Вечер - идем в детский сад, просыпаемся, чистим зубы, умываемся...?

Ночь - обедаем, играем, гуляем...?

Цель: развитие логического мышления.

Помоги Оле-Лукойе

Цель: развитие речи, ассоциативного мышления.

Взрослый медленно зачитывает текст сказки «Петушок и бобовое зернышко», делая паузы

в местах, где пропущены слова. Ребенок должен постараться понять смысл того, что

читает взрослый, и вставить в услышанный текст пропущенные слова.

Петушок на дворе рылся и нашел бобовое ... Хотел проглотить да ... Подавился и упал, лежит и не ...

Курочка увидела, подбежала и ...

- Петушок, почему ты лежишь не ...?

Петух

- Подавился бобовым ... Пойди к корове, попроси масла.

Побежала ... к корове, попросила ... Корова говорит:

- Пойди к косарям, попроси сена.

Побежала курочка к ...:

- Косари, дайте мне ...! Сено - корове, ... даст мне масло. Петушок лежит не дышит - подавился ... зернышком.

Косари ... сена, курочка ... сено корове. Корова дала ... Принесла курочка маслице ... Петушок сглотнул

маслице и ... зернышко. Вскочил и запел: ...

Цель: развитие словесно-логического мышления, умения классифицировать и обобщать.

Взрослый объясняет детям правила: «Сейчас мы отправимся в плавание, с собой мы возьмем

много разных вещей, я буду называть одно слово, а вы - много слов, подходящих к нему по

смыслу. Например: "Мы грузили пароход фруктами". А вы можете ответить: "Бананами,

ананасами, манго, виноградом, авокадо..."»

Предлагаемый набор понятий: Мы грузили пароход мебелью... овощами... посудой... растениями-

птицами... инструментами...

Цель: развитие словесно-логического мышления.

Взрослый предлагает ребенку ненадолго стать экскурсоводом и провести экскурсию в картинной

галерее. Ребенок должен как можно подробнее описать предложенные репродукции:

что на них изображено, как выглядят персонажи, как одеты, в каком они настроении, что с

ними происходит и т.д.

Мы грузили пароход...

Картинная галерея

Игровые задания 9

Предлагаемый набор репродукций: И. Репин. «Стрекоза», М. Салахов. «Портрет дочери Аидан»,

Ю. Кугач. «Гроза надвигается», В. Серов. «Девочка с персиками».

Рассказ

Цель: развитие способностей к установлению причинно-следственных связей, умения

рассуждать.

Взрослый просит ребенка составить небольшие рассказы, используя следующие наборы слов.

1. Мальчик, лес, увидеть, птенец, гнездо.

2. Ляля, мяч, плакать, малыш, отдать.

3. Мама, работа, устать, Вова, посуда.

4. Сережа, школа, каникулы, кататься.

5. Лес, поляна, ягоды, дети, солнце.

Прежде чем приступить к выполнению этого задания, взрослый должен объяснить ребенку,

что такое рассказ. Например, рассказ — это описание истории, реально произошедшей

или придуманной, состоит из нескольких предложений, объединенных общим смыслом. Можно

прочитать ребенку несколько коротких рассказов Л. Н. Толстого или К. Д. Ушинского. И

только после того как вы убедитесь, что ребенок понял, чего вы от него хотите, можно

приступать непосредственно к выполнению задания, то есть к составлению рассказов.

Что ты знаешь о мире, в котором живешь?

Цель: развитие кругозора.

Взрослый задает ребенку вопросы, с помощью которых выясняется уровень его знаний и

представлений об окружающем мире, речевой запас, способность к обобщению и выделению

существенных признаков, определенный личностный опыт.

При оценивании ответов ребенка необходимо следить за тем, понял ли он вопрос, обращается

ли при затруднении за помощью к взрослому. Высокий уровень развития словесно-

логического мышления соответствует правильным ответам на 11-12 из предложенных вопросов.

Какие времена года ты знаешь?

Какие летние (зимние, осенние, весенние) месяцы ты можешь назвать?

Какие цветы появляются весной первыми?

Кого из домашних животных человек приручил для охраны жилья?

Как называется страна, в которой ты живешь?

Как называется город, в котором ты живешь?

Как зовут твоих родителей?

Сколько тебе лет?

Расскажи, пожалуйста, о своем распорядке дня.

Какие геометрические фигуры ты знаешь?

Посчитай, пожалуйста, до 10.

Скажи, пожалуйста, как зовут твоего любимого сказочного героя. Какие черты характера кажутся тебе в

нем наиболее привлекательными?

Представь, пожалуйста, что на столе стоят 2 корзины, в одну надо положить 5 овощей, в другую -

5 фруктов. Что ты положишь в первую корзину и что во вторую?

Почему необходимо соблюдать правила дорожного движения? Какие правила ты знаешь?

Автобус, троллейбус, трамвай, автомобиль... - это...

Что надо делать и детям, и взрослым, чтобы быть здоровыми?
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Сколько в слове букв?

Цель: развитие быстроты мышления и внимания.

Дети сидят по кругу. Ведущий (взрослый),

бросая мяч ребенку, называет слово. Ребенок,

получивший мяч, называет количество букв

в этом слове и возвращает мяч ведущему.

Варианты слов: ам, кот, дуб, сон, зима, море,

мак, лето, сок, няня, село, кит, коса, книга, бегемот,

сундук.

Какой формы и из какого материала?

Цель: развитие кругозора и сообразительности.

Взрослый предлагает ребенку описать предмет с помощью двух характеристик - формы

предмета и материала, из которого он может быть изготовлен.

Например, вопрос: Стол - какой формы? Из какого материала сделан?

Возможные ответы: Прямоугольный, из дерева. Квадратный, из металла. Круглый, из

пластмассы. Треугольный, из стекла.

Зеркало - какой формы? Из какого материала сделано?

Подушка - какой формы? Из какого материала сделана?

Вешалка - какой формы? Из какого материала сделана?

Часы - какой формы? Из какого материала сделаны?

Ваза - какой формы? Из какого материала сделана?

Печенье - какой формы? Из какого материала сделано?

Закончи предложение

Цель: развитие понятийного мышления, скорости мышления.

Дети сидят по кругу. Ведущий (взрослый) кидает мяч одному из них и говорит начало предложения.

Ребенок, поймавший мяч, должен закончить это предложение. После этого он возвращает

мяч ведущему. Тот, продолжая игру, кидает мяч следующему участнику и т.д.

Примеры предложений: «Лимоны кислые, а сахар ... (сладкий)», «Кошка мяукает, а собака

... (лает)».

Днем на небе светит солнце, а ночью на небе ...

Летом жарко, а зимой ...

Водитель водит машину, а летчик ...

Летом можно кататься на велосипеде, а зимой ...

Врач лечит людей, а учитель ... .

По телевизору показывают мультфильмы, а в книжках ...

Молоко белое, а кофе ...

Рыба плавает, а птица ...

Сахар лежит в сахарнице, а соль ...

Писатель пишет книги, а художник ...

Зимой носим сапоги, а летом ...

Самолет летит, а пароход ...

На полках стоят книги, а в буфете ...

Футболисты играют с мячом, а хоккеисты ...

На клумбе растут цветы, а на грядке...

Игровые задания 1 1

Кто знает больше всех?

Цель: развитие интеллектуальных способностей, способностей к классификации и обобщению.

Взрослый предлагает детям к одному из понятий (мебель, овощи, продукты, фрукты,

цветы, одежда, города, реки, транспорт, страны) подобрать слова, к нему относящиеся. Например:

к понятию «мебель» - стул, шкаф, полка, диван, стол...

Побеждает тот, кто сможет к какому-либо понятию правильно назвать как можно больше

слов. Один ребенок называет предметы, остальные считают, сколько он назвал.

Отгадай загадку!

Цель: развитие темпа мышления и сообразительности.

Взрослый зачитывает детям загадки, на которые они должны давать быстрые ответы.

Кто катает нас в коляске,

Кто рассказывает сказки,

Кто печет оладушки?

Это наши ...

[Бабушки)

Больно жалит нас она,

Полосатая ...

Оса)

Полосатые лошадки,

Мчатся, скачут без оглядки,

Каждая быть хочет первой,

Ты их знаешь - это ...

[Зебры]

Кто живет под крышей дома?

Он ребятам всем знакомый.

Кто из птиц всего смелей?

Ну, конечно, ...

(Воробей]

Друг человека с древних времен,

Верный охранник и ночью, и днем.

(Собака)

На берегу морском лежать

Ему не лень,

Там отдыхает милый зверь

По прозвищу ...

(Тюлене

Желтые пушистые комочки,

Будущие петушки и квочки.

[Цыплята]

На колючку он похож,

Живет в лесу, зовется ...

Л Еж)

Пушистая красавица,

Лапкой умывается,

Гуляет по ночам по крыше,

Ее боятся мыши.

(Кошка)

Серенький комочек,

Длинное ухо,

Боится очень волка,

Прыгает ловко.

[Заяц]

Среди животных - важный граф.

Высотою с телеграф

Или кран строительный,

С окраской удивительной.

[Жираф]

Ушастый, мелкий, серенький,

Под полом он живет.

Завидит человека -

И сразу наутек.

(Мышь)

Спелая и вкусная

Просится нам в рот,

Прячется на кустиках

И в траве растет.

[Ягода)
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Что можно с этим сделать?

Цель: развитие мышления и сообразительности.

Взрослый называет ребенку предмет и просит найти как можно больше вариантов его

использования.

Например, можно назвать слово «газета». Ребенок может предложить следующие варианты:

сделать подзорную трубу, смастерить пилотку, сложить кораблик...

В эту игру можно играть с группой детей: победит тот, кто назовет наибольшее количество

вариантов использования предметов.

Примерный набор слов для игры: веревка, кубик, палочка, мячик...

Загадочное слово

Цель: развитие скорости мышления, расширение словарного запаса.

Дети сидят по кругу. Ведущий (взрослый) объясняет правила игры: «Сейчас я буду называть

слово, но не целиком, а только первый слог. А вы должны отгадать, какое слово я хочу

сказать». Слово «не отгадывается» до тех пор, пока дети не назовут все возможные варианты.

Например, взрослый произносит первый слог: «Се». Дети предлагают варианты слов:

«сено», «село», «селезень» и т.д.

Примерный набор слогов: па, по, до, но, за, ре, жи, мы.

Что это?

Цель: развитие мыслительных процессов обобщения, умения выделять существенные признаки

предметов и классифицировать их.

Взрослый предлагает ребенку внимательно посмотреть на рисунки и ответить на вопросы:

1 .Что изображено в каждом ряду?

2.Что объединяет предметы в одном ряду? Как можно назвать эти предметы одним словом?

[Игрушки, продукты, цветы, мебель, посуда, фрукты, овощи.)
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Последовательные картинки

Цель: развитие логического мышления, умения устанавливать причинно-следственные связи.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть картинки. Они лежат перед ребенком в произвольном

порядке, его задача - определить порядок размещения картинок по смыслу.

Если ребенок затрудняется с ответом, то взрослый может задавать наводящие вопросы:

Какая картинка первая, какая вторая, а какая последняя?

Какое событие произошло сначала, что было дальше и чем все кончилось?

РАЗВИТИЕ ВНИМАНИЯ

Особенности внимания дошкольников

Внимание - это сосредоточенность сознания на определенном объекте. Объектами внимания

могут быть как любые предметы или явления окружающего мира, так и действия,

мысли и переживания самой личности.

От уровня развития внимания во многом зависит успешность обучения ребенка в школе.

Младшему школьнику нужно уметь внимательно слушать объяснения учителя, переключаться

с одного задания на другое, не отвлекаться на посторонние раздражители и т.д.

Ребенок дошкольного возраста не может долго сосредотачиваться на какой-либо одной

деятельности: он быстро отвлекается, устает, начинает плакать или, наоборот, становится

гиперактивным, вызывая возмущение взрослых. Почему так происходит? Все дело в том,

что у дошкольника преобладает непроизвольное внимание. Ребенок пока еще слабо управляет

своим вниманием и часто оказывается во власти внешних впечатлений (залаяла собака на

улице, завыла сирена на пожарной машине - все это может послужить мощным отвлекающим

фактором, ребенок прерывает свои занятия и затем долго не может к ним вернуться).

К началу обучения ребенка в школе происходит постепенное формирование произвольного

внимания, характерной чертой которого является то, что оно направляется на объект под

влиянием намерения самого ребенка. Развитие произвольного внимания тесно связано с формированием

силы воли и ответственности: ребенок старается тщательно выполнить как интересное,

так и неинтересное для него задание. Основы ответственного отношения ребенка к

делу закладываются прежде всего в семье, поэтому развитие произвольного внимания зависит

и от того, какое отношение к делу воспитывается в семье ребенка.

Произвольное внимание развивается постепенно, по мере развития таких его качеств, как

объем, концентрация, распределение и переключение, устойчивость. Поэтому очень важно

давать ребенку упражнения именно на развитие этих свойств внимания.

Объем внимания - это количество предметов, которое одновременно может воспринять ребенок.

Концентрация внимания - это сосредоточение внимания на одном или нескольких объектах.

Это свойство необходимо для более полного и глубокого исследования того или иного

объекта. Однако чрезмерная концентрация внимания на чем-либо приводит к сужению его

поля, что создает невозможность для ребенка своевременно воспринять другие, иногда очень

важные объекты.

Распределение внимания дает человеку возможность следить за несколькими независимыми

процессами, не теряя ни одного из них из поля своего внимания. Переключение внимания -

это сознательный перенос внимания с одного объекта на другой. Хорошая переключаемость

помогает ребенку быстро ориентироваться в ситуации и переходить от одной деятельности к

другой. Рассеянность (в житейском смысле слова) - это плохая переключаемость внимания.

Устойчивость внимания - это способность человека в течение того или иного времени намеренно

поддерживать свое внимание на каком-либо объекте. Устойчивость особенно нужна при

выполнении однообразной работы. Свойства внимания (концентрация, объем, распределение и

переключение, устойчивость) независимы друг от друга, то есть внимание, хорошее в каком-то

одном отношении, может быть не очень развито в другом. На внимание влияют эмоциональные

факторы (например, интересен или нет ребенку материал задания) и мыслительные процессы.

Учет этих факторов является особенно важным для развития и тренировки внимания.
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Игровые задания

Запутанные линии

Цель: оценка и развитие устойчивости внимания.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть рисунок,

на котором изображено 5 переплетенных линий.

Каждая линия имеет свой номер у начала (слева)

и у конца (справа), причем эти номера не совпадают.

Ребенок должен, не пользуясь ручкой или карандашом,

проследить за каждой линией от начала и

до конца, называя номер линии слева и затем номер

этой же линии справа.

Время выполнения задания - 1-2 минуты.

Вам барыня прислала 100 рублей...

Цель: развитие концентрации внимания и его устойчивости.

Взрослый предлагает ребенку внимательно прослушать шутливое четверостишие, которое

содержит условия игры: «Здравствуйте, Вам барыня прислала 100 рублей, «да» и «нет» не

говорите, белый с черным не берите...»

Дальше взрослый задает вопросы, на которые ребенку надо давать быстрые ответы (запрещается

говорить «да» и «нет» и использовать в ответах определения «белый» и «черный»).

Вы поедете на бал?

Каким будет ваш наряд?

Какого цвета лошади, везущие вас на бал?

Вы пригласите с собой друзей?

Будете ли вы танцевать?

Вы останетесь до утра или уедете вечером?

Съедобное-несъедобное

Цель: развитие внимания, скорости реакции, ловкости.

Взрослый предлагает группе детей поиграть в следующую игру. У ведущего (ведущими

могут быть как взрослые, так и дети) в руках находится мяч. Дети сидят в кругу. Ведущий

произносит различные слова и бросает мяч, ловить который ребенку следует только в том

случае, если данное слово обозначает что-либо съедобное.

Рекомендуемые слова: булка, паровоз, арбуз, полка, дом, огурец, фломастер, книга, вишня, блины, конструктор,

малина, вафли, пароход, печенье, мед, забор, хлеб, значок, яйцо, стол, курица, картина, баранка.

Живые буквы

Цель: развитие концентрации и устойчивости внимания.

Взрослый распределяет между детьми карточки с изображением одной из букв алфавита,

затем называет в произвольном порядке буквы. Задача ребенка - услышав «свою» букву,

вытянуть вперед руку с карточкой.
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Чего тут не хватает?

Цель: развитие концентрации внимания и восприятия.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть незаконченные картинки и ответить на вопрос:

Что же тут забыл нарисовать художник?

Спрятанные слова

Цель: развитие концентрации и устойчивости внимания.

Это задание для детей, умеющих читать. Взрослый предлагает ребенку рассмотреть карточки.

На каждой карточке в случайном порядке напечатаны буквы, но среди случайных

букв в каждой строчке есть и слова. Задача ребенка - найти их и подчеркнуть.

АБВЗСКЛОЖУКНШФП ЛМИЧШЛВАМАКФЦУЕ

СПКУЛШКАФНОРТПА ТРПМДЩНОСХЗЦЫЧБ

КЛСЕНОПНСТРЛМДЮ СЙЦУКЕНГОРАЪЮКД

ОРНПЕСКЛАПКОРА ДОМРСТУФХЦЧЩЕПСА
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Запомни и сравни...

Цель: развитие устойчивости и концентрации внимания, а также оперативной памяти.

Взрослый предлагает ребенку послушать стихотворение, а затем посмотреть на соответствующую

картинку. Все ли, о чем шла речь в стихотворении, изображено на картинке?

Может быть художник забыл что-нибудь нарисовать или наоборот добавил что-то лишнее?

Как жаль, что четыре

У кошечки лапки...

Иначе примерила б

Впадины тапки.

Пять пушистеньких цыплят

Очень в пруд залезть хотят.

Мама-курица хлопочет,

В пруд детей пускать не хочет!

Горько плачет носорог:

У него один лишь рог...

Три розы маме в день рожденья

С куста сорвали брат и я.

Какое было сожаленье:

Цвели они всего три дня...

Щенят у мамы-колли - шесть.

Попробуй причеши всем шерсть!

Они балуются, скулят,

Прическу делать не хотят.
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Клумба

Цель: тренировка внимания и наблюдательности ребенка.

Взрослый говорит ребенку: «На клумбу с садовыми цветами пришли незваные гости

растения из леса. Посмотри внимательно и скажи, как зовут этих гостей».

Мячики

Цель: развитие произвольного внимания, активизация оперативной памяти.

Взрослый заранее готовит рисунок с изображением девяти кругов (мячиков), затем дает

ребенку следующую инструкцию: «Перед тобой девять мячиков - первый, третий и пятый

заштрихуй синим цветом, а на втором и на четвертом изобрази горизонтальную полоску, на

восьмом и на девятом - вертикальную».

Взрослый, перед тем как давать инструкцию, должен уточнить, знает ли ребенок термины

«горизонтально» и «вертикально». Задание читается медленно. В конце необходимо спросить,

понял ли ребенок инструкцию, и в случае затруднения прочитать ее еще раз.

Небывальщина

Цель: развитие внимания и умения замечать нелогичные ситуации.

Взрослый предлагает группе детей послушать стихотворение и назвать все нелепые ситуации.

Выигрывает тот, кто заметит как можно больше небылиц.

* * *

Как-то раз поутру

Петух закукарекал: «Му»,

Залаял кот в окне: «Гав-гав»,

А жук жужжит, как волкодав!

Тут прискакала кенгуру

И затрубила «Ту-ру-ру»,

Медведь откликнулся: «Ау,

Сидеть в берлоге не могу!»
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Рыбы, птицы, звери...

Цель: тренировка быстроты распределения и переключения внимания, а также скорости

реакции.

У взрослого в руках находится мяч, дети сидят в кругу. Взрослый произносит:

«Рыбы!» - и кидает мяч первому игроку. Задача игрока - быстро сказать название какой-

либо рыбы. Затем первый игрок передает мяч другому участнику, говоря: «Птицы!» Тот,

назвав какую-либо птицу, передает мяч следующему игроку, говоря: «Звери!» - и т.д.

Главное - четко соблюдать инструкцию, сохраняя заданную последовательность в назывании

понятий.

Кто работает в цирке?

Цель: развитие внимания, наблюдательности, активизация долговременной памяти.

Взрослый дает детям следующую инструкцию: «Ребята, все вы, конечно, хотя бы раз

бывали в цирке, смотрели выступления артистов, видели акробатов, жонглеров, дрессированных

животных, клоунов. Сейчас я буду называть разные слова, а вы должны будете

захлопать в ладоши только в том случае, если услышите слова, имеющие отношение к работе

цирка.

Слова для игры: карусель, буфет, тигры, тетрадь, клоуны, гимнасты, кровать, акробаты, фокусники,

градусник, канатоходцы, обезьянки, карандаш, дрессировщик, воробей, жонглер.

Букет цветов

Цель: тренировка внимания.

Взрослый дает детям следующую инструкцию: «Дети, сейчас мы будем составлять букеты

из разных цветов. Я буду называть растения, а вы будете вставать каждый раз, когда услышите

подходящее название. Но в наш букет хотят проникнуть и сорняки: если услышите их

названия, топайте ногами.

Слова для игры: роза, крапива, лилия, полынь, ромашка, хризантема, одуванчик, гладиолус, мать-и-

мачеха, тюльпан, лютик, сирень.

Корректурная проба

Цель: выявление скорости распределения и переключения внимания, его устойчивости, а

работоспособности ребенка.

Взрослый дает ребенку следующую инструкцию: «Сейчас мы с вами поработаем корректорами.

Корректор — это человек, исправляющий ошибки в тексте, зачеркивающий лишние

буквы. Перед вами листочки с набором букв (бланки), мы будем зачеркивать букву "А".

Приступайте к выполнению задания».

Необходимо контролировать время, за которое ребенок выполняет задание (большинство

старших дошкольников справляются с этим заданием за 3 минуты).

Чтобы получить дополнительную информацию о работоспособности ребенка, взрослый

через каждые 30 секунд дает команду: «Точка», и дети красным карандашом делают отметку

на бланке.
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Для обработки полученных данных строится график продуктивности (по вертикали -

число просмотренных знаков за каждые 30 секунд, а по горизонтали - затраченное на работу

время - каждые 30 секунд). О состоянии быстрой истощаемости внимания свидетельствуют

резкие колебания кривой работоспособности по всей длине или понижение в конце работы.

Нормальная кривая работоспособности - это небольшой спуск в начале работы, равномерная

высота линии в ее середине и некоторое повышение в конце.

Можно предложить ребенку и другой, небуквенный вариант корректурной пробы. В данном

случае это будет таблица с геометрическими фигурами - треугольниками, кругами,

квадратами. Задание меняется - ребенок должен как можно быстрее просмотреть пять строчек

и зачеркнуть треугольник - горизонтальной чертой, круг - вертикальной, а квадрат -

крестиком. Если ребенок плохо усвоил такие понятия, как горизонтально и вертикально,

взрослый может на доске или на отдельном листе бумаги дать образец-подсказку:

Задание сложное, не исключено, что с первого раза у ребенка ничего не получится. В этом

случае отложите выполнение этого задания. Придумайте облегченный вариант - используйте

не 5 строчек с фигурами, а 2 и вместо геометрических фигур - флажок и мячик.

Время выполнения задания - 3 минуты.

Образец бланка буквенной корректурной пробы

Сделай, как на образце

Цель: тренировка скорости распределения и переключения внимания.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть бланк, на котором изображены как отдельные

фрагменты различных фигур, так и целые фигуры-образцы.

Сравнивая фрагменты с образцами, ребенок должен дополнить изображение до полных,

целостных фигур. Необходимо убедиться в том, что ребенок правильно понял задание.

Оценивается не только число правильно дорисованных фигур, но и скорость выполнения

задания (рекомендуемое время выполнения - 4 минуты, количество допустимых

ошибок - 5).
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Образец бланка корректурной пробы с геометрическими фигурами

Кто где живет?

Цель: развитие устойчивости внимания.

Взрослый предлагает ребенку выполнить следующее задание: «Помоги белочке, медведю

бобру выбраться из лабиринта и попасть в свой домик».

2 3
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Сравни и назови отличия

Цель: развитие концентрации внимания.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть пары картинок. Каждая пара имеет восемь

различий. Ребенку нужно сравнить картинки и назвать все различия.

Игровые задания 2 5

Черепаха Тортилла и Золотой ключик

Цель: развитие внимания, активизация долговременной памяти и скорости мышления.

Взрослый предлагает ребенку вспомнить сказку «Золотой ключик, или приключение Бура-

тино», назвать ее основных героев, затем посмотреть на картинку и назвать имена тех, кто

спрятался в камышах.

" 1
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Помоги найти

Цель: развитие внимания.

Взрослый предлагает ребенку выполнить

следующее задание:

«Рыбак собирается на рыбалку,

но никак не может найти ведро,

удочку и сапоги. Подскажи ему, где

что лежит»; «Мама собирается на

дачу, ей нужно взять корзинку, зонтик

и плащ. Она никак не может

найти эти предметы. Покажи, где

они находятся».

•
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Крестики и нолики

Цель: развитие объема внимания.

Для проведения этого упражнения необходимо два рисунка. На первом рисунке в восьми

квадратах определенным образом расставлены крестики и нолики. На втором рисунке изображено

восемь пустых квадратов.

Взрослый предлагает ребенку посмотреть на первый квадрат с крестиками и ноликами

(остальные семь квадратов закрыты), через 1-2 секунды его закрывает и просит расставить

точно так же крестики и нолики в пустом квадрате. На воспроизведение рисунка в каждом

квадрате дается не более 15 секунд.

Светофор

Цель: развитие произвольного внимания и фонематического слуха.

Взрослый называет слова, в которых есть буквы «е» и «ё». У детей в руках находятся

три карточки - с красным кругом, желтым и зеленым. Если в слове есть буква «е» они

поднимают карточку с красным кругом, если «ё» - с желтым, а если нет ни той, ни

другой - с зеленым.

Рекомендуемые слова: осёл, козёл, щётка, бочка, сетка, жук, ёлка, ель, лекарь, роза, паук, сено,

учёный, медведь, фонтан, подъёмник, солдат, ёмкость, ёжик, газон, факел, кобра, йод,

солёный.

Хозяин и его тень

Цель: развитие внимания, координированности движений, оперативной

памяти и скорости реакции.

Взрослый выбирает из группы детей двоих - один будет «хозяином

», другой - его «тенью». Взрослый придумывает для «хозяина»

ситуацию, предполагающую совершение определенных движений.

Задача «тени» - в точности повторять за «хозяином» все его

движения.

Ситуации могут быть самыми разными и- движения тоже, главное

- это четкая и скоординированная работа «хозяина» и его

«тени».

Возможные ситуации.

Матрос на корабле - моет пол, крутит штурвал, звонит в колокол, карабкается

вверх по лестнице.

Рыбак на рыбалке - готовится к рыбалке (копает лопатой землю, собирает

червей), закидывает удочку в речку, вытаскивает рыбу.

Путешественник в лесу - собирает цветы, грибы, ягоды, перелезает через

поваленное бревно.
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Деревья, растения, насекомые...

Цель: развитие внимания, координации слухового и двигательного анализаторов.

Дети садятся в круг. Взрослый объясняет правила игры: «Если я скажу слово «дерево»,

все должны поднять руки вверх, если слово «растение» - опустить руки вниз, если слово

«насекомое» — раскинуть руки в стороны и взмахнуть, как бабочка крылышками. Тот, кто

ошибается, выбывает из игры».

Много и мало

Цель: развитие внимания и скорости мышления.

Дети садятся в круг, у ведущего в руке мяч. Ведущий, бросая мяч, называет слово во

множественном числе. Ребенок же, кидая мяч обратно, называет это слово в единственном

числе. Например, взрослый говорит: «Гуси», ребенок отвечает: «Гусь».

Варианты слов: ящерицы, дома, краски, зонты, лестницы, слоны/автобусы, аптеки, пальто, замки, пироги,

занавески, лошади, бусы, браслеты, окна, сервизы, котлеты, стулья, книги.

Два слова

Цель: развитие внимания, словесно-логического мышления и речи.

Взрослый произносит два несогласованных между собой слова, например: «кошка, окно» -

и бросает мяч ребенку; ребенок ловит мяч и придумывает из этих слов фразу, например:

«Кошка сидит на окне». Затем мяч попадает снова к ведущему, и ситуация повторяется -

взрослый произносит слова, ребенок - фразу.

Варианты слов:

лошадь, повозка; аптека, лекарство;

карандаш, стол; шляпа, упасть;

дедушка, палка; учитель, объяснять;

колодец, ведро; ягода, собирать;

книга, закладка; самолет, лететь.

шуба, вешалка;

pa;
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РАЗВИТИЕ ПАМЯТИ

Особенности памяти дошкольников

Память - это психическое отражение прошлого, заключающееся в запоминании, сохранении

и последующем воспроизведении или узнавании ранее воспринятого, пережитого

или сделанного. Благодаря памяти ребенок может овладеть опытом, накопленным

предшествующими поколениями людей; успешно применять свой, пусть пока еще маленький,

личный опыт в практической деятельности и непрерывно расширять свои знания,

умения и навыки.

Родители, воспитатели, учителя начальной школы часто жалуются на плохую память

ребенка - не запомнил, что изучали на занятиях, забыл школьно-письменные принадлежности,

не смог повторить только что услышанный текст. На перемене этот же ребенок

с упоением пересказывал друзьям только что услышанный анекдот, копировал слово

в слово «дурацкую» рекламу и исполнял на разные голоса песни из репертуара группы

«Мумий Тролль»!

Почему так происходит? Да потому, что в первом случае от ребенка требуется произвольное

запоминание, связанное с волевым усилием, а во втором - действует непроизвольное,

основанное на эмоциях и интересе. Наиболее прочно, часто на всю жизнь в

память врезается то, что запоминалось в состоянии яркого переживания. Лучше запоминается

материал, который был дан в начале и конце занятия, урока, лекции, поэтому

важно изучать материал, подлежащий наиболее прочному запоминанию, в начале

или в конце занятий.

Память бывает кратковременной, обеспечивающей точное воспроизведение материала спустя

непродолжительное время (от нескольких десятков секунд) после однократного предъявления

информации.

Кратковременную память называют оперативной в случае, если она обеспечивает запоминание

информации, необходимой лишь для выполнения определенного действия.

О долговременной памяти мы говорим в случае, если воспроизведение информации происходит

спустя достаточно длительное время. Долговременная память составляет основу прочных

знаний, навыков, умений и привычек.

В зависимости от того, что запоминается, а в дальнейшем узнается и воспроизводится,

различают присущие каждому человеку следующие виды памяти.

Образная память заключается в запечатлении и последующем воссоздании образа ранее

воспринятых объектов. Образная память подразделяется на зрительную, слуховую, обонятельную,

осязательную и вкусовую.

Зрительная память связана с сохранением и воспроизведением зрительных образов. Ребенок,

вспоминая какой-нибудь предмет, как бы снова видит его перед глазами и может описать

его во всех подробностях.

Слуховая память - это запоминание и точное воспроизведение разнообразных звуков (музыкальных,

речевых). Она играет большую роль в развитии ребенка, обеспечивая усвоение до

70 % информации при обучении в школе.
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Существует также двигательная, эмоциональная и словесно-логическая память.

Двигательная память отвечает за сохранение и воспроизведение различных движений.

Она лежит в основе формирования различных двигательных умений и навыков (ходьба, бег,

лазанье по канату, письмо, печатанье на машинке). Хорошая двигательная память обеспечивает

ребенку физическую ловкость и сноровку.

Эмоциональная память заключается в запоминании, воспроизведении и узнавании эмоций

и чувств. Она может быть могучим мотивом для повторения действий и поступков и

лежит в основе формирования привычек. Положительные эмоциональные переживания улучшают

психологическое состояние ребенка при ответе (он чувствует себя более уверенным),

помогают с легкостью воспроизводить усвоенный ранее материал. И наоборот, отрицательные

эмоциональные переживания, сопровождавшие запоминание, могут невротизировать ребенка,

делать его скованным и неуверенным при ответе.

Если воспитатель, учитель заметил трудности ребенка при воспроизведении материала,

он может, например, изменить форму ответа (если ребенку трудно отвечать у доски или он

стесняется выступать перед всеми, целесообразно заменить устный ответ письменным или

найти другую форму проверки знаний, чтобы не способствовать развитию невроза и, как

следствие, неуспеваемости).

Очень часто родители жалуются на «бестолковость» ребенка: «Учим вместе с ним целый

день уроки, а он ничего не запоминает». И не запомнит! Если механически будет зазубривать

материал, который он не понимает и который ему не интересен. Без опоры на мыслительную

деятельность, на понимание материала никакое усвоение знаний невозможно. Вот почему

так важно развивать смысловую или словесно-логическую память, которая заключается в

запоминании и воспроизведении мыслей.

Смысловое запоминание (его также называют логическим) характеризуется тем, что при

нем ведущую роль играет мышление. Если основное условие механического запоминания -

повторение, то смысловому запоминанию будет помогать изложение своими словами сути

материала. Именно на развитие у дошкольника смысловой памяти должны быть ориентированы

родители и педагоги.
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10 слов

Цель: оценка кратковременной и долговременной слуховой памяти.

Это одна из наиболее распространенных методик по изучению и оценке слуховой памяти -

кратковременной и долговременной.

Взрослый зачитывает ребенку 10 слов: стол, мед, окно, игла, часы, парк, река, брат, лес, перо.

Затем просит ребенка повторить слова, которые он запомнил, порядок называния слов не

имеет значения.

Если 6-7-летний ребенок после первого прочтения запомнил 5-6 слов, то это показатель

хорошей кратковременной памяти.

Ребенку снова зачитывают слова и снова просят повторить то, что он запомнил, и так

5 раз (взрослый зачитывает - ребенок повторяет).

Обычно к пятому повторению ребенок запоминает 9-10 слов.

Для оценки долговременной памяти ребенка попросите его через час: «вспомни слова,

которые мы с тобой учили» (в данном случае взрослый не называет слова перед тем, как их

повторит ребенок). Хорошие показатели долговременной памяти ребенка 6-7 лет - это

7-8 слов, которые он смог вспомнить через час.
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Знакомые картинки

Цель: оценка зрительной памяти ребенка - кратковременной и долговременной.

Ребенку последовательно показывается 9 карточек, на каждой из которых изображен знакомый

ребенку предмет. Время предъявления карточки - не более 2 секунд. После завершения

демонстрации ребенка просят в любом порядке назвать предметы, которые он запомнил.

Не учитываются предметы, которых нет на карточках, а также повторы одних и тех же

слов.

Ребенку показываются карточки с предметами, которые он забыл назвать, а через

10 минут просят вспомнить все картинки.

Через час ребенка снова просят вспомнить предметы, изображенные на карточках.

Хороший результат воспроизведения - 7-8 слов.
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В гостях у сказки

Цель: оценка долговременной памяти ребенка.

Взрослый предлагает ребенку отгадать следующие загадки. (Предварительно необходимо

вспомнить вместе с ребенком сказку о Буратино.)

Папа Карло сыну Азбуку принес,

Но Буратино, читать не желая,

Азбуку продал

за несколько монеток,

Чтобы взглянуть

на кукол-марионеток...

Сколько золотых монеток Буратино

получил за Азбуку?

кот хромой

Лиса Алиса и Старый

Заманили Буратино на

поле под луной,

Там располагалась

чудесная страна...

Скажи, как называлась она?

Черепаха Тортилла жила

Предмет золотой хранила.

Этот предмет - разгадка всех

в пруду,

бед,

Что упали на нос Буратино!

О каком золотом предмете идет речь?

Карабас-Барабас

в харчевне с испугу

Страшную тайну выдал

сосуду.

Кто в сосуде этом сидел?

Какой тайной

он завладел?

Корзинка Красной Шапочки

Цель: развитие способности к запоминанию, активизация внимания.

В эту игру нужно играть с группой детей. Взрослый начинает игру словами: «Красная

шапочка собирается в гости к бабушке. Она положила в корзинку сладкий пирог». Следующий

играющий повторяет сказанное и добавляет что-то свое, например: «Красная шапочка

собирается в гости к бабушке. Она положила в корзинку сладкий пирог и яблоки». Третий

игрок повторяет всю фразу и добавляет что-то еще и так далее. Если ребенок играет вместе с

родителями, то можно попросить его нарисовать корзину и все то, что в ней лежит.

Слова и картинки

Цель: развитие способности к осмысленному запоминанию.

Взрослый предлагает ребенку выполнить следующее задание: «Сейчас мы будем заучивать

слова, а чтобы нам было интереснее и быстрее их запоминать, мы будем выбирать

карточку с рисунком, которая поможет вспомнить названное слово. Итак, я называю слово,

а ты выбираешь к нему карточку».

Время на выбор одной карточки - 30 секунд. Ребенку задается вопрос о том, почему он

выбрал именно эту карточку.

После того как карточки выбраны, ребенку разрешается заняться чем-нибудь другим.

Проверка осуществляется через 15 минут, когда ребенку демонстрируют выбранные им карточки

и просят вспомнить заученные слова.

Хороший результат - это 7-8 правильно названных слов; он свидетельствует о наличии у

ребенка логических связей между понятиями в процессе запоминания.

Слова для запоминания: инструменты, ягода, пуговица, сено, ужин, коньки, забор, лес.

Игровые задания
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Перескажи историю

Цель: развитие смысловой памяти.

Взрослый предлагает ребенку послушать небольшой рассказ и своими словами пересказать

то, что он только что услышал. Взрослый должен обратить внимание на следующие

моменты:

- правильно ли ребенок понял смысл услышанного;

- последовательно или нет излагает события;

- пересказывает словами автора или заменяет своими словами, не искажая при этом

смысла рассказа.

Это упражнение служит хорошей тренировкой смысловой памяти ребенка, оно также позволяет

подготовить ребенка к школьным заданиям по написанию изложения, по пересказу заданного

материала, по усвоению любого текста, связанного с выделением главного, с пониманием услышанного.

Если ребенок впервые сталкивается с подобным заданием, то возможны трудности при

пересказе. Задача взрослого - не фиксируясь на неудаче, изменить задание: «Сейчас мы

немного потренируемся: я буду задавать тебе вопросы, а ты подумаешь и постараешься ответить,

а потом мы вместе еще раз расскажем эту историю». Главное - это создать позитивный

фон, настроить ребенка на успешную совместную работу.

* * * \

Однажды Лиза с мамой пошли погулять в парк. В центре парка была большая круглая клумба. На ней

росли цветы: розы, георгины, астры, гладиолусы. Лиза захотела сорвать розу, но мама ей не разрешила,

сказав, что цветы здесь посажены для всех, а не для нее одной.

• Куда пошли погулять мама с Лизой?

• Что увидела Лиза в центре парка?

• Какие цветы росли на клумбе?

• Что захотела сделать Лиза?

• Что ей сказала мама?

* * *

Папа с Мишей прилетели в аэропорт. К самолету подали трап, они спустились на землю, сели в аэробу

и подъехали к вокзалу. Когда они получали багаж, то заметили женщину, которая махала им большим белы

платком. Это была Мишина мама, она приехала за ними на машине. Все вместе они поехали домой.

• Куда прилетели папа с Мишей?

• Что подали к самолету? -

• Кого они заметили, когда получали багаж?

• Что было дальше?

* * *

Маша с бабушкой собираются отдохнуть на море. Маша спрашивает бабушку: «Что положить в мо

чемоданчик?» Она открывает шкаф с вещами и кладет туда купальный костюм, резиновую шапочку, кру

панамку, солнцезащитные очки, пару сарафанчиков, махровое полотенце, босоножки. Бабушка проверил

чемоданчик и сказала: «Молодец! Какая ты у меня самостоятельная девочка!»

• Куда собираются Маша с бабушкой?

• Какие вещи положила Маша в свой чемоданчик?

• Что сказала ей бабушка?

* * *

Папа, мама, Юля и бабушка приехали на дачу. Мама с Юлей пошли посмотреть, какие овощи выросли н|

грядке. Юля взяла корзинку и стала складывать туда морковь, лук, огурцы, помидоры и кабачки. «У на

сегодня будет вкусный обед!» - сказала мама.

• Кто приехал на дачу?

• Куда пошли мама с Юлей?
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• Что положила в корзинку Юля?

• Что сказала мама?

* * *

Папа с Вовой готовились к дню рождения мамы, они пошли в магазин за продуктами к праздничному

ужину. Вова выбрал красивый торт, а папа набор праздничных конфет и фрукты: виноград, апельсины, бананы.

У выхода из магазина они купили маме большой букет цветов. Вова устал и поэтому они с папой сели на

трамвай и доехали до дома 3 остановки.

• К какому событию готовились папа и Вова?

• Что выбрал Вова?

• Что купил папа?

• Что еще они купили маме?

• Как они добирались до дома?

Загадки

Цель: развитие слуховой памяти.

Взрослый предлагает ребенку разучить несколько загадок. Чтобы ребенку было проще

запомнить текст, можно нарисовать к каждой загадке рисунок. Итак, читаем, рисуем,

повторяем.

Хожу в пушистой шубе,

Живу в густом лесу.

В дупле на старом дубе

Орешки я грызу.

(Белка)

Рыжая хозяюшка

Из лесу пришла,

Всех кур пересчитала

И с собой унесла.

(Лиса)

Кругла, а не солнце,

Желта, а не масло,

С хвостиком, а не мышь.

(Репа)

Шпоры на его ногах,

Гребешок большой вместо короны.

Раньше всех встает.

В любую непогоду

Наш любимец-Петя - поет.

(Петушок)
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Шерлок Холмс и доктор Ватсон

Цель: развитие зрительной памяти, внимания.

Дети разбиваются по парам. Один становится Шерлоком Холмсом, другой - доктором

Ватсоном. Доктор Ватсон раскладывает на столике перед Шерлоком Холмсом различные

предметы, тот в течение нескольких секунд рассматривает их, затем закрывает глаза и перечисляет

то, что ему удалось запомнить.

Можно усложнить задание, если убрать несколько предметов и попросить Шерлока Холмса

определить, что исчезло со столика.

-По ходу игры можно меняться ролями.

Города

Цель: развитие слуховой памяти ребенка.

Взрослый зачитывает отрывки из песен, в которых встречаются названия различных городов.

Задача ребенка - после окончания прослушивания вспомнить, о каких городах шла речь.

Отрывки из песен.

...Не спят под Москвою березы, в Париже каштаны не спят...

...Ехал мимо Варшавы, ехал мимо Орла, там, где русская слава все дороги прошла...

...Ой, у нас в родной Казани с Волгой слились небеса - море добрыми глазами смотрит прямо мне в глаза.

...Нарьян-Мар, мой Нарьян-Мар, городок не велик и не мал. V Печоры, у реки, здесь живут оленеводы и

рыбачат рыбаки.

...Когда я пою о широком просторе, о море, зовущем в чужие края, о ласковом море, о счастье и горе,

пою о тебе я, Одесса моя!

...В Петербурге сегодня дожди, в Петербурге сегодня гроза...

Настроение Марины

Цель: тренировка зрительной памяти, эмоциональной памяти, внимания, развитие речи и

воображения.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть три портрета девочки Марины: «Посмотри на

них внимательно, а потом по памяти опиши, в каком настроении была Марина на каждом из

трех портретов. (Время просмотра всех портретов - 30 секунд.) Как ты думаешь, почему

Марина была в таком настроении? Придумай ситуацию и составь небольшой рассказ».
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Вкус и цвет

Цель: активизация личного опыта ребенка, житейских практических знаний.

Взрослый предлагает ребенку выполнить несколько заданий.

Первое задание: представь клубнику.

• Какая она на вкус?

• Какого она цвета? Чем пахнет? Где растет?

• Нарисуй ее.

Второе задание: представь лук.

• Какой он на вкус?

• Какого он цвета? Какой у него запах? Где он растет?

• Нарисуй его.

Третье задание: представь банан.

• Какой он на вкус?

• Какой у него цвет? Запах? Где он растет?

• Нарисуй его.

Потешки

Цель: развитие слуховой и словесно-логической памяти.

Взрослый предлагает ребенку послушать потешки и по памяти нарисовать те предметы, о

которых в них говорится. Если ребенок испытывает трудности при запоминании, можно

прочитать стихотворения несколько раз.

Сверчок

Сел сверчок на шесток,

Таракан в уголок,

Сели, посидели,

Песенку запели.

Услыхали ложки,

Вытянули ножки.

Услыхали калачи,

Как попрыгали с печи!

Да давай танцевать.

Да давай подпевать.

Танцевал ухват

с кастрюлей -

Миску щей перевернули.

А морковки дивовали,

Очень складно танцевали!

Комарик

Сел комарик под кусточек,

На еловый на пенечек,

Свесил ножки на песочек,

Сунул носик под листочек -

Спрятался!
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Осенние листья

Цель: тренировка зрительной памяти и внимания.

Взрослый рассказывает ребенку об одной из примет

осени: «Осенью с деревьев падают листья, они, красиво

кружась, приземляются на дорожки парков и скверов.

Перед тобой один из таких листочков, посмотри на него

внимательно и постарайся запомнить».

Затем надо закрыть изображение этого листа, а ребенка

попросить отыскать точно такой же среди

остальных.

Можно предложить ребенку вспомнить, какого цвета

бывают листья осенью, и раскрасить их.
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Украшения для кукол

Цель: развитие зрительной памяти, восприятия и внимания.

Взрослый предлагает ребенку внимательно посмотреть на рисунок, на котором изображены

сережки, браслеты и бусы для куклы. Ребенок должен их запомнить и нарисовать на

листе бумаги точно такие же.

На дачном участке

Цель: развитие произвольной образной памяти.

Взрослый предлагает ребенку вспомнить, какие овощи растут на грядке в огороде. (Ребенок

должен по памяти назвать овощи, которые он знает.) Далее взрослый говорит: «А теперь

посмотри внимательно на картинки, здесь тоже изображены овощи, постарайся их запомнить.

А теперь я буду называть овощи, изображенные на картинках, а ты внимательно

слушай, а потом посмотри на картинки и скажи, что не было названо».

Взрослый называет

Первый вариант: лук, капуста, редиска, морковь.

Второй вариант: тыква, огурец, горох, помидор.

Словарик

Цель: оценка долговременной памяти и степени сформированности обобщающих понятий.

Взрослый предлагает ребенку вспомнить разные слова, но не любые :-: • :~T-z-ленную

букву. Например, одежду на букву «б»: боты, босоножки, блузка, берет, ботинки.

Если у ребенка возникли сложности, можно подсказать ему слово с условием, что в конце

игры он вспомнит и назовет все слова, которые говорил взрослый.

Фрукты на букву «а».

Овощи на букву «к».

Транспортные средства на букву «т».

Одежда на букву «п».

Посуда на букву «с».

Животные на букву «к».

Взрослый может предложить ребенку и другой вариант «словарика». Ребенку называются

слова: арбуз, стол, книга, альпинист, кот, сыр, куст, сено. Слова называются медленно, чтобы ребенок

смог их запомнить. Затем его просят повторить все слова:

на букву «а»;

на букву «с»;

на букву «к».

Это задание непростое, не надо ругать ребенка, если что-то не получается. Можно освоить

вместе с ним следующий прием для запоминания - составить юмористические предложения

из этих слов, например: Арбуз и книга лежали на столе у альпиниста. Кот стащил сыр и

упал в сено рядом с кустом.

Организация ряда слов в одну смысловую систему позволит ребенку облегчить процесс

запоминания.

Учим стихотворения

Цель: тренировка слуховой долговременной памяти.

Взрослый предлагает ребенку выучить некоторые стихотворения. Детям дошкольного возраста

нравятся забавные небольшие стихотворения, в которых описываются признаки различных

предметов, знакомые житейские ситуации. Такие стихи быстрее и легче запоминаются,

например, стихотворение «Вишня» поможет ребенку запомнить порядок дней в неделе.

ВИШНЯ

В понедельник - еще зелена.

А во вторник - белеет она.

В среду - нежно-румяною стала.

К четвергу - уже светится ало.

А до пятницы - соком нальется.

И в субботу - прозрачна на солнце.

В воскресенье к полудню - поспела.

Можешь с ветки сорвать ее смело.

Игровые задания 41

Верная примета

Очень просто и легко

По листку узнать растенье.

Птиц - по цвету оперенья,

А по вкусу - молоко.

По дрожащему хвосту

Видно зайца за версту.

По теплу узнаешь лето.

Ночь - по тьме,

А день - по свету.

По седым вершинам - горы.

По слезам - беду и горе.

По теченью - реку.

Море - по волнам.

Узнаешь человека

По его делам.

Морское путешествие

Цель: обучение ребенка приемам осмысленного запоминания.

Перед ребенком лежат карточки. Их разрешается рассматривать в течение 2 минут, затем

карточки убирают, а ребенка просят назвать те картинки, которые он запомнил.

Для лучшего запоминания можно попросить ребенка составить рассказ. Например, мальчик-

матрос плывет на корабле, он украсил его флажками, светит солнце, летают чайки,

мальчик держит штурвал и звонит в колокол, так как впереди показалась земля.

Когда запоминание не просто механическое, а осмысленное, это позволяет не перегружать

память ребенка бессмысленными вещами, которые никогда не пригодятся, а облегчать этот

процесс, делая его более интересным и доступным для ребенка.
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Знакомые цифры

Цель: развитие образной памяти.

Взрослый предлагает ребенку выучить цифры от 1 до 10 с помощью стихотворений. Для

того чтобы ребенку было легче запомнить, как выглядят цифры от 1 до 10, надо научить его

отыскивать какую-нибудь аналогию с соответствующим числом, например:

Единица, как спица вязальная,

Без нее не начнем мы вязать!

Эта цифра при счете - начальная,

Без нее мы не сможем считать!

Двойка выгибает шею,

Точно лебедь на воде,

Не советую тебе я,

Звать в тетрадь ее к себе!

Три всегда находим в сказках

И в считалках: Раз, Два, Три!

Три дороги, три орешка,

Поросенка тоже три!

Четыре лапы у собаки,

Четыре ножки у стола,

Эта цифра четыре

Для опоры нам дана.

Пять пальцев на моей руке

Живут все время дружно,

Чтоб дело сделать хорошо,

Им ссориться не нужно.

Цифру шесть найду в сервизе

Чашек шесть и блюдец шесть,

Приглашу друзей на праздник

Их, наверно, будет шесть.

Семерка, словно кочерга,

Застывшая у печки,

Ей можно уголь помешать

И .раскидать полешки.

Цифра восемь, как игрушка,

Будто телепузик.

Жаль нет ножек, жаль нет ручек,

Только голова и брюшко.

Цифра девять, как половник,

Над кастрюлями полковник.

Колесо и единица

В число десять превратится!

Игровые задания 4 3

После того как вы прочитали ребенку стихотворения, спросите его, что ему запомнилось

лучше всего (неважно, воспроизведет он по памяти хотя бы строчку или перескажет основное

содержание своими словами), главное, чтобы он понял, что, используя воображение, придумывая

истории, связанные с запоминаемым материалом, можно легче, быстрее и надежнее закрепить

нужную информацию в долговременной памяти.

На что похоже?

Цель: тренировка зрительной памяти и внимания.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть рисунки - 8 четырехугольников (время просмотра

- 1 минута) и постараться их запомнить. После этого взрослый закрывает эти фигуры

и просит ребенка нарисовать то, что он запомнил.

Если ребенок не может справиться с заданием или запомнил очень мало (2-3 фигуры),

взрослый еще раз демонстрирует фигуры, обращая внимание на их сходство с определенными

предметами (3-й четырехугольник похож на конверт, 4-й - на заплату на ткани, 5-й - на

детский пододеяльник, 6-й - на раму для картины, 7-й - на паркетную доску или линолеум

и т.д.). После осмысления ребенком материала показатели памяти должны улучшиться.
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Маленькие человечки

Цель: тренировка зрительной памяти и внимания.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть 6 рисунков — 6 человечков, все они разные,

заняты своим делом. Ребенку нужно посмотреть на них внимательно (время просмотра —

1 минута), постараться их запомнить и нарисовать все, что он запомнил.

Подсказка при затруднении: для лучшего запоминания надо понять, какие движения выполняет

каждая фигурка (например, делает зарядку, косит траву, машет флажками и т. д.).

Мемуары

Цель: оценка долговременной памяти, развитие речи, умения мыслить, обобщать, сравнивать.

Взрослый предлагает ребенку вспомнить разные события из своей жизни. Если ребенок

затрудняется, то взрослый задает ему вопросы.

Предлагаемые темы.

• Прогулка по летнему лесу. (Какие растения ты увидел? Какие птицы живут в лесу? Кто из животных мог

тебе повстречаться? Что ты делал - собирал грибы, ягоды, ходил в поход вместе с родителями?)

• Праздники в детском саду или семейные праздники. (Какому событию были посвящены Новый год.

Рождество, 8 марта, день рождения? Как ты участвовал в подготовке? Что делал - читал стихи, пел песни,

танцевал?)

• Поход в театр. (Как назывался спектакль? Как звали героев? О чем шла речь?)

Ребенок может предложить свои темы для воспоминаний и рассказать о тех событиях,

которые вызвали у него различные эмоциональные переживания.
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Репродукции

Целы развитие зрительной памяти, логического мышления, внимания и речи.

Взрослый предлагает ребенку внимательно рассмотреть репродукцию картины, затем картину

убирают, а его просят подробно рассказать, что ему запомнилось больше всего. Если

ребенок испытывает затруднения, то можно задать ему наводящие вопросы:

• Какие предметы изображены?

- Где они расположены? Какой формы и величины?

• Если на картине есть люди, то чем они заняты? Как одеты? Какое у них настроение?

Можно предложить для запоминания репродукции:

Сезон «Натюрморт», Машков «Московская снедь», Пименов «Возвращение с рынка», Снайдерс «Фруктовая

лавка», Кустодиев «Московское чаепитие», Петров-Водкин «Натюрморт».

Вспомни и покажи

Цель: развитие двигательной памяти.

Взрослый дает ребенку задание: Вспомни и покажи, как:

- кошка охотится за мышкой;

- рыбак ловит рыбу;

- на огороде борются с сорняками;

- достают воду из колодца;

- дуют в трубы трубачи;

- вратарь защищает ворота;

- бабушка вяжет внуку носки;

- мама укачивает ребенка;

- девочка собирает цветы;

- дворник поливает из шланга улицу;

- катаются на коньках.

Не ругайте ребенка, если какое-нибудь из движений получается у него, на ваш взгляд,

недостаточно ловко. Поощряйте его, если он вспомнит и захочет продемонстрировать еще

какое-нибудь движение.

РАЗВИТИЕ ВОСПРИЯТИЯ

Особенности восприятия школьников

Развитие восприятия дошкольников дает им возможность узнавать различные свойства

объектов, различать величину, геометрическую форму, объем; отличать одни предметы от

других; выяснять существующие между ними связи и отношения. Все это помогает ребенку

лучше подготовиться к новой социальной роли - роли школьника.

Восприятие, как мышление и память, относится к познавательным психическим процессам.

Восприятие - это отражение сознанием человека предметов и явлений действительности

в момент их воздействия на органы чувств. Результат восприятия - это целостный образ

предмета. Восприятие человека, в отличие от ощущений животных, включает в себя понимание

того, что воспринимается. Орел видит значительно дальше, чем человек, но человеческий

глаз замечает в вещах значительно больше, чем глаз орла. Собака обладает значительно

более тонким обонянием, чем человек, но она не различает и сотой доли тех запахов,

которые для человека являются определенными признаками различных вещей.

При восприятии какого явления действительности дети испытывают наибольшие затруднения?

В старшем дошкольном периоде - это восприятие времени (времени суток, дней недели,

месяцев, времен года, часов, минут, секунд).

Необходимо отметить, что и для взрослого человека время наиболее субъективно воспринимаемая

категория. Так, часы, дни и недели, заполненные значительными, интересными

событиями, кажутся быстротекущими, короткими, а отрезок времени, в течение которого не

произошло ничего особенного и все было обыденно, привычно, однообразно, представляется

особенно длинным. Время переживаемого удовольствия, радости обычно недооценивается по

длительности, а неприятности, скуки — переоценивается. Наиболее коротким нам с вами,

дорогие взрослые, кажется время, в течение которого надо успеть сделать срочную работу.

Зная все это из личного опыта, взрослый должен понимать трудности ребенка и стараться

ему помочь, используя игровой и стихотворный материал, связывая определенные месяцы,

времена года с конкретными, понятными ребенку событиями. (Можно выучить стихотворение

о временах года, днях недели, прочитать сказку «Двенадцать месяцев», придумать игру.)

Необходимо помнить, что дети в возрасте 5 лет часто делают ошибки, представляя себе

длительность времени, затрачиваемого на выполнение задания, меньшей, чем она есть на

самом деле.

Что легче всего воспринимается детьми? Это цвет и форма предметов. С чем это связано?

С возможностью постоянного закрепления полученных знаний о цвете и форме. Практически

все предметы, окружающие ребенка, имеют цвет и форму, эти предметы можно «пощупать

» в отличие от более абстрактного времени. Так, глядя на стол, ребенок может сказать:

«Стол - круглый, коричневого цвета; ваза на столе - прямоугольная, голубого цвета» и т. д.

Старший дошкольник уже может оценить пространственные отношения: вверху, внизу, слева, справа,

на другой стороне. Для развития у ребенка восприятия пространства нужно обращать его внимание на

расположение предметов по отношению друг к другу, на расстояние до других объектов.

Большим достижением ребенка является осмысление взаимоотношений между частями

картинки. Он целостно воспринимает изображение. Именно это позволяет ему сложить из

разрезанных частей целую картинку, собрать мозаику, сложить кубики.

Развитие восприятия помогает детям различать предметы по форме и цвету, узнавать

свойства объектов, выяснять существующие между ними связи и отношения.

Игровые задания 47

Игровые задания

Почини одежду

Цель: научить ребенка решать наглядные задачи, тренировка кратковременной памяти.

Взрослый говорит ребенку следующее: «Посмотри на эти рисунки, на них изображены различные

вещи - юбка, платье, брюки, косынка, пояс. Все эти вещи нуждаются в починке - на

них есть дырки. Рядом нарисованы лоскутки. Их нужно использовать так, чтобы рисунки

одежды и заплатки не отличались друг от друга».
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Посмотри и найди

Цель: развитие способности к дифференцированному восприятию, развитие восприятия

геометрических фигур.

Взрослый дает ребенку задания.

— Посмотри на рисунки и покажи все треугольники.

— Закрась все квадраты красным цветом.

— Закрась все круги зеленым цветом.

Примечание: взрослый должен подсказать ребенку названия тех фигур, которые он еще не знает.

Каждому овощу свой цвет

Цель: определение способности к дифференцированному пветовосприятию.

На рисунке изображены разные овощи.

Взрослый предлагает ребенку закрасить каждый овощ в свой цвет.

Задание показывает особенности цветовосприятия ребенка.
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Все красное

Цель: определение способности к дифференцированному цветовосприятию.

На рисунке изображены различные овощи и фрукты. Взрослый дает ребенку задание:

«Раскрась, пожалуйста, только те овощи и фрукты, которые имеют красную окраску».

Шифрограмма

Цель: оценка фонематического слуха, слухового восприятия.

Взрослый дает инструкцию: «Сейчас мы будем составлять зашифрованное донесение, только

вместо букв мы будем использовать звездочку «*». Сколько ты услышишь звуков в слове,

столько поставь и звездочек. Например, вместо слова «ау» будем писать 2 звездочки».

Необходимо проверить, правильно ли ребенок понял инструкцию.

Рекомендуемый набор слов:

Ах, сон, поле, небо, земля.

О хорошем фонематическом слухе свидетельствует правильная запись четырех из пяти

продиктованных слов.
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Из чего состоит?

Цель: исследование зрительного восприятия геометрических фигур.

Взрослый предлагает ребенку внимательно рассмотреть изображенные на листе фигуры и

ответить на вопросы: «Из каких геометрических фигур составлены эти рисунки? Сколько в

каждом из них треугольников, кругов, квадратов?»

Посчитай и запиши

Цель: определение способности ребенка к дифференцированному восприятию формы и

величины.

На картинке в произвольном порядке изображены треугольники, круги, квадраты, прямоугольники.

Они разных размеров - большие и маленькие. Взрослый дает ребенку задание:

«Посчитай, сколько кругов, квадратов, прямоугольников и треугольников изображено. А

теперь посчитай, сколько среди них маленьких, а сколько больших?»
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Отгадай и найди

Цель: тренировка координированности (сочетанности) работы слухового и зрительного

восприятия.

Взрослый предлагает ребенку послушать загадку, отгадать ее и найти среди 10 рисунков

тот, на котором изображен его ответ.

Первая серия загадок

На ноги привязаны.

Рассекают лед,

Мчишься, как ракета,

Все вперед,вперед!

Кто сверкая, словно лед,

К нам приходит в Новый год?

Бусами нарядными в 3 ряда обвита,

Зимнюю красавицу подойди зажги-ка!

Я люблю крутить колеса,

Нажимая на гудок,

Разлетайтеся с дороги

Воробей и голубок!

Его кидают, когда тонут,

Он спасает нас в воде,

Он резиновый и круглый,

Дарит радость детворе.

Когда слякоть во дворе,

Когда плачет небо,

Мне по лужам в них шагать

Можно без предела!

В белом ящике зима

Жить осталась навсегда,

Сохраняет нам продукты,

Дарит овощи и фрукты.

Он не лает, не кусает,

Не бросается на грудь,

В дом хозяев лишь пускает,

Если есть в кармане ключ.

Без меня не построишь ты дом,

Без меня не забить и гвоздя.

Я помощник везде и во всем,

Ты на стройке отыщешь меня.

Он вещает с утра и до вечера,

Объявляет нам новости разные,

Малышам дарит сказки чудесные

И рассказы из жизни забавные.

Он угроза всем микробам,

Всем пылинкам на полу,

Металлический, огромный

И с насадкой на боку.
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Вторая серия загадок

Он лежит на грядке круглый,

Выставив нам всем бочок.

Этот овощ нам известен

Под названьем ...

Он всему голова,

, Без него никуда.

Он бывает ржаной,

бородинский,

Круглый белый и

черный кирпичик.

Высоко висит она,

Грушей кажется.

Но дотронься до нее -

Из стекла окажется.

Яркими огнями кружатся

пред нами

Кони, лебеди, драконы

И малюсенькие гномы.

На коня скорей вскачу и

по кругу полечу.

V нее есть носик,

Носик не курносик!

Из него течет водица

И дает цветам напиться.

В руки я ее беру,

В огород ее несу.

Мне без этой штучки

Не вскопать и кучки.

V нее листочки есть,

Но она не дерево,

Мыслей умных там не счесть.

Всем даю ее прочесть.

Дедушкам и бабушкам

В старости нужна,

Важною опорой

Служит им она.

Он высокий и кирпичный.

Закрывает нам обзор,

Мы хотели б, чтоб прозрачным

Оказался наш ...

Пумпончиком украшена

И с лентами она,

И мальчикам и девочкам

Для теплоты нужна.
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Визит в зоопарк

Цель: развитие зрительного восприятия, речи, умения составлять небольшие рассказы;

актуализация жизненного опыта ребенка.

Взрослый предлагает ребенку посмотреть на картинку и подробно описать увиденное животное:

каких оно размеров, где живет, чем питается...

Детский дворик

Цель: тренировка дифференцированного восприятия формы.

На рисунке изображена детская площадка. Взрослый предлагает ребенку перечислить все

предметы, имеющие форму треугольника, круга, квадрата, прямоугольника, овала.

5 4 Развитие восприятия

Королевство кривых зеркал

Цель: развитие зрительного восприятия, умения сравнивать, работая по образцу.

Взрослый предлагает ребенку выполнить задание: «Девочка Оля попала в Королевство

кривых зеркал. Перед ней 5 зеркальных отражений, но только одно из них похоже на нее.

Найди его».

Мамины узоры

Цель: развитие восприятия и мелкой моторики рук.

Взрослый дает ребенку задание: «Нарисуй такие же узоры, как нарисовала мама»

Второй вариант

Третий вариант

Первый вариант
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Что это за животное?

Цель: диагностика способности ребенка к целостному восприятию предметов.

Взрослый предлагает ребенку поочередно рассмотреть 4 рисунка в той последовательности,

в какой они представлены на рисунке (на первых трех рисунках изображены части животного,

на последнем - животное целиком). При показе одного рисунка все остальные должны

быть закрыты листком бумаги.

При показе рисунков взрослый задает ребенку вопрос: «Какому животному принадлежат

эти части?»

Время предъявления рисунка - 10 секунд. Если за это время ответ не найден, то ребенку

показывается также в течении 10 секунд следующий, фрагмент и так до тех пор, пока ребенок

не поймет, какое животное изображено.

Человек Рассеянный с улицы Бассейиой

Цель: развитие восприятия, внимания, наблюдательности.

Взрослый дает ребенку инструкцию: «Посмотри внимательно

на этого гражданина. Как ты думаешь, какие вещи или

предметы он использовал не по назначению?»

5 6 Развитие восприятия

Кто это? Чем они занимаются?

Цель: развитие восприятия, внимания, мышления, речи.

Взрослый дает ребенку задание: «Посмотри, пожалуйста, на рисунки. На них изображены

люди разных профессий. Твоя задача - назвать эти профессии».

Дополнительное задание: предложите ребенку составить рассказ «Профессии моих родителей

».

Сороконожка

Цель: развитие слухового восприятия, оперативной памяти и внимания.

Взрослый читает ребенку стихотворение:

По двум дорожкам

Бегут сороконожки.

По широкой дорожке -

С длинными ножками,

А по узкой дорожке -

С короткими ножками.

Сороконожка, что с длинными ножками,

Опережает ту, что бежит по узкой дорожке.

Ребенку предлагается нарисовать то, что он только что услышал.

Игровые задания 57

Изучаем знаки дорожного движения

Цель: определение скоординированности речевого и слухового восприятия.

Взрослый предлагает ребенку показать на картинке те знаки дорожного движения, о которых

говорится в стихотворениях.

Квадратный синий знак дорожный,

Нарисован пешеход.

Этот знак обозначает -

Можно делать переход.

* * *

А вот - круглый знак дорожный.

На синем поле - красный крестик. >

Будь, водитель, осторожен -

Нет стоянки в этом месте!

* * *

Рядом со школой кирпичик висит,

О чем же нам он говорит?

Детям вход он разрешает,

Стоп машинам говорит.

Закончи ряд

Цель: развитие восприятия и логического мышления.

Взрослый предлагает ребенку внимательно посмотреть на расположенные в ряду геометрические

фигуры, понять принцип их составления и продолжить ряд.

Собери рисунок

Цель: исследование конструктивного праксиса.

Взрослый предлагает ребенку из разрезанной на несколько частей картинки, глядя на

образец, составить целую картинку.

Возможны два варианта задания.

Первый, более легкий (тренировочный) - на 4 части разрезаны простые одиночные изображения:

яблоко, шляпа, лошадь, грузовик.

Второй, более сложный - на 6 частей разрезана сюжетная картинка, например, иллюстрация

к русским народным сказкам.

Предлагаются сказки: «Журавль и цапля», «Пшеничный колосок», «Пузырь, соломинка и лапоть», «Еж

и заяц», «Дрозд и лиса», «Ворона-певунья».

5 8 Развитие восприятия

Отыщи такой же предмет

Цель: развитие восприятия и внимания.

Взрослый предлагает ребенку среди 8 рисунков найти такой, который соответствует образцу.

Первая серия: посмотри на шляпу и найди такую же.

Вторая серия: посмотри на грибок и найди такой же.

Игровые задания 5 9

Третья серия: посмотри на бабочку и найди такую же.

Четвертая серия: посмотри на ведерко и найди такое же.

6 0 Развитие восприятия

Звуковой анализ слова

Цель: развитие умения дифференцировать звуки.

Взрослый читает ребенку стихотворение и предлагает на слух определить, какой звук

встречается чаще других, почти в каждом слове. (Для успешного овладения грамотой ребенок

должен овладеть слуховой дифференциацией звуков.)

Звук «ж»:

V Жабы нет Жала,

У Журавля -'кинЖала.

Они Живут и уваЖают тех,

Кто их не обиЖает.

Звук «Ш»:

Шубу и Шапку,

Шарф и каШне

Шустрый Шарлей

НаШел в ШалаШе.

ЕЖ по дороЖке

БеЖал за уЖом,

А уЖ на луЖайке

ПоуЖинал Жуком.

ПроШурШала Шустрая мыШь,

ЗаШумел, заШатался камыШь.

Шелест, Шорох услыШала глуШь,

Шквал наруШил привычную тиШь.

Звук «р»:

Над Рекой загоРалась

заРя,

В Роще Ручеек игРал

с Росянкой,

Разливалась тРелью

Ржанка,

В тРостнике пРозвучало:

«КРя-кРя».

На Рыбалку собРался Рыбак,

Рыбы спРятались в Ряске-тРаве,

Раки дРазнят его, говоРят:

«ЗРя чеРвя ты теРяешь в Реке».

Звук «Ч»:

Частый, Частый Частокол,

Череда, Чертополох,

ЧуЧело на палоЧке

Всех сЧитает галоЧек.

Чемодан заскуЧал в уголоЧке,

Что слуЧилось?

ИсЧезли замоЧки...

Звук «Л»:

Липа роняЛа на земЛю Листву,

ПеЛ соЛовей в зеЛеном ДоЛу,

СоЛнце светиЛо, ЛетеЛа пчеЛа,

Лето кончаЛось, в шкоЛу пора!

Ласточка Летом гЛину таскаЛа,

Птенчиков милых она воспитаЛа,

КончиЛось Лето, все уЛетеЛи,

БоЛьше не сЛышу я Ласточек треЛи.

РАЗВИТИЕ ВООБРАЖЕНИЯ

Особенности воображения дошкольников.

Один известный философ так писал об этом психическом процессе: «...эта способность

чрезвычайна ценна... Даже в математике она нужна, даже открытие дифференциального и

интегрального исчисления невозможно было без фантазии... Фантазия есть качество величайшей

ценности».

Почему же величайшей? Да потому, что если восприятие позволяет человеку создать образы

настоящего, память — прошлого, то воображение, как форма мышления, позволяет это

сделать в отношении будущего. Поэтому воображение - одно из важнейших условий творчества,

новых открытий в различных сферах жизнедеятельности человека.

«Хорошо, - возразят мне многие родители, - в творчестве воображение, конечно же,

играет большую роль, но зачем развивать его у моего ребенка, когда он и так постоянно

фантазирует, вечно что-то придумывает. Нормально ли это?»

Да, нормально, ведь воображение, как и другие психические процессы, развивается и

формируется в течение всей жизни человека и позволяет ребенку овладеть социальными

ролями, которые пока ему недоступны. ( Ребенок представляет себя во время игры врачом,

летчиком, спасателем, строителем и т.п.) Он конструирует ситуацию, совершает определенные

действия, придумывает сюжет.)

Беспокоиться следует, если ребенок перестает контактировать с окружающим миром, замыкается

в себе, уходит в мир собственных грез и фантазий, перестает замечать окружающую

реальность. Не спешите обвинять во всем ребенка! Его психика в этом возрасте чрезвычайно

ранима и «странные», на ваш взгляд, фантазии могут явиться защитной реакцией на травмирующую

ситуацию, на непонимание со стороны взрослых и обиды сверстников. В любом случае,

ругать бесполезно, лучше обратиться к специалисту и вместе с ним помочь ребенку.

Как развивается фантазия ребенка? Сначала она репродуктивна, то есть воспроизводит

впечатления, полученные от просмотра мультфильмов, прослушивания сказок, стихов, рассказов.

Недостаток жизненного опыта и практического мышления заставляет ребенка верить

в реальность существования сказочных героев (дети верят в Деда Мороза, сочувствуют

бедной Золушке, хлопают в ладоши и поют вместе с Винни-Пухом и его друзьями). Воображение

пассивно воспроизводит то, что оказало на ребенка эмоциональное воздействие, что было

ему особенно интересно.

В возрасте 5-6 лет, характер воображения меняется - из пассивно-воссоздающего оно

становится творческим. Если раньше (в 3-4 года ) ребенок воспроизводил сказочные образы,

то теперь (в 5—6 лет) он создает новые. Это вызвано тем, что воображение теперь

более тесно связано с мышлением, с деятельностью, которая приобретает более осознанный,

целенаправленный характер. Творческое воображение ребенка проявляется в сюжет-

но-ролевых играх, где он придумывает и разыгрывает сюжет, выбирает роли, реализуя в

игровой ситуации самые невероятные свои фантазии.

Что это дает ребенку? Во-первых, учит конструировать ситуацию и координировать свои

действия; во-вторых, способствует формированию различных личностных свойств (справедливости,

честности, смелости, чувства юмора); в-третьих, компенсирует недостаточные возможности

ребенка в преодолении жизнейных трудностей, конфликтов; в-четвертых, способствует

лучшему познанию окружающего мира.

6 2 Развитие воображения

В этом возрасте ребенок начинает активно мечтать, причем не столько о конкретных вещах

и предметах (допустим, о покупке велосипеда), сколько об абстрактных, отдаленных во времени

(например, «хочу стать летчиком»). Ребенок, мечтая, создает образы желаемого будущего,

и у одних детей мечта становится могучим стимулом к творчеству, у других его заменой.

Поэтому задача взрослого - не высмеивая ребенка (ни в коем случае!), попытаться разобраться,

что лежит в основе его мечты. Затем нужно объяснить ребенку, как можно ее осуществить.

Если это вызовет у ребенка стремление к достижению желаемой цели, то мы поспособствуем

развитию и его волевой сферы. Если этого не делать, то ребенок превратится в

пассивного мечтателя, живущего в мире грез.

Поможет ли развитое воображение ребенку в школе?

Да, ведь оно - важная предпосылка обучения: ребенку придется представлять себе ситуации,

с которыми он никогда не сталкивался, писать изложения и сочинения, пересказывать

тексты, переходить от одной системы отсчета к другой.

Можно дать родителям следующие советы по развитию творческой активности ребенка.

1. Не торопитесь с негативной оценкой творчества ребенка («что это за безобразные кляксы!

», «что за ерунду ты выдумал...»).

2. Не командуйте ребенком и не сдерживайте его творческую инициативу.

3. Не делайте за него то, что он может выполнить самостоятельно. Помогайте ему по мере

необходимости.

Цель: оценка словесной фантазии ребенка, его словарного запаса и кругозора.

Взрослый предлагает ребенку сочинить историю или сказку о человеке, животном или о

чем-нибудь другом и рассказать придуманное в течение 5 минут. На сочинение сюжетной

линии отводится 1 минута, после чего ребенок приступает к изложению.

Фантазия ребенка оценивается по следующим показателям:

- быстрота, скорость придумывания рассказа;

- оригинальность сюжета;

- подробное, тщательное описание всех образов;

- яркость и эмоциональность в описании придуманных событий.

Необходимо обратить внимание на то, нуждался ли ребенок в помощи взрослого, насколько

он был самостоятелен; какой словарный запас использовал, насколько подробные характеристики

давал действующим лицам, была ли эмоционально окрашена речь или повествование

было однообразным, монотонным.

Разукрась слово

Цель: развитие воображения и речи ребенка.

Взрослый предлагает ребенку подобрать как можно больше красочных, ярких определений

к данному слову. Например: небо - хмурое, бездонное, пасмурное, грозовое, голубое,

высокое, бескрайнее, огненное...

Игровые задания для развития воображения

Придумай рассказ

лето старик

роза

дождь

пальма

фея

море

лес

кружева

камень
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Нарисуй картину

Цель: развитие творческого воображения.

Взрослый предлагает ребенку на листе бумаги нарисовать какую-нибудь картину с выдуманным

животным или предметом.

Время выполнения задания - 5 минут. Разрешается пользоваться цветными карандашами

или фломастерами. Оценка фантазии производится так же, как и в предыдущем упражнении.

Если занятие проходит в детском коллективе, то можно устроить конкурс на самый необычный

(яркий, оригинальный, запоминающийся) рисунок.

Продолжи рисунок

Цель: развитие зрительного воображения.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть рисунки с различными незавершенными изображениями

и просит дорисовать их.

После того как задание выполнено, можно попросить ребенка объяснить, что он нарисовал.

Особое внимание нужно обратить на детей с различными нестандартными вариантами

выполнения задания.

6 4 Развитие воображения

Ожившие точки

Цель: развитие зрительного воображения.

Взрослый предлагает ребенку выполнить задание. На листе бумаги расположены точки,

ребенку объясняется, что, соединяя их разным образом, можно сделать различные рисунки.

Ему предлагается попробовать это сделать самому. Образец выполнения смотри на рисунке.

Если бы да кабы...

Цель: развитие словесного воображения.

Ребенку предлагается вымышленная ситуация. Затем его просят найти как можно больше

вариантов ее дальнейшего развития.

Предлагаемые ситуации:

Если бы да кабы заговорили бы дрозды...

Если бы да кабы залетали бы столы...

Если бы да кабы автобус повели ежи...

Закончи рассказ...

Цель: развитие словесной фантазии, логического мышления, оценка морально-этических

взглядов ребенка.

Взрослый предлагает ребенку закончить рассказ.

Первый вариант.

Дети играли в мяч и случайно разбили окно в соседнем доме. Все ребята убежали, а Вася остался. Тут на

крыльцо вышел сосед и спросил...

Второй вариант.

Уходя в магазин, мама предупредила Витю: «Никому не открывай дверь!» Сразу после ее ухода в дверь

позвонили, Витя...

Образец
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Третий вариант.

Лиза принесла в детский сад новую нарядную куклу. Все дети восхищались куклой. Но после обеда

кукла исчезла, дети и воспитатели долго ее искали, как вдруг Лиза заметила куклу в сумке своей лучшей

подруги Маши. Лиза...

Четвертый вариант.

В булочной Маша увидела пожилую женщину, она клала в сумку хлеб и не заметила, как уронила

кошелек. Маша решила...

Пятый вариант.

После уроков Петя и Вася решили поскорее прийти домой. Поэтому они пошли через стройку. «Ты слышишь?

» - спросил Вася у Пети. Петя прислушался. Где-то в самом центре стройки скулила собака. «Что

будем делать?» - спросил Вася.

Шестой вариант.

Оля и Вера шли по лесу, они с обирали грибы. Вдруг на поляне они почувствовали запах дыма. «Это,

наверное, горит лес», - сказала Вера. Оля ответила: «...»

Допиши стихотворение

Цель: развитие творческого воображения и речи.

Это упражнение нужно проводить с группой детей в детском саду, так как оно учит детей

работать коллективно.

Взрослый предлагает детям послушать стихотворения, у которых нет конца. Конец надо

придумать всем вместе, чтобы было весело и подходило по смыслу.

Пароходик качает волна,

Вот земля уж матросам видна.

Я на мостике гордо стою

И матросам ...

На опушке послышался стук,

Это дятел стучит: «Тук, тук, тук...>:

Жук от дятла укрылся в коре,

Но ...

У меня живет котенок,

Милый, ласковый зверек,

От рассвета до заката

Он ...

Раз, два, три, четыре, пять,

Я подружек буду звать...

Будем в прятки мы играть

И ...

Дельфины в дельфинарии

Играют, как ребята,

Ребята в дельфинарии

Яблоко, вишня,

Персик и груша

Нам так приятно

Летом ...

Змея в зоопарке

Свернулась в клубок,

Сосед ее зайка

Ослик катает детишек

В тележке,

Дети конфеты ...

Расчешу я волосы

Новым гребешком,

Мамою подаренный

Мне на ...

Помидор, помидор

Красный, важный, круглый.

Его с грядки соберем
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Морковь и капуста,

Горох и редиска,

На грядке соседи

Я смотрю в окошко,

Во дворе светло,

Вижу вышла кошка

Звезды сияют,

Месяц блестит,

Путник усталый

К ...

Испечет сегодня мама

Именинный пирожок,

И придет ко мне сегодня

Папа шарик мне купил,

Шарик на веревочке,

В небо я его пустил

Мяч полосатый,

Резиновый, круглый.

Похож на арбуз,

Но ...

По лесной дорожке

Скачут босиком

Мишка и Сережка

На ...

На клумбе цветочки

Засохли в жару,

Возьму скорей лейку

И ...

Школьную сумку

С собою возьму,

Тетрадь, книжку, ручку

Мухомор в белых пятнышках,

Франт,

Не любуйся его красотой,

Обходи ...

Рассказчик

Цель: развитие _____творческого воображения и речи.

Взрослый предлагает ребенку выполнить задание: соединить пары слов при помощи предлога,

например: лиса капкан - лиса в капкане.

На следующем этапе ребенку можно предложить составить из полученных сочетаний рассказ.

Рекомендуемые слова: меч богатырь чай, мята; пирог, печка; земляника, лес; дракон, небо; принцесса,

окно; замок, дверь; золото, ларец; птица, клетка.

Артисты

Цель: развитие образного воображения и внимания.

Дети делятся на две команды, каждая из которых по очереди разыгрывает перед соперниками

какой-нибудь маленький сюжет, например, покупку продуктов в магазине, забивание

гола в ворота, прогулку в зоопарке и т. д. Во время игры не разрешается произносить слова,

можно пользоваться только жестами. Задача противоположной команды - объяснить, что

они увидели. Выигрывает та команда, которая смогла лучше всего сыграть «немую сцену».

Танцуют все

Цель: развитие двигательного воображения.

Взрослый предлагает детям потанцевать, создавая в танце определенный образ, например:

пилы, чайника, бабочки, дерева, чашки, паровоза, косолапого мишки, пантеры, паука,

зайца.
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Замок

Цель: оценка эмоционального состояния и особенностей внутреннего мира.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть рисунок и нарисовать в каждом окошке придуманного

им сказочного героя.

Затем ребенок должен рассказать, как зовут жителей замка, какие отношения существуют

между ними (дружат они или враждуют), чем занимаются, добрые или злые, веселые или

грустные...

О развитом воображении свидетельствует эмоциональное, красочное изображение с большим

количеством деталей, с «биографией» героев, с их подробной характеристикой. О невысоком

уровне воображения свидетельствует изображение ребенком «привычных» персонажей

(свиньи, собаки, кошки), примитивный словарный запас, используемый при описании,

воссоздание «бытовых» сторон жизнедеятельности героев.

Это проективный тест. Рисуя сказочного героя, ребенок наделяет его определенными деталями,

присущими ему самому. Это задание помогает понять эмоциональное состояние ребенка,

его реальные и мнимые страхи, желаемые черты характера. Для правильной оценки

взрослый должен прояснить: кто главный герой, какой он, чем занимается, с кем дружит,

кто его обижает и т.д.
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Прогулка по лесу

Цель: развитие образного двигательного представления, координации, кооперации, сотрудничества

между участниками группы, умения совершать воображаемые действия.

В эту игру можно играть с группой детей детского сада.

Взрослый (воспитатель) строит детей в колонну по два человека, дети держат друг друга за руки.

Текст задания нужно зачитывать медленно, чтобы дети успевали выполнять требуемые действия.

Взрослый объявляет: «Сейчас мы будем гулять по лесу, на пути нам будут встречаться различные

препятствия, по моей команде мы будем совершать разные действия. Итак, начали. Мы идем по лесной

тропинке. Вокруг нас сосновый лес, зеленая трава, ласково светит солнце, поют птицы...

На нашей тропинке лежит большой камень, надо его обойти справа...

Опять идем по тропинке, теперь перед нами небольшая канава, прыгаем через нее...

Идем дальше, слева от нас полянка, на ней растут грибы, разбегаемся по полянке, собираем грибы...

Строимся в колонну по 2 человека, идем дальше по тропинке, впереди на тропинке поваленное дерево,

перелезаем через него и снова идем...

Справа от нас в высокой траве растет земляника, разбегаемся- по полянке, нагибаемся, раздвигаем руками

траву и собираем ягоду, кладем ее прямо в рот...

Снова строимся все вместе, путешествуем дальше...

Вдруг неожиданно пошел дождь, останавливаемся, достаем зонтики, раскрываем зонтики, снова берем

друг друга за руки и идем вперед...

Дождик кончился, закрываем зонтики, перед нами широкая река, у берега стоят лодки, садимся в лодки

по 2 человека и гребем к другому берегу...

Приплыли, выходим из лодки на берег, снова идем по дорожке...

Вдруг прямо на нашей тропинке видим птичку с птенцами, не будем пугать птичку, на цыпочках обойдем ее

с правой стороны...

Вот мы и пришли на большую поляну, садимся, можно отдохнуть...

Заполни треугольники

Цель: развитие воображения и образного мышления.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть лист бумаги, на котором нарисованы б одинаковых

треугольников. Взрослый просит ребенка дорисовать каждый из них так, чтобы получился

какой-нибудь предмет. Например: «Давай нарисуем на одном из треугольников бахрому и

получится нарядный платок или шаль».
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Составь по картинке рассказ

Цель: развитие творческого воображения, логического мышления, внимания ребенка.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть рисунки и по каждому из них составить небольшой

рассказ.

Упражнение позволяет увидеть жизненный опыт ребенка, систему его личностных отношений,

словарный запас.
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Угадайка

Цель: развитие творческого воображения.

Взрослый предлагает ребенку поиграть в такую игру. Взрослый изображает жестами,

мимикой какие-нибудь предметы или действия. Задача ребенка - отгадать, что именно было

ему продемонстрировано.

Например, предметы для изображения: машина, ваза, дерево, лягушка...

Действия для изображения: игра в футбол, рубка дров, шитье на швейной машинке, покраска кисточкой

забора, плавание, чистка щеткой зубов...

Зимняя сказка

Цель: развитие воображения.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть рисунок и придумать, что еще можно здесь

нарисовать, какую волшебную историю можно сочинить.

Игровые задания 71

Живые фигурки

Цель: развитие образного мышления и фантазии.

Взрослый предлагает ребенку выполнить задание: используя геометрические фигуры, придумать

и нарисовать как можно больше предметов.

Забавные кляксы

Цель: развитие воображения, мышления и речи.

Взрослый предлагает ребенку внимательно рассмотреть листы бумаги, на которых нарисованы

кляксы, и просит подумать и сказать, на что похожа каждая из них. Поощряется,

если ребенок к каждой кляксе сможет подобрать не один, а несколько предметов.
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Нарисуем музыку

Цель: развитие слухового и зрительного образного воображения.

Упражнение желательно проводить с группой детей в детском саду в тесном сотрудничестве

с музыкальным педагогом.

Взрослый предлагает детям прослушать какой-нибудь фрагмент из музыкального произведения,

например: «Маленькая ночная серенада» В. А. Моцарта, «Вальс» из кинофильма

«Мой ласковый и нежный зверь» Е. Доги, «Танец шоколада» или «Танец чая» П. И. Чайковского

(из балета «Щелкунчик»), «Жар-птица» И. Стравинского и т. д. После прослушивания

взрослый предлагает детям изобразить услышанную музыку на бумаге. Разрешается пользоваться

разноцветными красками, фломастерами или карандашами. После завершения упражнения

можно провести конкурс на самый оригинальный рисунок. Для стимуляции речевого

развития желательно расспрашивать детей о содержании рисунка, об образах и настроении,

которые создала у них музыка.

Маскарад

Цель: развитие зрительного воображения, активизация жизненного опыта ребенка, диагностика

его кругозора и культурного развития.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть рисунок, на котором изображены Маша и Витя.

Они собираются на костюмированный бал. Взрослый просит ребенка при помощи цветных

карандашей дорисовать их костюмы так, чтобы они превратились либо в принца и принцессу,

либо в доктора и медсестру, либо в певца и певицу.
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Рыцари

Цель: развитие воображения, получение представления об эмоциональном мире ребенка и

системе его ценностных ориентации.

Взрослый предъявляет ребенку изображение двух абсолютно одинаковых фигур рыцарей.

Задача ребенка - дорисовать каждого так, чтобы один стал «добрым», а другой - «злым».

После завершения работы у ребенка необходимо спросить, почему у него получился именно

такой рисунок и кто для него «злой» рыцарь, а кто - «добрый».
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Калейдоскоп

Цель: тренировка творческого мышления и фантазии.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть карточки с изображением различных предметов

или с элементами изображения. Задача ребенка - при помощи карточек создать никогда ранее

не встречавшийся предмет или существо, придумать ему название или дать имя, подумать о

его практическом использовании. Чем больше элементов будет включать в себя придуманный

образ, чем оригинальнее будет название, тем более развитой является фантазия ребенка.
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Сказочная глина

Цель: развитие воображения и тонкой моторики

пальцев рук.

Взрослый предлагает ребенку поиграть в следующую

игру. Игра проводится в два этапа-.

Первый этап - взрослый предлагает ребенку из белой

специальной глины слепить знакомый ему предмет,

например, ложку, чашку, яблоко, цветок и т. д.

Второй этап - украсить созданный предмет так,

чтобы он стал необычным, придумать особенные детали,

использовать краски и т. д.

Почему лучше пользоваться глиной? После высыхания

она дает широкие возможности для дальнейшего

творчества, ведь ее можно раскрашивать в разные цвета,

придумывая разные цветовые гаммы и оттенки.

Если.игра происходит в детском саду, то для стимуляции

детского творчества можно объявить конкурс

на самый необычный предмет.

РАЗВИТИЕ РЕЧИ

Особенности речевого развития дошкольников

Современные дети получают огромное количество информации, они больше, чем их прадеды,

смотрят телевизор, к их услугам компьютерные игры и другие блага цивилизации, но проблем с

речью дошкольников при этом не меньше, чем раньше. Почему? Знаний наши дети получают много,

но качественно переработать информацию им в этом возрасте еще трудно, здесь нужна систематическая

и планомерная помощь взрослого, ведь чем лучше будет развита речь ребенка, тем меньше

проблем возникнет у него при обучении в школе, тем лучше он овладеет чтением и письмом.

В данном разделе основное внимание уделено следующим проблемам:

• правильности звукопроизношения;

• овладению элементарными навыками звукового анализа;

• использованию ребенком словарного запаса;

• сформированности грамматических систем;

• владению связной речью.

Особое внимание надо уделять тем разделам, которые вызвали затруднения у ребенка (подобрать по

аналогии упражнение, повторно проработать материал, обратиться за консультацией к специалисту).
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Звуковой анализ слов

Уже в дошкольном возрасте дети начинают овладевать способностью звукового анализа

слова, то есть они начинают отличать друг от друга все составляющие слово звуки и правильно

определять их последовательность.

Выделение заданного звука на фоне слова

Цель: проверка умения различать звуки речи на слух.

Взрослый называет ребенку слова, а он должен определить:

- есть ли в предлагаемых словах звук [р].

Предлагаемые слова: книга, поле, ракета, парта, ромашка, рак, чердак, ковер, мрак, забор, лук;

- есть ли в предлагаемых словах звук [т].

Предлагаемые слова: торт, мост, трава, полка, парта, поле, мак, тетрадь, трамвай, картина.

Прежде чем приступать к выполнению задания, нужно убедиться, что ребенок правильно понял

смысл задания. (Можно спросить: «Какой звук мы будем искать?» Не имеет значения в начале,

конце или середине слова находится звук; главное — умение ребенка определить его наличие.

Что в начале и в конце?

Цель: проверка владения навыками звукового анализа слов.

Взрослый предлагает ребенку ответить на вопрос: «Какой звук в слове первый?»

Предлагаемые слова: август, аист, адрес, улица, умница, облако, обруч, образ, осень.

Ребенок должен ответить на вопрос: «Какой звук в слове последний?»

Предлагаемые слова: мечта, молоко, весна, весло, ветла, глубина, голова, гнездо.

Ребенок должен ответить на вопрос: «Какой звук в слове первый, а какой последний?»
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Количественный анализ

Цель: определение степени владения элементарными навыками звукового анализа слов.

Взрослый предлагает ребенку внимательно посмотреть на левый столбик, в котором

записаны слова, и на правый столбик, в котором вместо слов нарисованы звездочки.

После просмотра с помощью карандаша ребенок должен соединить слова со звездочками

по принципу: количество звуков в слове должно соответствовать количеству

звездочек.

Перед выполнением упражнения рекомендуется потренироваться: попросить ребенка записать

слова в виде звездочек - сколько в слове звуков, столько звездочек; например, слово суп

можно записать ***.

Предлагаемые слова.

мак ау

мост ведро

шарф поле

Правильность произношения звуков

Исследование чистоты звукопроизношения

Цель: определение качества звукопроизношения.

Взрослый предлагает ребенку перечислить все предметы, изображенные на картинках.

(Ребенок должен назвать их самостоятельно, так как повторение вслед за взрослым создаст

неверное представление о звукопроизношении: ребенок будет «искусственно» стараться говорить

четче, чем на самом деле.)

Предлагаемые для проверки звуки.

• Сонорные - Р - твердый и мягкий,

Л — твердый и мягкий.

• Свистящие — С — твердый и мягкий,

3 - твердый и мягкий.

• Шипящие - Ж, Ш, Ч.

Каждый из перечисленных звуков должен встречаться в начале, в середине и в конце

слова (за исключением звуков Ж и 3, которые оглушаются в конце слова).

П р и м е ч а н и е : если в процессе выполнения ребенком этого упражнения взрослый заметит

неправильное звукопроизношение или замену одного звука другим, то целесообразнее

получить консультацию у логопеда.
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Словарный запас

Современный ребенок старшего дошкольного возраста должен знать все буквы алфавита,

уметь считать в пределах 10 и иметь словарный запас не менее 2000 слов, среди которых

обязательно должны быть все основные части речи - существительные, глаголы, прилагательные,

наречия, местоимения, предлоги... Ребенок в этом возрасте может оперировать

обобщающими словами: «овощи», «фрукты», «одежда», «посуда», «мебель», «животные»,

«птицы», «растения» и т.д.

Для исследования словарного запаса и его обогащения предлагаются следующие упражнения.

Что ты знаешь?

Цель: получить информацию о словарном запасе ребенка (бедный, ограниченный конкретными

«житейскими» представлениями, или богатый, включающий в себя понятия из различных

сфер жизнедеятельности ребенка).

Взрослый просит ребенка ответить на вопросы.

Какие ты знаешь овощи?

Какие ты знаешь фрукты?

Названия каких цветов ты знаешь? Какие из них полевые, а какие садовые?

Каких животных ты знаешь? Какие из них домашние, а какие дикие?

Каких птиц ты знаешь?

Каких рыб ты знаешь? Можешь ли ты назвать какие из них морские, а какие - речные?

Какую одежду ты знаешь?

Какую посуду ты знаешь?

Какую мебель ты знаешь?

П р и м е ч а н и е : дети с богатым словарным запасом на вопрос о животных назовут большое

их количество, включая редких представителей, в отличии от детей с бедным словарным

запасом, которые ограничатся 2—3 самыми распространенными. Такая же картина

может быть и в отношении остальных смысловых групп предметов.

Что делать, если у ребенка небогатый словарный запас?

Простое механическое заучивание не принесет хороших результатов. Целесообразнее фиксировать

ребенка на ярких, эмоционально окрашенных событиях его жизни, попутно закрепляя

новые знания, например, после похода в цирк или зоопарк можно выяснить у ребенка,

какие животные запомнились ему больше всего, как они выглядят, каковы их повадки,

отличительные особенности и т.д.

Обобщающее слово

Цель: развитие такой важной мыслительной операции, как обобщение.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть изображения различных предметов (груши,

яблока, сливы, винограда, апельсина, лимона; кофты, юбки, шапки, шарфа; тарелки, вилки,

ножа, чашки). Задача ребенка - перечислить предметы и объединить их в группы, каждую

из которых можно назвать одним общим словом. Например, груша, яблоко, виноград, апельсин,

лимон, слива - это фрукты.

П р и м е ч а н и е : развитие речи ребенка должно идти не столько путем пассивного накопления

словарного запаса, а систематизацией полученных знаний - формированием обобщающих

слов, развитием понятийного аппарата.
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Назови одним словом

Цель: проверка наличия в речи ребенка обобщающих слов.

Взрослый называет ребенку предметы, задача ребенка - назвать все эти предметы одним словом,

то есть подобрать к каждой группе слов обобщающее слово. Группы слов для обобщений.

Шкаф, стол, стул, торшер, кресло, кушетка, тумбочка.

Пила, клещи, дрель, пассатижи, молоток.

Бабочка, гусеница, стрекоза, кузнечик, комар.

Пароход, паровоз, трамвай, троллейбус, автобус, самолет.

Чашка, кастрюля, чайник, сковорода, сахарница, стакан, тарелка.

Мяч, кубики, кукла, юла.

Береза, ель, пихта, сосна, кедр, осина, ива.

Роза, ромашка, астра, незабудка, хризантема, герань.

Апельсин, груша, яблоко, виноград, банан, лимон.

Помидор, свекла, морковь, редиска, огурец, баклажан, репа, редька.

Кошка, собака, корова, баран, медведь, волк, лиса, слон.

Орел, лебедь, ворона, голубь, чайка, снегирь, зяблик.

Кофта, пиджак, юбка, брюки, футболка, плащ, куртка.

После того как ребенок называет обобщающее слово, можно спросить его: «А какие еще

овощи (фрукты, мебель, одежду, животных и т.д.) ты знаешь?» Это послужит дополнительной

проверкой словарного запаса.

Если среди слов, называемых взрослым, встречаются незнакомые ребенку слова, необходимо

объяснить их значение.

Цель: проверка словарного запаса и работа над его пополнением в случае необходимости.

Взрослый предлагает ребенку вставить в предложение пропущенное слово так, чтобы оно

подходило по смыслу. Например, для предложения «Вася с котенком на полу ...» можно придумать

несколько вариантов: играет, хулиганит, выслеживает (добычу), подсматривает и т.д.

Чем больше вариантов придумает ребенок, тем богаче его словарный запас, продуктивнее

ассоциации и процессы понимания.

Взрослому следует также обратить внимание на те глаголы, которые подбирает ребенок -

будут ли с их помощью обозначаться самые простые действия (лежит, стоит, кушает) или

более сложные.

Взрослый зачитывает предложения.

Кошка за мышкой ...

Петух по двору ...

Собака в будке ...

Бабочка над цветком ...

Утки в пруду ...

Лошадь по лугу ...

Дети в сквере ...

Проверка наличия в речи ребенка глаголов

Вставь слово

Бабушка в саду ...

Зрители в цирке ...

Мама с работы ...
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Профессии взрослых

Цель: оценка словарного запаса и кругозора ребенка.

Взрослый перечисляет ребенку различные профессии, задача ребенка

рос: «Кто чем занимается?»

Предлагаются следующие профессии:

учитель

строитель

артист

инженер

журналист

ответить на воп-

бухгалтер

врач

электрик

художник

машинист

Домашние животные

Цель: оценка словарного запаса и кругозора ребенка.

Взрослый перечисляет ребенку домашних животных, ребенок должен ответить на вопрос:

«Почему люди держат этих животных? Какая от них польза?»

Предлагаемые животные.

собака коза

кошка свинья

корова лошадь

овца кролик

курица утка

гусь

П р и м е ч а н и е : ответы типа «Собака лает, кошка мяукает...» не принимаются, так

как свидетельствуют о том, что ребенок поверхностно понял задание, перечисляя очевидные

признаки животного и забывая о его функциях.

Проверка наличия в речи ребенка имен прилагательных

Вкус и цвет

Цель: выяснение запаса у ребенка имен прилагательных, оценка наглядно-образного мышления.

Взрослый предлагает ребенку описать вкус и цвет следующих продуктов: клубника, щавель,

лимон, банан, мандарин, мед, горчица, кефир, перец, чеснок.

Расскажи о животных

Цель: оценка запаса у ребенка имен прилагательных и особенностей наглядно-образного

мышления.

Взрослый предлагает ребенку описать внешний вид и особенности поведения следующих

животных:

лисы собаки тигра

волка медведя зайца

П р и м е ч а н и е : если ребенок испытывает затруднения при выполнении задания, взрослый

может предложить ему вспомнить фольклорные образы животных, встречающихся в

сказках, пословицах, поговорках.

Игровые задания 83

Сочиняем загадки

Цель: тренировка умения осуществлять правильный подбор признаков к определенному

предмету.

Взрослый предлагает ребенку попробовать сочинять загадки. Инструкция: «Я буду называть

тебе предметы, а ты будешь описывать их признаки - размер, форму, цвет, вкус, запах

и т.д. Описание надо делать как можно подробнее, я буду записывать все, что ты будешь

говорить». На следующем этапе в игру включается третий участник, которому по порядку

зачитываются характеристики, придуманные ребенком. Его задача - отгадать описываемый

предмет. Например, лимон - овальный, желтый, ароматный, кислый.

Предлагаемые слова:

апельсин собака ежик

помидор шарф солнце

кот кольцо блюдце

Какой это предмет?

Цель: определение правильности употребления ребенком имен прилагательных.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть картинки и выполнить задания: посмотри на

картинку и покажи:

• самое высокое и самое низкое дерево

• самую широкую и самую узкую тропинку
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• самую короткую и самую длинную юбку
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Противоположности

Цель: тренировка умения подбирать антонимы (слова с противоположным значением).

Взрослый предлагает ребенку подобрать противоположную по смыслу характеристику к

понятию, например: добрый - злой, щедрый - скупой.

Предлагаемые понятия:

большой высокий холодный

трусливый веселый тяжелый

короткий темный здоровый

молодой

Похожие понятия

Цель: развитие умения подбирать слова, близкие по значению (синонимы).

Взрослый предлагает ребенку подобрать к предлагаемым понятиям определения, подходящие

по смыслу, например, к слову храбрый подойдут слова мужественный, отважный,

смелый и т.д.

Предлагаемые понятия:

красивый вкусный

веселый злой

П р и м е ч а н и е : упражнение трудное, взрослый должен помогать ребенку подбирать

признаки предметов, предлагать варианты, разъяснять значения слов.

Подберем слова

Цель: тренировка умения ребенка сочетать признаки предметов с самими предметами.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть 2 колонки слов. В первой колонке перечисляются

признаки предметов, во второй - названия предметов. Задача ребенка - сочетать признаки предметов

с самими предметами, например, длинной может быть веревка; горячим может быть чай;

сладким может быть сахар... Взрослый поочередно называет признаки предметов, задавая каждый

раз вопрос: «Что бывает длинным? Что бывает горячим?» и т.д. Задав вопрос, взрослый перечисляет

возможные варианты ответа, из которых ребенок должен выбрать подходящие по смыслу. Поощряйте

ребенка, если помимо данных в упражнении ответов он будет предлагать свои варианты.

Задание позволяет проверить правильность понимания ребенком значений слов, а также

умение сочетать их между собой, уместность использования словарного запаса.

Признаки предметов Предметы

длинный куст

горячий день

сладкий чай

высокий арбуз

железный мяч

добрый гардероб

широкий пирог

старый лом

колючий топор

круглый забор

человек

еж

мост

учебник

ДРУГ
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Проверка наличия в речи ребенка наречий

Времена года

Цель: оценка степени развитости у ребенка представлений о временах года, работа по

развитию словарного запаса.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть картинки с изображением различных времен

года. Глядя на них, ребенок должен определить, на каких из них изображены весна,

лето, осень, зима. Взрослый должен попросить ребенка обосновать свой выбор, задав ему

вопросы: «Почему ты так думаешь? Какие признаки зимы, весны, лета и осени ты можешь

назвать?» Если ребенку трудно назвать признаки времен года, взрослый может

задать более конкретные вопросы: «Когда выпадает первый снег? Когда мы встречаем

Новый год? Когда появляются первые цветы? Когда птицы улетают на юг? Когда мы

собираем землянику в лесу?»

Для пополнения словарного запаса можно попросить ребенка составить предложения

с наречиями: пасмурно, дождливо, солнечно, светло, жарко, сыро, морозно, туманно,

прохладно...
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Наше расписание

Цель: совместная работа по обогащению словарного запаса ребенка наречиями.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть картинки с изображением действий людей в

разное время суток. Глядя на эти изображения, ребенок должен рассказать, о каком времени

суток идет речь. После того как ребенок выполнит это задание, попросите его рассказать о

своем распорядке дня - что он делает утром, днем, вечером, ночью.

Примечание: при рассказе попросите ребенка воспользоваться словами: медленно, лениво,

вальяжно, задумчиво, аппетитно, задорно, скоро, деловито, строго, застенчиво... Если

у ребенка возникли затруднения, подскажите ему несколько предложений; спросите, значения

каких слов ему не понятны, поищите нужные слова вместе.
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Наше настроение

Цель: оценка уместности употребления ребенком наречий.

Взрослый предлагает ребенку выполнить следующее задание. На листе бумаги — два столбика:

слева расположены предложения с пропущенными словами; справа - слова, которые

по смыслу можно вставить в предложения. Задача ребенка - вставить слова из правого

столбика в предложения из левого.

На улице шел дождь и детям в саду было ...

V Сережи был день рождения, ему дарили ... радостно

подарки, было очень ... грустно

В гимнастическом кружке дети ... - весело

выполняли упражнения... бодро

Во время автобусной экскурсии печально

школьники ... переговаривались. оживленно

На новогодний праздник к детям смешно

в детский сад приехали артисты, хорошо

малыши встретили их ... спокойно

В цирке между номерами выступали долго

клоуны, зрителям было ...

В зоопарке

Цель: развитие навыков составления связного рассказа с использованием наречий.

Взрослый предлагает ребенку вспомнить ситуацию, когда он был с родителями в зоопарке:

«Вспомни, пожалуйста, какие там животные и как они себя ведут?»

Для описания повадок каких животных можно использовать такие слова: быстро,

грациозно, степенно, медленно, плавно, протяжно, осторожно, злобно?» Задача ребенка — составить

предложения с указанными словами.

Близко и далеко, спереди и сбоку

Цель: знакомство с понятиями, обозначающими расположение предметов в пространстве.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть картинки, на которых изображены различные

предметы.

Ребенок должен ответить на вопросы.

• Какие лебеди летят высоко? Какие низко?

• Покажи фрукты, которые лежат слева и справа от арбуза.

• Покажи игрушки, которые находятся ближе к кукле и дальше от машинки.

• Покажи лебедя, летящего впереди всех.

• Покажи лебедя, летящего позади всех.

П р и м е ч а н и е : взрослый в повседневной жизни может отработать с ребенком такие

категории, как «высоко», «низко», «далеко», «близко», «впереди», «сзади», «сбоку», «слева

», «справа», «прямо»... Это лучше делать во время прогулки, придавая обучающему процессу

игровой характер.

Например, можно задать вопросы.

• Какие здания находятся справа от нас, а какие слева?

• Какие предметы на детской площадке расположены ближе к качелям и дальше от песочницы?

• Какое дерево ниже горки, но выше тебя?..
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Проверка правильности употребления предлогов

Где прячется Рекс?

Цель: проверить правильность употребления ребенком предлогов НА, В, ЗА, ОКОЛО, их

правильное согласование с существительными.

Взрослый предлагает ребенку внимательно посмотреть на картинки и ответить на вопрос:

«Где находится собака?»

Игровые задания 91

Что где лежит?

Цель: проверка правильности употребления предлогов.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть картинку и описать, как расположены предметы,

изображенные на ней.

Сформированность грамматических систем

Многие родители на приеме у психолога делятся проблемой - ребенок имеет большой

словарный запас, знает даже научные понятия, но строить из них предложения и связные

высказывания не умеет. В чем тут дело? Это значит, что ребенок не умеет грамматически

верно согласовывать слова между собой. Наиболее часто встречаются ошибки, связанные с

изменением слов (по числам, падежам и родам). Дети часто также не умеют образовывать

однокоренные слова, например, от слова «перо» можно образовать новые слова: «оперенье»,

«пернатые», «перьевой», «перышко» и т.д. Случается, что детей очень затрудняет процесс

образования новых слов. Эти трудности надо попытаться преодолеть до начала школьного

обучения, чтобы меньше сталкиваться с ошибками ребенка в письменной речи.
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Образование множественного числа имен существительных

Цель: проверка сформированности у ребенка грамматической системы словоизменения.

Взрослый предлагает ребенку поиграть в игру: «Сейчас я буду называть тебе слово в

единственном числе, а ты будешь называть мне это же слово, но только во множественном

числе, например, яблоко. Как нужно сказать, когда яблок много? Правильно - яблоки».

дорога туфля карусель

стол лес озеро

дом глаз

облако шуба

П р и м е ч а н и е : взрослый должен обратить внимание ребенка на то, что во множественном

числе у разных существительных разные окончания.

Посчитаем вместе

Цель: тренировка умения изменять слово по числам и падежам; умение согласовывать

существительное с числительным.

Взрослый предлагает ребенку закончить предложение, которое он ему зачитывает, например:

три кошки, а пять ... (кошек).

Три тетради, а семь ... Три медведя, а пять ... Одна расческа, а три ...

Два шарика, а десять ... Один луч, а два ... Один пряник, а восемь ...

Четыре обруча, а пять ... Два учителя, а шесть ... Два лисенка, а пять ...

Поиграй со словом

Цель: тренировка умения образовывать существительные при помощи суффиксов.

Взрослый предлагает ребенку «сконструировать» новое слово. Например, взрослый называет

слово «заяц» и спрашивает у ребенка, какие новые слова можно образовать от этого

слова? Возможные варианты ответов: зайчик, зайчонок, зайчишка, заинька.

Слова для работы:

мяч солнце крыльцо вагон

стул перо копыто кольцо

замок трава земля

Чудесные превращения

Цель: обучить ребенка образовывать имена прилагательные из существительных.

Взрослый просит ребенка ответить на вопрос: «Как называется стол из дерева?» (Деревянный.)

Такой же вопрос задается для следующих словосочетаний:

пальто из кожи

игрушка из соломы

забор из кирпича

вилка из серебра

кофта из шерсти

скульптура из мрамора

кораблик из бумаги

дом из дерева

ваза из глины

солдатик из пластилина

косынка из шелка

дорожка из камня

подсвечник из меди

фигурка из картона

ваза из хрусталя

монета из меди

цепочка из золота
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П р и м е ч а н и е : взрослому следует обратить внимание на те слова, которые вызвали у

ребенка затруднения. Чтобы преодолеть затруднения в словообразовании, необходимо потренироваться,

придумав аналогичное задание.

Связная речь

В процессе школьного обучения ребенку придется отвечать на уроке, писать сочинения,

пересказывать тексты. Чтобы быть успешным в учебной деятельности, дошкольнику необходимо

научиться четко и последовательно излагать свои мысли, то есть овладеть навыками

связной речи. Особенно важно не просто грамматически правильно уметь связывать отдельные

слова в предложении, но и устанавливать между ними логическую связь.

Для развития связной речи, важно научить ребенка прослеживать причинно-следственные

связи между событиями, происходящими в определенной логической последовательности.

Для такой тренировки очень хорошо подходят русские народные сказки.

Алгоритм работы: взрослый зачитывает сказку, обращая после прочтения внимание ребенка

на то, что у сказки есть начало (завязка действия), развитие, доходящее до кульминационной

точки (главное событие), и завершение действия (конец). Попросите малыша пересказать

сказку, то есть рассказать, что было в начале, в середине и в конце. Если ребенок

испытывает затруднения, можно ему помочь, задавая наводящие вопросы в строгом соответствии

с ходом развития сюжета. Также для развития связной речи можно использовать

следующие задания и упражнения.

Летний отдых

Цель: развитие связной речи.

Взрослый предлагает ребенку составить по картинке рассказ. О хорошем развитии связной

речи будет свидетельствовать большой и согласованный рассказ, эмоционально и интонационно

окрашенный, в котором ребенок опишет не только то, что он непосредственно

видит, но и события из своего личного опыта.

Недостаточно развитую речь характеризуют отдельные, не связанные, друг с другом фразы,

чистое описание, бедный словарный запас. Плохое развитие связной речи - отсутствие

даже фразовой речи, простое перечисление отдельных предметов.
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Расскажи мне о себе

Цель: формирование мотивации на самостоятельное говорение.

Взрослый просит ребенка рассказать о каком-то ярком, запомнившемся ему событии, например,

о празднике в детском саду, походе в цирк или зоопарк. Часто ребенку трудно начинать

повествование, подбодрите его, создайте спокойную, дружескую атмосферу, задайте наводящие

вопросы, в крайнем случае начните рассказ сами, превратив занятие в игру: «Давай сейчас я

скажу два предложения, а затем ты - два, а потом опять я...» Не давите на ребенка (крики

«быстрее» нежелательны) и не ругайте, если что-то не получается сразу, иначе отобьете у ребенка

не только желание составлять рассказ, но и делиться с вами своими переживаниями.

Звери зимой

Цель: развитие связной речи.

Взрослый предлагает ребенку составить по картинке рассказ. В контексте этого задания

необходимо понять степень усвоения ребенком характера взаимоотношений животных друг

с другом, полученные из фольклора.

Уровень овладения связной речи оценивается, как и в предыдущем упражнении.

Составь рассказ

Цель: тренировка умения последовательно излагать события.

Взрослый просит ребенка составить рассказ по нескольким сюжетным картинкам. Картинки

даются не по порядку, поэтому ребенок должен определить, какая из них первая, какая

вторая, а какая третья. После того как очередность установлена, составляется сам рассказ.

Если ребенок испытывает затруднения, взрослый может помочь ему, задавая вопросы по

содержанию. После того как ребенок ответит на все вопросы, ему предлагается уже самостоятельно,

глядя на картинки, составить рассказ.

Дополнительно для упражнения в составлении рассказов можно использовать следующее:

• во время прогулки можно попросить ребенка составить рассказ-описание «Что происходит

вокруг»;

• после просмотра детского или мультипликационного фильма - пересказать его сюжет;

• вечером можно попросить ребенка составить рассказ на тему «Что больше всего мне

сегодня запомнилось»;

• поиграть с ребенком в игру «Придумай окончание»: попросить его окончить рассказ,

начало которого придумано взрослым.
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ПРЕДИСЛОВИЕ

Уважаемые педагоги, воспитатели и родители! Предлагаемый вашему вниманию материал

поможет вам в трудном и очень важном деле - подготовке ребенка к обучению в школе. В

книге в игровой и доступной для ребенка форме даны задания, способствующие развитию его

интеллектуальных способностей и мыслительных операций, расширению кругозора и представлений,

общей осведомленности, словарного запаса.

Готовность ребенка к обучению в школе определяется по следующим параметрам:

1) по уровню развития речи - правильности звукопроизношения, словарному запасу, навыкам

владения связной речью, навыкам элементарного звукового анализа слова;

2) по уровню развития интеллектуальных способностей - умению обобщать, сравнивать,

классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи, рассуждать и выделять главную

мысль;

3) по уровню развития познавательной деятельности;

4) по уровню развития тонкой моторики пальцев рук;

5) по наличию у ребенка желания учиться и сотрудничать со взрослым (сформированнос-

ти внутренней позиции школьника);

6) по наличию умения слушать и выполнять инструкцию.

Именно с учетом этих параметров и были подобраны игровые задания. Они позволят научить

детей понимать главную мысль текста или рисунка, объединять несколько предметов

(или их изображений) на основе общего признака, раскладывать предметы (или их изображения)

на группы по существенному признаку, определять последовательность событий и т. д.

Родителям и воспитателям необходимо помнить и о здоровье своего малыша: продолжительность

занятий с ребенком 5-6 лет не должна превышать 20 минут в день (если он посещает

детский сад). Если же он не посещает детский сад, то с ним можно заниматься 2 раза в

день по 20 минут с перерывом 10 минут.

Не надо расстраиваться, если у ребенка не все получается, помните, что успех может

прийти только при систематических занятиях и вашей эмоциональной поддержке.

Желаю Вам успеха!

*

О. В. Ольшанская

От издателя. Уважаемые читатели, хотим обратить Ваше внимание на особенность данной

книги - в ней даны все необходимые для работы иллюстрации. Вам достаточно сделать

ксерокопию с нужного рисунка, и работать либо индивидуально, либо с группой.

РАЗВИТИЕ МЫШЛЕНИЯ

Особенности мышления дошкольников

«Мышление - это всегда искание и открытие существенно нового», - пишет психолог А. В. Бруш-

линский. Как развивается детское мышление, какие стадии формирования проходит? Кто

или что оказывает влияние на этот процесс?

Любая мама может вспомнить такой эпизод из жизни ребенка раннего возраста, когда он

не просто притягивает к себе игрушку, чтобы рассмотреть, пощупать и даже облизать ее, а к

немалому удивлению, а иногда и огорчению родителей с упорством пытается разобрать,

разломать, развинтить дорогостоящую вещичку. Ребенок не просто ломает игрушку, он пытается

выяснить, что находится там внутри. Это так называемое мышление на кончиках

пальцев: ведь ребенок анализирует познаваемые объекты, воспринимаемые в данный момент,

при помощи рук, разъединяя, расчленяя, а затем снова соединяя друг с другом те или

иные части предмета.

Таким образом, в раннем, преддошкольном возрасте (до 3 лет) мышление ребенка носит

наглядно-действенный характер, формируясь в ходе предметной деятельности. По мере взросления

ребенка, в его дошкольном периоде, связь мышления с практическими действиями

сохраняется, но не является такой тесной и непосредственной, как раньше. «К числу важных

условий возникновения наглядно-образного мышления можно отнести формирование у

детей умений различать план реальных объектов и план моделей, отражающих эти объекты

и позволяющих ребенку представить себе скрытые стороны ситуации». (Н. Н. Поддъяков)

Иначе говоря, во многих случаях ребенку уже не обязательно трогать заинтересовавший его

объект: ему необходимо воспринимать и представлять этот объект в виде образа.

Образы воспринимаемых объектов ребенок может воплотить в конструировании или в

рисовании. Воспитателю и родителям важно помнить, что наглядно-образное мышление детей

еще непосредственно и полностью подчинено их восприятию. Поэтому дети пока не могут

отвлечься, абстрагироваться с помощью понятий от некоторых свойств рассматриваемого

предмета. (В знаменитых опытах Ж. Пиаже детям показывали два одинаковых шарика из

теста, дети соглашались, что они одинаковые. Затем у них на глазах один из шариков сплющивали,

превращая в лепешку. И тут дети начинали говорить, что в лепешке больше теста,

чем в шарике, хотя они видели, что к лепешке ничего не прибавляли.)

К 6-7 годам у детей на основе практического и наглядно-чувственного опыта начинается

формирование словесно-логического мышления, которое связано с использованием и преобразованием

понятий. Взрослым важно помнить, что все виды мышления тесно связаны друг

с другом, ведь при решении любых школьных задач ребенку наряду со словесными рассуждениями

нужно уметь актуализировать и образ предмета. Поэтому в данной книге большое

внимание уделено заданиям, развивающим такие мыслительные операции, как обобщение,

сравнение, абстрагирование, классификация.

Ребенку нужно помочь развить способности рассуждать, устанавливать причинно-следственные

связи и понимать существующие взаимозависимости. Рассказ по картинке, пересказ

прочитанной взрослым .сказки, понимание главной мысли текста - всем этим вы можете

заниматься вместе с ребенком, получая удовольствие от совместной деятельности.
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Игровые задания

Подбери слово

Цель: развитие словесно-логического мышления.

Взрослый говорит ребенку определение, к которому надо подобрать как можно больше

подходящих слов таким образом, чтобы получилось словосочетание. Например: трудный

(день, урок, возраст).

Вкусный Солнечный Красивый

Храбрый Сильный Речной

Ленивый Щедрый Звонкий

Шоколадный Боевой Богатый

Музыкальный Художественный

Быль и небыль

Цель: тренировка скорости мышления.

Взрослый читает ребенку различные предложения. Часть ситуаций, описанных в них,

вымышлена, а часть - правдива. Если названная ситуация реальна, ребенок должен захлопать

в ладоши, если нет - поднять руки вверх. Игра развивает не только сообразительность,

но и скорость реакции, внимание.

В новый дом маляр пришел, красит стены, двери, пол...

Клоун в цирке выступает, много шуток клоун знает...

Сел баран на пароход и поехал в огород, в огороде-то на грядке прорастают шоколадки...

Как у нашего Мирона на носу сидит ворона, а у дерева ерши строят гнезда из лапши...

Прекрасна собака, живущая в будке, у ней зацветают в душе незабудки...

Кошки не похожи на людей, кошки часто ходят без одежки...

Мама приходит с работы, мама снимает боты...

Мастерит столяр буфеты, стулья, тумбы, табуреты...

Все болезни лечит врач, он уколет - ты не плачь...

Белка в тереме живет и орешки все грызет, а орешки не простые - все скорлупки золотые, ядра - чистый

изумруд, слуги белку стерегут...

V меня зазвонил телефон. Кто говорит? - Слон...

Одеяло убежало, улетела простыня, и подушка, как лягушка, ускакала от меня...

V леса на опушке жила Зима в избушке, она снежки солила в березовой кадушке...

Противоположности

Цель: развитие сообразительности и расширение кругозора.

Взрослый предлагает ребенку поиграть в такую игру: «Я буду называть тебе слово, а ты в

ответ называй противоположное по смыслу, например: большой - маленький...»

Ленивый Худой Злой

Сильный Умный . Медленный

Веселый Красивый

Для того чтобы это игровое задание стало более привлекательным для детей, можно предложить

им охарактеризовать любимых сказочных героев с помощью только что названных

слов. Например: Айболит - добрый. А Карабас-Барабас? Винни-Пух? Ослик Иа-Иа? Пятачок?

Пьеро? Буратино? Мальвина?
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Инопланетянин

Цель: развитие словесно-логического мышления.

Взрослый «превращается» в человека, прилетевшего с другой планеты

(инопланетянина), который не понимает значения многих слов. Ребенок должен

объяснить инопланетянину, что означает каждое слово.

Рекомендуемый набор слов: газон, асфальт, клумба, стадион, ручка, часы, здание,

бассейн, клубника, стол, чашка, собака, метро...

Семейка и ее гость

Цель: развитие умения выделять существенные признаки предметов и

обобщать.

Для игры потребуются 16 карточек.

Взрослый раскладывает перед ребенком четыре карточки так, чтобы три

из них можно было объединить в семейку по общему признаку. (Например, яблоко, груша,

слива - это семейка фруктов, а лук пришел к ним в гости.) Задача ребенка - выделить из

четырех карточек три, принадлежащие одной семейке, и одну карточку-гостью.

Если ребенку трудно работать с карточками, то взрослый может использовать предметы,

среди которых три можно объединить в группу по общему признаку, а четвертый будет

лишним.
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Что и когда происходит?

Цель: развитие словесно-логического мышления.

Взрослый зачитывает ребенку четверостишия, каждое из которых характеризует определенное

время года. Ребенок должен соотнести признаки с конкретным временем года и вста-

вить вместо точек пропущенное слово.

Все дома надели шапки. Солнце греть сильнее стало,

Малыши бегут гурьбой, ... красное настало,

Взяв коньки с собой и санки. Все купаются в пруду,

Так бывает лишь ... Зреют яблоки в саду.

Отзвенел уж звон капели, Стали дни значительно короче,

Птицы с юга прилетели. Холодней и пасмурнее ночи,

И лягушкам - не до сна. Журавли и гуси в стаи собираются.

Наконец пришла ... Время года ... называется.

Времена года

Цель: развитие словесно-логического мышления, умения соотносить признаки явления с

конкретным явлением.

Взрослый зачитывает детям приметы разных времен года и просит выбрать те, которые

соответствуют зиме, весне, лету и осени.

Для наглядности можно использовать картинки с изображением явлений природы в разное

время года.

Времена года Признаки времен года

Зима Лужи, слякоть, листопад

Осень Земляника, жара, каникулы

Весна Подснежники, почки на деревьях

Лето Мороз, Новый год, сосульки, каток, санки, снег

В дополнение к этому заданию можно попросить детей составить небольшие рассказы, например.

«Как я провел лето».

«В какие игры можно играть с друзьями зимой».

«Моя помощь бабушке и дедушке при сборе урожая» и т. п.

Что растет на грядке?

Цель: тренировка скорости мышления.

Взрослый зачитывает детям загадки, на которые они должны как можно быстрее

дать ответ.

Это овощ, растет в огороде, его варят, парят, жарят, тушат. Очень любят, выкапывают, сушат. (Картофель)

Эта ягодка-красавица, сладким вкусом, красным цветом славится. (Клубника)

Этот овощ синьором зовется, важный очень - вот-вот разорвется. (Помидор)

Горький, противный, но очень полезный. Аптека на грядке. Растет повсеместно. (Лук)

Всю жизнь проводит в землице, не боится холода, в розовый кафтанчик рядится. (Редиска)

Золушку фея отправила на бал в карете большой и красивой. Раньше эта карета лежала на грядке где-

то, золотистого цвета была. Скажите как называлась она? (Тыква)

Его боятся все микробы, он лука старший брат, его сажают осенью, ну а весной едят. (Чеснок)
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Верни сказке пропущенные слова

Взрослый говорит ребенку следующее: «Добрый волшебник

Оле-Лукойе нес в сказочной корзинке утро/день, вечер,

ночь. Но тут налетел злой ветер и перепутал все содержимое

корзинки. Оле-Лукойе теперь не знает, что дети делают утром,

днем, вечером и ночью. Давай поможем маленькому

человечку и расскажем, чем и когда мы занимаемся».

Утро - ужинаем, ложимся спать...?

День - завтракаем, смотрим «Спокойной ночи, малыши»...?

Вечер - идем в детский сад, просыпаемся, чистим зубы, умываемся...?

Ночь - обедаем, играем, гуляем...?

Цель: развитие логического мышления.

Помоги Оле-Лукойе

Цель: развитие речи, ассоциативного мышления.

Взрослый медленно зачитывает текст сказки «Петушок и бобовое зернышко», делая паузы

в местах, где пропущены слова. Ребенок должен постараться понять смысл того, что

читает взрослый, и вставить в услышанный текст пропущенные слова.

Петушок на дворе рылся и нашел бобовое ... Хотел проглотить да ... Подавился и упал, лежит и не ...

Курочка увидела, подбежала и ...

- Петушок, почему ты лежишь не ...?

Петух

- Подавился бобовым ... Пойди к корове, попроси масла.

Побежала ... к корове, попросила ... Корова говорит:

- Пойди к косарям, попроси сена.

Побежала курочка к ...:

- Косари, дайте мне ...! Сено - корове, ... даст мне масло. Петушок лежит не дышит - подавился ... зернышком.

Косари ... сена, курочка ... сено корове. Корова дала ... Принесла курочка маслице ... Петушок сглотнул

маслице и ... зернышко. Вскочил и запел: ...

Цель: развитие словесно-логического мышления, умения классифицировать и обобщать.

Взрослый объясняет детям правила: «Сейчас мы отправимся в плавание, с собой мы возьмем

много разных вещей, я буду называть одно слово, а вы - много слов, подходящих к нему по

смыслу. Например: "Мы грузили пароход фруктами". А вы можете ответить: "Бананами,

ананасами, манго, виноградом, авокадо..."»

Предлагаемый набор понятий: Мы грузили пароход мебелью... овощами... посудой... растениями-

птицами... инструментами...

Цель: развитие словесно-логического мышления.

Взрослый предлагает ребенку ненадолго стать экскурсоводом и провести экскурсию в картинной

галерее. Ребенок должен как можно подробнее описать предложенные репродукции:

что на них изображено, как выглядят персонажи, как одеты, в каком они настроении, что с

ними происходит и т.д.

Мы грузили пароход...

Картинная галерея
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Предлагаемый набор репродукций: И. Репин. «Стрекоза», М. Салахов. «Портрет дочери Аидан»,

Ю. Кугач. «Гроза надвигается», В. Серов. «Девочка с персиками».

Рассказ

Цель: развитие способностей к установлению причинно-следственных связей, умения

рассуждать.

Взрослый просит ребенка составить небольшие рассказы, используя следующие наборы слов.

1. Мальчик, лес, увидеть, птенец, гнездо.

2. Ляля, мяч, плакать, малыш, отдать.

3. Мама, работа, устать, Вова, посуда.

4. Сережа, школа, каникулы, кататься.

5. Лес, поляна, ягоды, дети, солнце.

Прежде чем приступить к выполнению этого задания, взрослый должен объяснить ребенку,

что такое рассказ. Например, рассказ — это описание истории, реально произошедшей

или придуманной, состоит из нескольких предложений, объединенных общим смыслом. Можно

прочитать ребенку несколько коротких рассказов Л. Н. Толстого или К. Д. Ушинского. И

только после того как вы убедитесь, что ребенок понял, чего вы от него хотите, можно

приступать непосредственно к выполнению задания, то есть к составлению рассказов.

Что ты знаешь о мире, в котором живешь?

Цель: развитие кругозора.

Взрослый задает ребенку вопросы, с помощью которых выясняется уровень его знаний и

представлений об окружающем мире, речевой запас, способность к обобщению и выделению

существенных признаков, определенный личностный опыт.

При оценивании ответов ребенка необходимо следить за тем, понял ли он вопрос, обращается

ли при затруднении за помощью к взрослому. Высокий уровень развития словесно-

логического мышления соответствует правильным ответам на 11-12 из предложенных вопросов.

Какие времена года ты знаешь?

Какие летние (зимние, осенние, весенние) месяцы ты можешь назвать?

Какие цветы появляются весной первыми?

Кого из домашних животных человек приручил для охраны жилья?

Как называется страна, в которой ты живешь?

Как называется город, в котором ты живешь?

Как зовут твоих родителей?

Сколько тебе лет?

Расскажи, пожалуйста, о своем распорядке дня.

Какие геометрические фигуры ты знаешь?

Посчитай, пожалуйста, до 10.

Скажи, пожалуйста, как зовут твоего любимого сказочного героя. Какие черты характера кажутся тебе в

нем наиболее привлекательными?

Представь, пожалуйста, что на столе стоят 2 корзины, в одну надо положить 5 овощей, в другую -

5 фруктов. Что ты положишь в первую корзину и что во вторую?

Почему необходимо соблюдать правила дорожного движения? Какие правила ты знаешь?

Автобус, троллейбус, трамвай, автомобиль... - это...

Что надо делать и детям, и взрослым, чтобы быть здоровыми?
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Сколько в слове букв?

Цель: развитие быстроты мышления и внимания.

Дети сидят по кругу. Ведущий (взрослый),

бросая мяч ребенку, называет слово. Ребенок,

получивший мяч, называет количество букв

в этом слове и возвращает мяч ведущему.

Варианты слов: ам, кот, дуб, сон, зима, море,

мак, лето, сок, няня, село, кит, коса, книга, бегемот,

сундук.

Какой формы и из какого материала?

Цель: развитие кругозора и сообразительности.

Взрослый предлагает ребенку описать предмет с помощью двух характеристик - формы

предмета и материала, из которого он может быть изготовлен.

Например, вопрос: Стол - какой формы? Из какого материала сделан?

Возможные ответы: Прямоугольный, из дерева. Квадратный, из металла. Круглый, из

пластмассы. Треугольный, из стекла.

Зеркало - какой формы? Из какого материала сделано?

Подушка - какой формы? Из какого материала сделана?

Вешалка - какой формы? Из какого материала сделана?

Часы - какой формы? Из какого материала сделаны?

Ваза - какой формы? Из какого материала сделана?

Печенье - какой формы? Из какого материала сделано?

Закончи предложение

Цель: развитие понятийного мышления, скорости мышления.

Дети сидят по кругу. Ведущий (взрослый) кидает мяч одному из них и говорит начало предложения.

Ребенок, поймавший мяч, должен закончить это предложение. После этого он возвращает

мяч ведущему. Тот, продолжая игру, кидает мяч следующему участнику и т.д.

Примеры предложений: «Лимоны кислые, а сахар ... (сладкий)», «Кошка мяукает, а собака

... (лает)».

Днем на небе светит солнце, а ночью на небе ...

Летом жарко, а зимой ...

Водитель водит машину, а летчик ...

Летом можно кататься на велосипеде, а зимой ...

Врач лечит людей, а учитель ... .

По телевизору показывают мультфильмы, а в книжках ...

Молоко белое, а кофе ...

Рыба плавает, а птица ...

Сахар лежит в сахарнице, а соль ...

Писатель пишет книги, а художник ...

Зимой носим сапоги, а летом ...

Самолет летит, а пароход ...

На полках стоят книги, а в буфете ...

Футболисты играют с мячом, а хоккеисты ...

На клумбе растут цветы, а на грядке...
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Кто знает больше всех?

Цель: развитие интеллектуальных способностей, способностей к классификации и обобщению.

Взрослый предлагает детям к одному из понятий (мебель, овощи, продукты, фрукты,

цветы, одежда, города, реки, транспорт, страны) подобрать слова, к нему относящиеся. Например:

к понятию «мебель» - стул, шкаф, полка, диван, стол...

Побеждает тот, кто сможет к какому-либо понятию правильно назвать как можно больше

слов. Один ребенок называет предметы, остальные считают, сколько он назвал.

Отгадай загадку!

Цель: развитие темпа мышления и сообразительности.

Взрослый зачитывает детям загадки, на которые они должны давать быстрые ответы.

Кто катает нас в коляске,

Кто рассказывает сказки,

Кто печет оладушки?

Это наши ...

[Бабушки)

Больно жалит нас она,

Полосатая ...

Оса)

Полосатые лошадки,

Мчатся, скачут без оглядки,

Каждая быть хочет первой,

Ты их знаешь - это ...

[Зебры]

Кто живет под крышей дома?

Он ребятам всем знакомый.

Кто из птиц всего смелей?

Ну, конечно, ...

(Воробей]

Друг человека с древних времен,

Верный охранник и ночью, и днем.

(Собака)

На берегу морском лежать

Ему не лень,

Там отдыхает милый зверь

По прозвищу ...

(Тюлене

Желтые пушистые комочки,

Будущие петушки и квочки.

[Цыплята]

На колючку он похож,

Живет в лесу, зовется ...

Л Еж)

Пушистая красавица,

Лапкой умывается,

Гуляет по ночам по крыше,

Ее боятся мыши.

(Кошка)

Серенький комочек,

Длинное ухо,

Боится очень волка,

Прыгает ловко.

[Заяц]

Среди животных - важный граф.

Высотою с телеграф

Или кран строительный,

С окраской удивительной.

[Жираф]

Ушастый, мелкий, серенький,

Под полом он живет.

Завидит человека -

И сразу наутек.

(Мышь)

Спелая и вкусная

Просится нам в рот,

Прячется на кустиках

И в траве растет.

[Ягода)
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Что можно с этим сделать?

Цель: развитие мышления и сообразительности.

Взрослый называет ребенку предмет и просит найти как можно больше вариантов его

использования.

Например, можно назвать слово «газета». Ребенок может предложить следующие варианты:

сделать подзорную трубу, смастерить пилотку, сложить кораблик...

В эту игру можно играть с группой детей: победит тот, кто назовет наибольшее количество

вариантов использования предметов.

Примерный набор слов для игры: веревка, кубик, палочка, мячик...

Загадочное слово

Цель: развитие скорости мышления, расширение словарного запаса.

Дети сидят по кругу. Ведущий (взрослый) объясняет правила игры: «Сейчас я буду называть

слово, но не целиком, а только первый слог. А вы должны отгадать, какое слово я хочу

сказать». Слово «не отгадывается» до тех пор, пока дети не назовут все возможные варианты.

Например, взрослый произносит первый слог: «Се». Дети предлагают варианты слов:

«сено», «село», «селезень» и т.д.

Примерный набор слогов: па, по, до, но, за, ре, жи, мы.

Что это?

Цель: развитие мыслительных процессов обобщения, умения выделять существенные признаки

предметов и классифицировать их.

Взрослый предлагает ребенку внимательно посмотреть на рисунки и ответить на вопросы:

1 .Что изображено в каждом ряду?

2.Что объединяет предметы в одном ряду? Как можно назвать эти предметы одним словом?

[Игрушки, продукты, цветы, мебель, посуда, фрукты, овощи.)
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Последовательные картинки

Цель: развитие логического мышления, умения устанавливать причинно-следственные связи.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть картинки. Они лежат перед ребенком в произвольном

порядке, его задача - определить порядок размещения картинок по смыслу.

Если ребенок затрудняется с ответом, то взрослый может задавать наводящие вопросы:

Какая картинка первая, какая вторая, а какая последняя?

Какое событие произошло сначала, что было дальше и чем все кончилось?

РАЗВИТИЕ ВНИМАНИЯ

Особенности внимания дошкольников

Внимание - это сосредоточенность сознания на определенном объекте. Объектами внимания

могут быть как любые предметы или явления окружающего мира, так и действия,

мысли и переживания самой личности.

От уровня развития внимания во многом зависит успешность обучения ребенка в школе.

Младшему школьнику нужно уметь внимательно слушать объяснения учителя, переключаться

с одного задания на другое, не отвлекаться на посторонние раздражители и т.д.

Ребенок дошкольного возраста не может долго сосредотачиваться на какой-либо одной

деятельности: он быстро отвлекается, устает, начинает плакать или, наоборот, становится

гиперактивным, вызывая возмущение взрослых. Почему так происходит? Все дело в том,

что у дошкольника преобладает непроизвольное внимание. Ребенок пока еще слабо управляет

своим вниманием и часто оказывается во власти внешних впечатлений (залаяла собака на

улице, завыла сирена на пожарной машине - все это может послужить мощным отвлекающим

фактором, ребенок прерывает свои занятия и затем долго не может к ним вернуться).

К началу обучения ребенка в школе происходит постепенное формирование произвольного

внимания, характерной чертой которого является то, что оно направляется на объект под

влиянием намерения самого ребенка. Развитие произвольного внимания тесно связано с формированием

силы воли и ответственности: ребенок старается тщательно выполнить как интересное,

так и неинтересное для него задание. Основы ответственного отношения ребенка к

делу закладываются прежде всего в семье, поэтому развитие произвольного внимания зависит

и от того, какое отношение к делу воспитывается в семье ребенка.

Произвольное внимание развивается постепенно, по мере развития таких его качеств, как

объем, концентрация, распределение и переключение, устойчивость. Поэтому очень важно

давать ребенку упражнения именно на развитие этих свойств внимания.

Объем внимания - это количество предметов, которое одновременно может воспринять ребенок.

Концентрация внимания - это сосредоточение внимания на одном или нескольких объектах.

Это свойство необходимо для более полного и глубокого исследования того или иного

объекта. Однако чрезмерная концентрация внимания на чем-либо приводит к сужению его

поля, что создает невозможность для ребенка своевременно воспринять другие, иногда очень

важные объекты.

Распределение внимания дает человеку возможность следить за несколькими независимыми

процессами, не теряя ни одного из них из поля своего внимания. Переключение внимания -

это сознательный перенос внимания с одного объекта на другой. Хорошая переключаемость

помогает ребенку быстро ориентироваться в ситуации и переходить от одной деятельности к

другой. Рассеянность (в житейском смысле слова) - это плохая переключаемость внимания.

Устойчивость внимания - это способность человека в течение того или иного времени намеренно

поддерживать свое внимание на каком-либо объекте. Устойчивость особенно нужна при

выполнении однообразной работы. Свойства внимания (концентрация, объем, распределение и

переключение, устойчивость) независимы друг от друга, то есть внимание, хорошее в каком-то

одном отношении, может быть не очень развито в другом. На внимание влияют эмоциональные

факторы (например, интересен или нет ребенку материал задания) и мыслительные процессы.

Учет этих факторов является особенно важным для развития и тренировки внимания.
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Игровые задания

Запутанные линии

Цель: оценка и развитие устойчивости внимания.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть рисунок,

на котором изображено 5 переплетенных линий.

Каждая линия имеет свой номер у начала (слева)

и у конца (справа), причем эти номера не совпадают.

Ребенок должен, не пользуясь ручкой или карандашом,

проследить за каждой линией от начала и

до конца, называя номер линии слева и затем номер

этой же линии справа.

Время выполнения задания - 1-2 минуты.

Вам барыня прислала 100 рублей...

Цель: развитие концентрации внимания и его устойчивости.

Взрослый предлагает ребенку внимательно прослушать шутливое четверостишие, которое

содержит условия игры: «Здравствуйте, Вам барыня прислала 100 рублей, «да» и «нет» не

говорите, белый с черным не берите...»

Дальше взрослый задает вопросы, на которые ребенку надо давать быстрые ответы (запрещается

говорить «да» и «нет» и использовать в ответах определения «белый» и «черный»).

Вы поедете на бал?

Каким будет ваш наряд?

Какого цвета лошади, везущие вас на бал?

Вы пригласите с собой друзей?

Будете ли вы танцевать?

Вы останетесь до утра или уедете вечером?

Съедобное-несъедобное

Цель: развитие внимания, скорости реакции, ловкости.

Взрослый предлагает группе детей поиграть в следующую игру. У ведущего (ведущими

могут быть как взрослые, так и дети) в руках находится мяч. Дети сидят в кругу. Ведущий

произносит различные слова и бросает мяч, ловить который ребенку следует только в том

случае, если данное слово обозначает что-либо съедобное.

Рекомендуемые слова: булка, паровоз, арбуз, полка, дом, огурец, фломастер, книга, вишня, блины, конструктор,

малина, вафли, пароход, печенье, мед, забор, хлеб, значок, яйцо, стол, курица, картина, баранка.

Живые буквы

Цель: развитие концентрации и устойчивости внимания.

Взрослый распределяет между детьми карточки с изображением одной из букв алфавита,

затем называет в произвольном порядке буквы. Задача ребенка - услышав «свою» букву,

вытянуть вперед руку с карточкой.
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Чего тут не хватает?

Цель: развитие концентрации внимания и восприятия.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть незаконченные картинки и ответить на вопрос:

Что же тут забыл нарисовать художник?

Спрятанные слова

Цель: развитие концентрации и устойчивости внимания.

Это задание для детей, умеющих читать. Взрослый предлагает ребенку рассмотреть карточки.

На каждой карточке в случайном порядке напечатаны буквы, но среди случайных

букв в каждой строчке есть и слова. Задача ребенка - найти их и подчеркнуть.

АБВЗСКЛОЖУКНШФП ЛМИЧШЛВАМАКФЦУЕ

СПКУЛШКАФНОРТПА ТРПМДЩНОСХЗЦЫЧБ

КЛСЕНОПНСТРЛМДЮ СЙЦУКЕНГОРАЪЮКД

ОРНПЕСКЛАПКОРА ДОМРСТУФХЦЧЩЕПСА
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Запомни и сравни...

Цель: развитие устойчивости и концентрации внимания, а также оперативной памяти.

Взрослый предлагает ребенку послушать стихотворение, а затем посмотреть на соответствующую

картинку. Все ли, о чем шла речь в стихотворении, изображено на картинке?

Может быть художник забыл что-нибудь нарисовать или наоборот добавил что-то лишнее?

Как жаль, что четыре

У кошечки лапки...

Иначе примерила б

Впадины тапки.

Пять пушистеньких цыплят

Очень в пруд залезть хотят.

Мама-курица хлопочет,

В пруд детей пускать не хочет!

Горько плачет носорог:

У него один лишь рог...

Три розы маме в день рожденья

С куста сорвали брат и я.

Какое было сожаленье:

Цвели они всего три дня...

Щенят у мамы-колли - шесть.

Попробуй причеши всем шерсть!

Они балуются, скулят,

Прическу делать не хотят.
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Клумба

Цель: тренировка внимания и наблюдательности ребенка.

Взрослый говорит ребенку: «На клумбу с садовыми цветами пришли незваные гости

растения из леса. Посмотри внимательно и скажи, как зовут этих гостей».

Мячики

Цель: развитие произвольного внимания, активизация оперативной памяти.

Взрослый заранее готовит рисунок с изображением девяти кругов (мячиков), затем дает

ребенку следующую инструкцию: «Перед тобой девять мячиков - первый, третий и пятый

заштрихуй синим цветом, а на втором и на четвертом изобрази горизонтальную полоску, на

восьмом и на девятом - вертикальную».

Взрослый, перед тем как давать инструкцию, должен уточнить, знает ли ребенок термины

«горизонтально» и «вертикально». Задание читается медленно. В конце необходимо спросить,

понял ли ребенок инструкцию, и в случае затруднения прочитать ее еще раз.

Небывальщина

Цель: развитие внимания и умения замечать нелогичные ситуации.

Взрослый предлагает группе детей послушать стихотворение и назвать все нелепые ситуации.

Выигрывает тот, кто заметит как можно больше небылиц.

* * *

Как-то раз поутру

Петух закукарекал: «Му»,

Залаял кот в окне: «Гав-гав»,

А жук жужжит, как волкодав!

Тут прискакала кенгуру

И затрубила «Ту-ру-ру»,

Медведь откликнулся: «Ау,

Сидеть в берлоге не могу!»
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Рыбы, птицы, звери...

Цель: тренировка быстроты распределения и переключения внимания, а также скорости

реакции.

У взрослого в руках находится мяч, дети сидят в кругу. Взрослый произносит:

«Рыбы!» - и кидает мяч первому игроку. Задача игрока - быстро сказать название какой-

либо рыбы. Затем первый игрок передает мяч другому участнику, говоря: «Птицы!» Тот,

назвав какую-либо птицу, передает мяч следующему игроку, говоря: «Звери!» - и т.д.

Главное - четко соблюдать инструкцию, сохраняя заданную последовательность в назывании

понятий.

Кто работает в цирке?

Цель: развитие внимания, наблюдательности, активизация долговременной памяти.

Взрослый дает детям следующую инструкцию: «Ребята, все вы, конечно, хотя бы раз

бывали в цирке, смотрели выступления артистов, видели акробатов, жонглеров, дрессированных

животных, клоунов. Сейчас я буду называть разные слова, а вы должны будете

захлопать в ладоши только в том случае, если услышите слова, имеющие отношение к работе

цирка.

Слова для игры: карусель, буфет, тигры, тетрадь, клоуны, гимнасты, кровать, акробаты, фокусники,

градусник, канатоходцы, обезьянки, карандаш, дрессировщик, воробей, жонглер.

Букет цветов

Цель: тренировка внимания.

Взрослый дает детям следующую инструкцию: «Дети, сейчас мы будем составлять букеты

из разных цветов. Я буду называть растения, а вы будете вставать каждый раз, когда услышите

подходящее название. Но в наш букет хотят проникнуть и сорняки: если услышите их

названия, топайте ногами.

Слова для игры: роза, крапива, лилия, полынь, ромашка, хризантема, одуванчик, гладиолус, мать-и-

мачеха, тюльпан, лютик, сирень.

Корректурная проба

Цель: выявление скорости распределения и переключения внимания, его устойчивости, а

работоспособности ребенка.

Взрослый дает ребенку следующую инструкцию: «Сейчас мы с вами поработаем корректорами.

Корректор — это человек, исправляющий ошибки в тексте, зачеркивающий лишние

буквы. Перед вами листочки с набором букв (бланки), мы будем зачеркивать букву "А".

Приступайте к выполнению задания».

Необходимо контролировать время, за которое ребенок выполняет задание (большинство

старших дошкольников справляются с этим заданием за 3 минуты).

Чтобы получить дополнительную информацию о работоспособности ребенка, взрослый

через каждые 30 секунд дает команду: «Точка», и дети красным карандашом делают отметку

на бланке.
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Для обработки полученных данных строится график продуктивности (по вертикали -

число просмотренных знаков за каждые 30 секунд, а по горизонтали - затраченное на работу

время - каждые 30 секунд). О состоянии быстрой истощаемости внимания свидетельствуют

резкие колебания кривой работоспособности по всей длине или понижение в конце работы.

Нормальная кривая работоспособности - это небольшой спуск в начале работы, равномерная

высота линии в ее середине и некоторое повышение в конце.

Можно предложить ребенку и другой, небуквенный вариант корректурной пробы. В данном

случае это будет таблица с геометрическими фигурами - треугольниками, кругами,

квадратами. Задание меняется - ребенок должен как можно быстрее просмотреть пять строчек

и зачеркнуть треугольник - горизонтальной чертой, круг - вертикальной, а квадрат -

крестиком. Если ребенок плохо усвоил такие понятия, как горизонтально и вертикально,

взрослый может на доске или на отдельном листе бумаги дать образец-подсказку:

Задание сложное, не исключено, что с первого раза у ребенка ничего не получится. В этом

случае отложите выполнение этого задания. Придумайте облегченный вариант - используйте

не 5 строчек с фигурами, а 2 и вместо геометрических фигур - флажок и мячик.

Время выполнения задания - 3 минуты.

Образец бланка буквенной корректурной пробы

Сделай, как на образце

Цель: тренировка скорости распределения и переключения внимания.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть бланк, на котором изображены как отдельные

фрагменты различных фигур, так и целые фигуры-образцы.

Сравнивая фрагменты с образцами, ребенок должен дополнить изображение до полных,

целостных фигур. Необходимо убедиться в том, что ребенок правильно понял задание.

Оценивается не только число правильно дорисованных фигур, но и скорость выполнения

задания (рекомендуемое время выполнения - 4 минуты, количество допустимых

ошибок - 5).

2 2 Развитие внимания

Образец бланка корректурной пробы с геометрическими фигурами

Кто где живет?

Цель: развитие устойчивости внимания.

Взрослый предлагает ребенку выполнить следующее задание: «Помоги белочке, медведю

бобру выбраться из лабиринта и попасть в свой домик».

2 3

Игровые задания .

2 4 Развитие внимания

Сравни и назови отличия

Цель: развитие концентрации внимания.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть пары картинок. Каждая пара имеет восемь

различий. Ребенку нужно сравнить картинки и назвать все различия.

Игровые задания 2 5

Черепаха Тортилла и Золотой ключик

Цель: развитие внимания, активизация долговременной памяти и скорости мышления.

Взрослый предлагает ребенку вспомнить сказку «Золотой ключик, или приключение Бура-

тино», назвать ее основных героев, затем посмотреть на картинку и назвать имена тех, кто

спрятался в камышах.

" 1

2 6 Развитие внимания

Помоги найти

Цель: развитие внимания.

Взрослый предлагает ребенку выполнить

следующее задание:

«Рыбак собирается на рыбалку,

но никак не может найти ведро,

удочку и сапоги. Подскажи ему, где

что лежит»; «Мама собирается на

дачу, ей нужно взять корзинку, зонтик

и плащ. Она никак не может

найти эти предметы. Покажи, где

они находятся».

•

Игровые задания 27

Крестики и нолики

Цель: развитие объема внимания.

Для проведения этого упражнения необходимо два рисунка. На первом рисунке в восьми

квадратах определенным образом расставлены крестики и нолики. На втором рисунке изображено

восемь пустых квадратов.

Взрослый предлагает ребенку посмотреть на первый квадрат с крестиками и ноликами

(остальные семь квадратов закрыты), через 1-2 секунды его закрывает и просит расставить

точно так же крестики и нолики в пустом квадрате. На воспроизведение рисунка в каждом

квадрате дается не более 15 секунд.

Светофор

Цель: развитие произвольного внимания и фонематического слуха.

Взрослый называет слова, в которых есть буквы «е» и «ё». У детей в руках находятся

три карточки - с красным кругом, желтым и зеленым. Если в слове есть буква «е» они

поднимают карточку с красным кругом, если «ё» - с желтым, а если нет ни той, ни

другой - с зеленым.

Рекомендуемые слова: осёл, козёл, щётка, бочка, сетка, жук, ёлка, ель, лекарь, роза, паук, сено,

учёный, медведь, фонтан, подъёмник, солдат, ёмкость, ёжик, газон, факел, кобра, йод,

солёный.

Хозяин и его тень

Цель: развитие внимания, координированности движений, оперативной

памяти и скорости реакции.

Взрослый выбирает из группы детей двоих - один будет «хозяином

», другой - его «тенью». Взрослый придумывает для «хозяина»

ситуацию, предполагающую совершение определенных движений.

Задача «тени» - в точности повторять за «хозяином» все его

движения.

Ситуации могут быть самыми разными и- движения тоже, главное

- это четкая и скоординированная работа «хозяина» и его

«тени».

Возможные ситуации.

Матрос на корабле - моет пол, крутит штурвал, звонит в колокол, карабкается

вверх по лестнице.

Рыбак на рыбалке - готовится к рыбалке (копает лопатой землю, собирает

червей), закидывает удочку в речку, вытаскивает рыбу.

Путешественник в лесу - собирает цветы, грибы, ягоды, перелезает через

поваленное бревно.

2 8 Развитие внимания

Деревья, растения, насекомые...

Цель: развитие внимания, координации слухового и двигательного анализаторов.

Дети садятся в круг. Взрослый объясняет правила игры: «Если я скажу слово «дерево»,

все должны поднять руки вверх, если слово «растение» - опустить руки вниз, если слово

«насекомое» — раскинуть руки в стороны и взмахнуть, как бабочка крылышками. Тот, кто

ошибается, выбывает из игры».

Много и мало

Цель: развитие внимания и скорости мышления.

Дети садятся в круг, у ведущего в руке мяч. Ведущий, бросая мяч, называет слово во

множественном числе. Ребенок же, кидая мяч обратно, называет это слово в единственном

числе. Например, взрослый говорит: «Гуси», ребенок отвечает: «Гусь».

Варианты слов: ящерицы, дома, краски, зонты, лестницы, слоны/автобусы, аптеки, пальто, замки, пироги,

занавески, лошади, бусы, браслеты, окна, сервизы, котлеты, стулья, книги.

Два слова

Цель: развитие внимания, словесно-логического мышления и речи.

Взрослый произносит два несогласованных между собой слова, например: «кошка, окно» -

и бросает мяч ребенку; ребенок ловит мяч и придумывает из этих слов фразу, например:

«Кошка сидит на окне». Затем мяч попадает снова к ведущему, и ситуация повторяется -

взрослый произносит слова, ребенок - фразу.

Варианты слов:

лошадь, повозка; аптека, лекарство;

карандаш, стол; шляпа, упасть;

дедушка, палка; учитель, объяснять;

колодец, ведро; ягода, собирать;

книга, закладка; самолет, лететь.

шуба, вешалка;

pa;
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РАЗВИТИЕ ПАМЯТИ

Особенности памяти дошкольников

Память - это психическое отражение прошлого, заключающееся в запоминании, сохранении

и последующем воспроизведении или узнавании ранее воспринятого, пережитого

или сделанного. Благодаря памяти ребенок может овладеть опытом, накопленным

предшествующими поколениями людей; успешно применять свой, пусть пока еще маленький,

личный опыт в практической деятельности и непрерывно расширять свои знания,

умения и навыки.

Родители, воспитатели, учителя начальной школы часто жалуются на плохую память

ребенка - не запомнил, что изучали на занятиях, забыл школьно-письменные принадлежности,

не смог повторить только что услышанный текст. На перемене этот же ребенок

с упоением пересказывал друзьям только что услышанный анекдот, копировал слово

в слово «дурацкую» рекламу и исполнял на разные голоса песни из репертуара группы

«Мумий Тролль»!

Почему так происходит? Да потому, что в первом случае от ребенка требуется произвольное

запоминание, связанное с волевым усилием, а во втором - действует непроизвольное,

основанное на эмоциях и интересе. Наиболее прочно, часто на всю жизнь в

память врезается то, что запоминалось в состоянии яркого переживания. Лучше запоминается

материал, который был дан в начале и конце занятия, урока, лекции, поэтому

важно изучать материал, подлежащий наиболее прочному запоминанию, в начале

или в конце занятий.

Память бывает кратковременной, обеспечивающей точное воспроизведение материала спустя

непродолжительное время (от нескольких десятков секунд) после однократного предъявления

информации.

Кратковременную память называют оперативной в случае, если она обеспечивает запоминание

информации, необходимой лишь для выполнения определенного действия.

О долговременной памяти мы говорим в случае, если воспроизведение информации происходит

спустя достаточно длительное время. Долговременная память составляет основу прочных

знаний, навыков, умений и привычек.

В зависимости от того, что запоминается, а в дальнейшем узнается и воспроизводится,

различают присущие каждому человеку следующие виды памяти.

Образная память заключается в запечатлении и последующем воссоздании образа ранее

воспринятых объектов. Образная память подразделяется на зрительную, слуховую, обонятельную,

осязательную и вкусовую.

Зрительная память связана с сохранением и воспроизведением зрительных образов. Ребенок,

вспоминая какой-нибудь предмет, как бы снова видит его перед глазами и может описать

его во всех подробностях.

Слуховая память - это запоминание и точное воспроизведение разнообразных звуков (музыкальных,

речевых). Она играет большую роль в развитии ребенка, обеспечивая усвоение до

70 % информации при обучении в школе.

3 0 Развитие памяти

Существует также двигательная, эмоциональная и словесно-логическая память.

Двигательная память отвечает за сохранение и воспроизведение различных движений.

Она лежит в основе формирования различных двигательных умений и навыков (ходьба, бег,

лазанье по канату, письмо, печатанье на машинке). Хорошая двигательная память обеспечивает

ребенку физическую ловкость и сноровку.

Эмоциональная память заключается в запоминании, воспроизведении и узнавании эмоций

и чувств. Она может быть могучим мотивом для повторения действий и поступков и

лежит в основе формирования привычек. Положительные эмоциональные переживания улучшают

психологическое состояние ребенка при ответе (он чувствует себя более уверенным),

помогают с легкостью воспроизводить усвоенный ранее материал. И наоборот, отрицательные

эмоциональные переживания, сопровождавшие запоминание, могут невротизировать ребенка,

делать его скованным и неуверенным при ответе.

Если воспитатель, учитель заметил трудности ребенка при воспроизведении материала,

он может, например, изменить форму ответа (если ребенку трудно отвечать у доски или он

стесняется выступать перед всеми, целесообразно заменить устный ответ письменным или

найти другую форму проверки знаний, чтобы не способствовать развитию невроза и, как

следствие, неуспеваемости).

Очень часто родители жалуются на «бестолковость» ребенка: «Учим вместе с ним целый

день уроки, а он ничего не запоминает». И не запомнит! Если механически будет зазубривать

материал, который он не понимает и который ему не интересен. Без опоры на мыслительную

деятельность, на понимание материала никакое усвоение знаний невозможно. Вот почему

так важно развивать смысловую или словесно-логическую память, которая заключается в

запоминании и воспроизведении мыслей.

Смысловое запоминание (его также называют логическим) характеризуется тем, что при

нем ведущую роль играет мышление. Если основное условие механического запоминания -

повторение, то смысловому запоминанию будет помогать изложение своими словами сути

материала. Именно на развитие у дошкольника смысловой памяти должны быть ориентированы

родители и педагоги.

Игровые задания

10 слов

Цель: оценка кратковременной и долговременной слуховой памяти.

Это одна из наиболее распространенных методик по изучению и оценке слуховой памяти -

кратковременной и долговременной.

Взрослый зачитывает ребенку 10 слов: стол, мед, окно, игла, часы, парк, река, брат, лес, перо.

Затем просит ребенка повторить слова, которые он запомнил, порядок называния слов не

имеет значения.

Если 6-7-летний ребенок после первого прочтения запомнил 5-6 слов, то это показатель

хорошей кратковременной памяти.

Ребенку снова зачитывают слова и снова просят повторить то, что он запомнил, и так

5 раз (взрослый зачитывает - ребенок повторяет).

Обычно к пятому повторению ребенок запоминает 9-10 слов.

Для оценки долговременной памяти ребенка попросите его через час: «вспомни слова,

которые мы с тобой учили» (в данном случае взрослый не называет слова перед тем, как их

повторит ребенок). Хорошие показатели долговременной памяти ребенка 6-7 лет - это

7-8 слов, которые он смог вспомнить через час.
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Знакомые картинки

Цель: оценка зрительной памяти ребенка - кратковременной и долговременной.

Ребенку последовательно показывается 9 карточек, на каждой из которых изображен знакомый

ребенку предмет. Время предъявления карточки - не более 2 секунд. После завершения

демонстрации ребенка просят в любом порядке назвать предметы, которые он запомнил.

Не учитываются предметы, которых нет на карточках, а также повторы одних и тех же

слов.

Ребенку показываются карточки с предметами, которые он забыл назвать, а через

10 минут просят вспомнить все картинки.

Через час ребенка снова просят вспомнить предметы, изображенные на карточках.

Хороший результат воспроизведения - 7-8 слов.

3 2 Развитие памяти

В гостях у сказки

Цель: оценка долговременной памяти ребенка.

Взрослый предлагает ребенку отгадать следующие загадки. (Предварительно необходимо

вспомнить вместе с ребенком сказку о Буратино.)

Папа Карло сыну Азбуку принес,

Но Буратино, читать не желая,

Азбуку продал

за несколько монеток,

Чтобы взглянуть

на кукол-марионеток...

Сколько золотых монеток Буратино

получил за Азбуку?

кот хромой

Лиса Алиса и Старый

Заманили Буратино на

поле под луной,

Там располагалась

чудесная страна...

Скажи, как называлась она?

Черепаха Тортилла жила

Предмет золотой хранила.

Этот предмет - разгадка всех

в пруду,

бед,

Что упали на нос Буратино!

О каком золотом предмете идет речь?

Карабас-Барабас

в харчевне с испугу

Страшную тайну выдал

сосуду.

Кто в сосуде этом сидел?

Какой тайной

он завладел?

Корзинка Красной Шапочки

Цель: развитие способности к запоминанию, активизация внимания.

В эту игру нужно играть с группой детей. Взрослый начинает игру словами: «Красная

шапочка собирается в гости к бабушке. Она положила в корзинку сладкий пирог». Следующий

играющий повторяет сказанное и добавляет что-то свое, например: «Красная шапочка

собирается в гости к бабушке. Она положила в корзинку сладкий пирог и яблоки». Третий

игрок повторяет всю фразу и добавляет что-то еще и так далее. Если ребенок играет вместе с

родителями, то можно попросить его нарисовать корзину и все то, что в ней лежит.

Слова и картинки

Цель: развитие способности к осмысленному запоминанию.

Взрослый предлагает ребенку выполнить следующее задание: «Сейчас мы будем заучивать

слова, а чтобы нам было интереснее и быстрее их запоминать, мы будем выбирать

карточку с рисунком, которая поможет вспомнить названное слово. Итак, я называю слово,

а ты выбираешь к нему карточку».

Время на выбор одной карточки - 30 секунд. Ребенку задается вопрос о том, почему он

выбрал именно эту карточку.

После того как карточки выбраны, ребенку разрешается заняться чем-нибудь другим.

Проверка осуществляется через 15 минут, когда ребенку демонстрируют выбранные им карточки

и просят вспомнить заученные слова.

Хороший результат - это 7-8 правильно названных слов; он свидетельствует о наличии у

ребенка логических связей между понятиями в процессе запоминания.

Слова для запоминания: инструменты, ягода, пуговица, сено, ужин, коньки, забор, лес.

Игровые задания
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Перескажи историю

Цель: развитие смысловой памяти.

Взрослый предлагает ребенку послушать небольшой рассказ и своими словами пересказать

то, что он только что услышал. Взрослый должен обратить внимание на следующие

моменты:

- правильно ли ребенок понял смысл услышанного;

- последовательно или нет излагает события;

- пересказывает словами автора или заменяет своими словами, не искажая при этом

смысла рассказа.

Это упражнение служит хорошей тренировкой смысловой памяти ребенка, оно также позволяет

подготовить ребенка к школьным заданиям по написанию изложения, по пересказу заданного

материала, по усвоению любого текста, связанного с выделением главного, с пониманием услышанного.

Если ребенок впервые сталкивается с подобным заданием, то возможны трудности при

пересказе. Задача взрослого - не фиксируясь на неудаче, изменить задание: «Сейчас мы

немного потренируемся: я буду задавать тебе вопросы, а ты подумаешь и постараешься ответить,

а потом мы вместе еще раз расскажем эту историю». Главное - это создать позитивный

фон, настроить ребенка на успешную совместную работу.

* * * \

Однажды Лиза с мамой пошли погулять в парк. В центре парка была большая круглая клумба. На ней

росли цветы: розы, георгины, астры, гладиолусы. Лиза захотела сорвать розу, но мама ей не разрешила,

сказав, что цветы здесь посажены для всех, а не для нее одной.

• Куда пошли погулять мама с Лизой?

• Что увидела Лиза в центре парка?

• Какие цветы росли на клумбе?

• Что захотела сделать Лиза?

• Что ей сказала мама?

* * *

Папа с Мишей прилетели в аэропорт. К самолету подали трап, они спустились на землю, сели в аэробу

и подъехали к вокзалу. Когда они получали багаж, то заметили женщину, которая махала им большим белы

платком. Это была Мишина мама, она приехала за ними на машине. Все вместе они поехали домой.

• Куда прилетели папа с Мишей?

• Что подали к самолету? -

• Кого они заметили, когда получали багаж?

• Что было дальше?

* * *

Маша с бабушкой собираются отдохнуть на море. Маша спрашивает бабушку: «Что положить в мо

чемоданчик?» Она открывает шкаф с вещами и кладет туда купальный костюм, резиновую шапочку, кру

панамку, солнцезащитные очки, пару сарафанчиков, махровое полотенце, босоножки. Бабушка проверил

чемоданчик и сказала: «Молодец! Какая ты у меня самостоятельная девочка!»

• Куда собираются Маша с бабушкой?

• Какие вещи положила Маша в свой чемоданчик?

• Что сказала ей бабушка?

* * *

Папа, мама, Юля и бабушка приехали на дачу. Мама с Юлей пошли посмотреть, какие овощи выросли н|

грядке. Юля взяла корзинку и стала складывать туда морковь, лук, огурцы, помидоры и кабачки. «У на

сегодня будет вкусный обед!» - сказала мама.

• Кто приехал на дачу?

• Куда пошли мама с Юлей?
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• Что положила в корзинку Юля?

• Что сказала мама?

* * *

Папа с Вовой готовились к дню рождения мамы, они пошли в магазин за продуктами к праздничному

ужину. Вова выбрал красивый торт, а папа набор праздничных конфет и фрукты: виноград, апельсины, бананы.

У выхода из магазина они купили маме большой букет цветов. Вова устал и поэтому они с папой сели на

трамвай и доехали до дома 3 остановки.

• К какому событию готовились папа и Вова?

• Что выбрал Вова?

• Что купил папа?

• Что еще они купили маме?

• Как они добирались до дома?

Загадки

Цель: развитие слуховой памяти.

Взрослый предлагает ребенку разучить несколько загадок. Чтобы ребенку было проще

запомнить текст, можно нарисовать к каждой загадке рисунок. Итак, читаем, рисуем,

повторяем.

Хожу в пушистой шубе,

Живу в густом лесу.

В дупле на старом дубе

Орешки я грызу.

(Белка)

Рыжая хозяюшка

Из лесу пришла,

Всех кур пересчитала

И с собой унесла.

(Лиса)

Кругла, а не солнце,

Желта, а не масло,

С хвостиком, а не мышь.

(Репа)

Шпоры на его ногах,

Гребешок большой вместо короны.

Раньше всех встает.

В любую непогоду

Наш любимец-Петя - поет.

(Петушок)
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Шерлок Холмс и доктор Ватсон

Цель: развитие зрительной памяти, внимания.

Дети разбиваются по парам. Один становится Шерлоком Холмсом, другой - доктором

Ватсоном. Доктор Ватсон раскладывает на столике перед Шерлоком Холмсом различные

предметы, тот в течение нескольких секунд рассматривает их, затем закрывает глаза и перечисляет

то, что ему удалось запомнить.

Можно усложнить задание, если убрать несколько предметов и попросить Шерлока Холмса

определить, что исчезло со столика.

-По ходу игры можно меняться ролями.

Города

Цель: развитие слуховой памяти ребенка.

Взрослый зачитывает отрывки из песен, в которых встречаются названия различных городов.

Задача ребенка - после окончания прослушивания вспомнить, о каких городах шла речь.

Отрывки из песен.

...Не спят под Москвою березы, в Париже каштаны не спят...

...Ехал мимо Варшавы, ехал мимо Орла, там, где русская слава все дороги прошла...

...Ой, у нас в родной Казани с Волгой слились небеса - море добрыми глазами смотрит прямо мне в глаза.

...Нарьян-Мар, мой Нарьян-Мар, городок не велик и не мал. V Печоры, у реки, здесь живут оленеводы и

рыбачат рыбаки.

...Когда я пою о широком просторе, о море, зовущем в чужие края, о ласковом море, о счастье и горе,

пою о тебе я, Одесса моя!

...В Петербурге сегодня дожди, в Петербурге сегодня гроза...

Настроение Марины

Цель: тренировка зрительной памяти, эмоциональной памяти, внимания, развитие речи и

воображения.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть три портрета девочки Марины: «Посмотри на

них внимательно, а потом по памяти опиши, в каком настроении была Марина на каждом из

трех портретов. (Время просмотра всех портретов - 30 секунд.) Как ты думаешь, почему

Марина была в таком настроении? Придумай ситуацию и составь небольшой рассказ».
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Вкус и цвет

Цель: активизация личного опыта ребенка, житейских практических знаний.

Взрослый предлагает ребенку выполнить несколько заданий.

Первое задание: представь клубнику.

• Какая она на вкус?

• Какого она цвета? Чем пахнет? Где растет?

• Нарисуй ее.

Второе задание: представь лук.

• Какой он на вкус?

• Какого он цвета? Какой у него запах? Где он растет?

• Нарисуй его.

Третье задание: представь банан.

• Какой он на вкус?

• Какой у него цвет? Запах? Где он растет?

• Нарисуй его.

Потешки

Цель: развитие слуховой и словесно-логической памяти.

Взрослый предлагает ребенку послушать потешки и по памяти нарисовать те предметы, о

которых в них говорится. Если ребенок испытывает трудности при запоминании, можно

прочитать стихотворения несколько раз.

Сверчок

Сел сверчок на шесток,

Таракан в уголок,

Сели, посидели,

Песенку запели.

Услыхали ложки,

Вытянули ножки.

Услыхали калачи,

Как попрыгали с печи!

Да давай танцевать.

Да давай подпевать.

Танцевал ухват

с кастрюлей -

Миску щей перевернули.

А морковки дивовали,

Очень складно танцевали!

Комарик

Сел комарик под кусточек,

На еловый на пенечек,

Свесил ножки на песочек,

Сунул носик под листочек -

Спрятался!
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Осенние листья

Цель: тренировка зрительной памяти и внимания.

Взрослый рассказывает ребенку об одной из примет

осени: «Осенью с деревьев падают листья, они, красиво

кружась, приземляются на дорожки парков и скверов.

Перед тобой один из таких листочков, посмотри на него

внимательно и постарайся запомнить».

Затем надо закрыть изображение этого листа, а ребенка

попросить отыскать точно такой же среди

остальных.

Можно предложить ребенку вспомнить, какого цвета

бывают листья осенью, и раскрасить их.
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Украшения для кукол

Цель: развитие зрительной памяти, восприятия и внимания.

Взрослый предлагает ребенку внимательно посмотреть на рисунок, на котором изображены

сережки, браслеты и бусы для куклы. Ребенок должен их запомнить и нарисовать на

листе бумаги точно такие же.

На дачном участке

Цель: развитие произвольной образной памяти.

Взрослый предлагает ребенку вспомнить, какие овощи растут на грядке в огороде. (Ребенок

должен по памяти назвать овощи, которые он знает.) Далее взрослый говорит: «А теперь

посмотри внимательно на картинки, здесь тоже изображены овощи, постарайся их запомнить.

А теперь я буду называть овощи, изображенные на картинках, а ты внимательно

слушай, а потом посмотри на картинки и скажи, что не было названо».

Взрослый называет

Первый вариант: лук, капуста, редиска, морковь.

Второй вариант: тыква, огурец, горох, помидор.

Словарик

Цель: оценка долговременной памяти и степени сформированности обобщающих понятий.

Взрослый предлагает ребенку вспомнить разные слова, но не любые :-: • :~T-z-ленную

букву. Например, одежду на букву «б»: боты, босоножки, блузка, берет, ботинки.

Если у ребенка возникли сложности, можно подсказать ему слово с условием, что в конце

игры он вспомнит и назовет все слова, которые говорил взрослый.

Фрукты на букву «а».

Овощи на букву «к».

Транспортные средства на букву «т».

Одежда на букву «п».

Посуда на букву «с».

Животные на букву «к».

Взрослый может предложить ребенку и другой вариант «словарика». Ребенку называются

слова: арбуз, стол, книга, альпинист, кот, сыр, куст, сено. Слова называются медленно, чтобы ребенок

смог их запомнить. Затем его просят повторить все слова:

на букву «а»;

на букву «с»;

на букву «к».

Это задание непростое, не надо ругать ребенка, если что-то не получается. Можно освоить

вместе с ним следующий прием для запоминания - составить юмористические предложения

из этих слов, например: Арбуз и книга лежали на столе у альпиниста. Кот стащил сыр и

упал в сено рядом с кустом.

Организация ряда слов в одну смысловую систему позволит ребенку облегчить процесс

запоминания.

Учим стихотворения

Цель: тренировка слуховой долговременной памяти.

Взрослый предлагает ребенку выучить некоторые стихотворения. Детям дошкольного возраста

нравятся забавные небольшие стихотворения, в которых описываются признаки различных

предметов, знакомые житейские ситуации. Такие стихи быстрее и легче запоминаются,

например, стихотворение «Вишня» поможет ребенку запомнить порядок дней в неделе.

ВИШНЯ

В понедельник - еще зелена.

А во вторник - белеет она.

В среду - нежно-румяною стала.

К четвергу - уже светится ало.

А до пятницы - соком нальется.

И в субботу - прозрачна на солнце.

В воскресенье к полудню - поспела.

Можешь с ветки сорвать ее смело.
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Верная примета

Очень просто и легко

По листку узнать растенье.

Птиц - по цвету оперенья,

А по вкусу - молоко.

По дрожащему хвосту

Видно зайца за версту.

По теплу узнаешь лето.

Ночь - по тьме,

А день - по свету.

По седым вершинам - горы.

По слезам - беду и горе.

По теченью - реку.

Море - по волнам.

Узнаешь человека

По его делам.

Морское путешествие

Цель: обучение ребенка приемам осмысленного запоминания.

Перед ребенком лежат карточки. Их разрешается рассматривать в течение 2 минут, затем

карточки убирают, а ребенка просят назвать те картинки, которые он запомнил.

Для лучшего запоминания можно попросить ребенка составить рассказ. Например, мальчик-

матрос плывет на корабле, он украсил его флажками, светит солнце, летают чайки,

мальчик держит штурвал и звонит в колокол, так как впереди показалась земля.

Когда запоминание не просто механическое, а осмысленное, это позволяет не перегружать

память ребенка бессмысленными вещами, которые никогда не пригодятся, а облегчать этот

процесс, делая его более интересным и доступным для ребенка.
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Знакомые цифры

Цель: развитие образной памяти.

Взрослый предлагает ребенку выучить цифры от 1 до 10 с помощью стихотворений. Для

того чтобы ребенку было легче запомнить, как выглядят цифры от 1 до 10, надо научить его

отыскивать какую-нибудь аналогию с соответствующим числом, например:

Единица, как спица вязальная,

Без нее не начнем мы вязать!

Эта цифра при счете - начальная,

Без нее мы не сможем считать!

Двойка выгибает шею,

Точно лебедь на воде,

Не советую тебе я,

Звать в тетрадь ее к себе!

Три всегда находим в сказках

И в считалках: Раз, Два, Три!

Три дороги, три орешка,

Поросенка тоже три!

Четыре лапы у собаки,

Четыре ножки у стола,

Эта цифра четыре

Для опоры нам дана.

Пять пальцев на моей руке

Живут все время дружно,

Чтоб дело сделать хорошо,

Им ссориться не нужно.

Цифру шесть найду в сервизе

Чашек шесть и блюдец шесть,

Приглашу друзей на праздник

Их, наверно, будет шесть.

Семерка, словно кочерга,

Застывшая у печки,

Ей можно уголь помешать

И .раскидать полешки.

Цифра восемь, как игрушка,

Будто телепузик.

Жаль нет ножек, жаль нет ручек,

Только голова и брюшко.

Цифра девять, как половник,

Над кастрюлями полковник.

Колесо и единица

В число десять превратится!
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После того как вы прочитали ребенку стихотворения, спросите его, что ему запомнилось

лучше всего (неважно, воспроизведет он по памяти хотя бы строчку или перескажет основное

содержание своими словами), главное, чтобы он понял, что, используя воображение, придумывая

истории, связанные с запоминаемым материалом, можно легче, быстрее и надежнее закрепить

нужную информацию в долговременной памяти.

На что похоже?

Цель: тренировка зрительной памяти и внимания.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть рисунки - 8 четырехугольников (время просмотра

- 1 минута) и постараться их запомнить. После этого взрослый закрывает эти фигуры

и просит ребенка нарисовать то, что он запомнил.

Если ребенок не может справиться с заданием или запомнил очень мало (2-3 фигуры),

взрослый еще раз демонстрирует фигуры, обращая внимание на их сходство с определенными

предметами (3-й четырехугольник похож на конверт, 4-й - на заплату на ткани, 5-й - на

детский пододеяльник, 6-й - на раму для картины, 7-й - на паркетную доску или линолеум

и т.д.). После осмысления ребенком материала показатели памяти должны улучшиться.
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Маленькие человечки

Цель: тренировка зрительной памяти и внимания.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть 6 рисунков — 6 человечков, все они разные,

заняты своим делом. Ребенку нужно посмотреть на них внимательно (время просмотра —

1 минута), постараться их запомнить и нарисовать все, что он запомнил.

Подсказка при затруднении: для лучшего запоминания надо понять, какие движения выполняет

каждая фигурка (например, делает зарядку, косит траву, машет флажками и т. д.).

Мемуары

Цель: оценка долговременной памяти, развитие речи, умения мыслить, обобщать, сравнивать.

Взрослый предлагает ребенку вспомнить разные события из своей жизни. Если ребенок

затрудняется, то взрослый задает ему вопросы.

Предлагаемые темы.

• Прогулка по летнему лесу. (Какие растения ты увидел? Какие птицы живут в лесу? Кто из животных мог

тебе повстречаться? Что ты делал - собирал грибы, ягоды, ходил в поход вместе с родителями?)

• Праздники в детском саду или семейные праздники. (Какому событию были посвящены Новый год.

Рождество, 8 марта, день рождения? Как ты участвовал в подготовке? Что делал - читал стихи, пел песни,

танцевал?)

• Поход в театр. (Как назывался спектакль? Как звали героев? О чем шла речь?)

Ребенок может предложить свои темы для воспоминаний и рассказать о тех событиях,

которые вызвали у него различные эмоциональные переживания.
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Репродукции

Целы развитие зрительной памяти, логического мышления, внимания и речи.

Взрослый предлагает ребенку внимательно рассмотреть репродукцию картины, затем картину

убирают, а его просят подробно рассказать, что ему запомнилось больше всего. Если

ребенок испытывает затруднения, то можно задать ему наводящие вопросы:

• Какие предметы изображены?

- Где они расположены? Какой формы и величины?

• Если на картине есть люди, то чем они заняты? Как одеты? Какое у них настроение?

Можно предложить для запоминания репродукции:

Сезон «Натюрморт», Машков «Московская снедь», Пименов «Возвращение с рынка», Снайдерс «Фруктовая

лавка», Кустодиев «Московское чаепитие», Петров-Водкин «Натюрморт».

Вспомни и покажи

Цель: развитие двигательной памяти.

Взрослый дает ребенку задание: Вспомни и покажи, как:

- кошка охотится за мышкой;

- рыбак ловит рыбу;

- на огороде борются с сорняками;

- достают воду из колодца;

- дуют в трубы трубачи;

- вратарь защищает ворота;

- бабушка вяжет внуку носки;

- мама укачивает ребенка;

- девочка собирает цветы;

- дворник поливает из шланга улицу;

- катаются на коньках.

Не ругайте ребенка, если какое-нибудь из движений получается у него, на ваш взгляд,

недостаточно ловко. Поощряйте его, если он вспомнит и захочет продемонстрировать еще

какое-нибудь движение.

РАЗВИТИЕ ВОСПРИЯТИЯ

Особенности восприятия школьников

Развитие восприятия дошкольников дает им возможность узнавать различные свойства

объектов, различать величину, геометрическую форму, объем; отличать одни предметы от

других; выяснять существующие между ними связи и отношения. Все это помогает ребенку

лучше подготовиться к новой социальной роли - роли школьника.

Восприятие, как мышление и память, относится к познавательным психическим процессам.

Восприятие - это отражение сознанием человека предметов и явлений действительности

в момент их воздействия на органы чувств. Результат восприятия - это целостный образ

предмета. Восприятие человека, в отличие от ощущений животных, включает в себя понимание

того, что воспринимается. Орел видит значительно дальше, чем человек, но человеческий

глаз замечает в вещах значительно больше, чем глаз орла. Собака обладает значительно

более тонким обонянием, чем человек, но она не различает и сотой доли тех запахов,

которые для человека являются определенными признаками различных вещей.

При восприятии какого явления действительности дети испытывают наибольшие затруднения?

В старшем дошкольном периоде - это восприятие времени (времени суток, дней недели,

месяцев, времен года, часов, минут, секунд).

Необходимо отметить, что и для взрослого человека время наиболее субъективно воспринимаемая

категория. Так, часы, дни и недели, заполненные значительными, интересными

событиями, кажутся быстротекущими, короткими, а отрезок времени, в течение которого не

произошло ничего особенного и все было обыденно, привычно, однообразно, представляется

особенно длинным. Время переживаемого удовольствия, радости обычно недооценивается по

длительности, а неприятности, скуки — переоценивается. Наиболее коротким нам с вами,

дорогие взрослые, кажется время, в течение которого надо успеть сделать срочную работу.

Зная все это из личного опыта, взрослый должен понимать трудности ребенка и стараться

ему помочь, используя игровой и стихотворный материал, связывая определенные месяцы,

времена года с конкретными, понятными ребенку событиями. (Можно выучить стихотворение

о временах года, днях недели, прочитать сказку «Двенадцать месяцев», придумать игру.)

Необходимо помнить, что дети в возрасте 5 лет часто делают ошибки, представляя себе

длительность времени, затрачиваемого на выполнение задания, меньшей, чем она есть на

самом деле.

Что легче всего воспринимается детьми? Это цвет и форма предметов. С чем это связано?

С возможностью постоянного закрепления полученных знаний о цвете и форме. Практически

все предметы, окружающие ребенка, имеют цвет и форму, эти предметы можно «пощупать

» в отличие от более абстрактного времени. Так, глядя на стол, ребенок может сказать:

«Стол - круглый, коричневого цвета; ваза на столе - прямоугольная, голубого цвета» и т. д.

Старший дошкольник уже может оценить пространственные отношения: вверху, внизу, слева, справа,

на другой стороне. Для развития у ребенка восприятия пространства нужно обращать его внимание на

расположение предметов по отношению друг к другу, на расстояние до других объектов.

Большим достижением ребенка является осмысление взаимоотношений между частями

картинки. Он целостно воспринимает изображение. Именно это позволяет ему сложить из

разрезанных частей целую картинку, собрать мозаику, сложить кубики.

Развитие восприятия помогает детям различать предметы по форме и цвету, узнавать

свойства объектов, выяснять существующие между ними связи и отношения.
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Игровые задания

Почини одежду

Цель: научить ребенка решать наглядные задачи, тренировка кратковременной памяти.

Взрослый говорит ребенку следующее: «Посмотри на эти рисунки, на них изображены различные

вещи - юбка, платье, брюки, косынка, пояс. Все эти вещи нуждаются в починке - на

них есть дырки. Рядом нарисованы лоскутки. Их нужно использовать так, чтобы рисунки

одежды и заплатки не отличались друг от друга».
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Посмотри и найди

Цель: развитие способности к дифференцированному восприятию, развитие восприятия

геометрических фигур.

Взрослый дает ребенку задания.

— Посмотри на рисунки и покажи все треугольники.

— Закрась все квадраты красным цветом.

— Закрась все круги зеленым цветом.

Примечание: взрослый должен подсказать ребенку названия тех фигур, которые он еще не знает.

Каждому овощу свой цвет

Цель: определение способности к дифференцированному пветовосприятию.

На рисунке изображены разные овощи.

Взрослый предлагает ребенку закрасить каждый овощ в свой цвет.

Задание показывает особенности цветовосприятия ребенка.
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Все красное

Цель: определение способности к дифференцированному цветовосприятию.

На рисунке изображены различные овощи и фрукты. Взрослый дает ребенку задание:

«Раскрась, пожалуйста, только те овощи и фрукты, которые имеют красную окраску».

Шифрограмма

Цель: оценка фонематического слуха, слухового восприятия.

Взрослый дает инструкцию: «Сейчас мы будем составлять зашифрованное донесение, только

вместо букв мы будем использовать звездочку «*». Сколько ты услышишь звуков в слове,

столько поставь и звездочек. Например, вместо слова «ау» будем писать 2 звездочки».

Необходимо проверить, правильно ли ребенок понял инструкцию.

Рекомендуемый набор слов:

Ах, сон, поле, небо, земля.

О хорошем фонематическом слухе свидетельствует правильная запись четырех из пяти

продиктованных слов.

Развитие восприятия

Из чего состоит?

Цель: исследование зрительного восприятия геометрических фигур.

Взрослый предлагает ребенку внимательно рассмотреть изображенные на листе фигуры и

ответить на вопросы: «Из каких геометрических фигур составлены эти рисунки? Сколько в

каждом из них треугольников, кругов, квадратов?»

Посчитай и запиши

Цель: определение способности ребенка к дифференцированному восприятию формы и

величины.

На картинке в произвольном порядке изображены треугольники, круги, квадраты, прямоугольники.

Они разных размеров - большие и маленькие. Взрослый дает ребенку задание:

«Посчитай, сколько кругов, квадратов, прямоугольников и треугольников изображено. А

теперь посчитай, сколько среди них маленьких, а сколько больших?»
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Отгадай и найди

Цель: тренировка координированности (сочетанности) работы слухового и зрительного

восприятия.

Взрослый предлагает ребенку послушать загадку, отгадать ее и найти среди 10 рисунков

тот, на котором изображен его ответ.

Первая серия загадок

На ноги привязаны.

Рассекают лед,

Мчишься, как ракета,

Все вперед,вперед!

Кто сверкая, словно лед,

К нам приходит в Новый год?

Бусами нарядными в 3 ряда обвита,

Зимнюю красавицу подойди зажги-ка!

Я люблю крутить колеса,

Нажимая на гудок,

Разлетайтеся с дороги

Воробей и голубок!

Его кидают, когда тонут,

Он спасает нас в воде,

Он резиновый и круглый,

Дарит радость детворе.

Когда слякоть во дворе,

Когда плачет небо,

Мне по лужам в них шагать

Можно без предела!

В белом ящике зима

Жить осталась навсегда,

Сохраняет нам продукты,

Дарит овощи и фрукты.

Он не лает, не кусает,

Не бросается на грудь,

В дом хозяев лишь пускает,

Если есть в кармане ключ.

Без меня не построишь ты дом,

Без меня не забить и гвоздя.

Я помощник везде и во всем,

Ты на стройке отыщешь меня.

Он вещает с утра и до вечера,

Объявляет нам новости разные,

Малышам дарит сказки чудесные

И рассказы из жизни забавные.

Он угроза всем микробам,

Всем пылинкам на полу,

Металлический, огромный

И с насадкой на боку.
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Вторая серия загадок

Он лежит на грядке круглый,

Выставив нам всем бочок.

Этот овощ нам известен

Под названьем ...

Он всему голова,

, Без него никуда.

Он бывает ржаной,

бородинский,

Круглый белый и

черный кирпичик.

Высоко висит она,

Грушей кажется.

Но дотронься до нее -

Из стекла окажется.

Яркими огнями кружатся

пред нами

Кони, лебеди, драконы

И малюсенькие гномы.

На коня скорей вскачу и

по кругу полечу.

V нее есть носик,

Носик не курносик!

Из него течет водица

И дает цветам напиться.

В руки я ее беру,

В огород ее несу.

Мне без этой штучки

Не вскопать и кучки.

V нее листочки есть,

Но она не дерево,

Мыслей умных там не счесть.

Всем даю ее прочесть.

Дедушкам и бабушкам

В старости нужна,

Важною опорой

Служит им она.

Он высокий и кирпичный.

Закрывает нам обзор,

Мы хотели б, чтоб прозрачным

Оказался наш ...

Пумпончиком украшена

И с лентами она,

И мальчикам и девочкам

Для теплоты нужна.
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Визит в зоопарк

Цель: развитие зрительного восприятия, речи, умения составлять небольшие рассказы;

актуализация жизненного опыта ребенка.

Взрослый предлагает ребенку посмотреть на картинку и подробно описать увиденное животное:

каких оно размеров, где живет, чем питается...

Детский дворик

Цель: тренировка дифференцированного восприятия формы.

На рисунке изображена детская площадка. Взрослый предлагает ребенку перечислить все

предметы, имеющие форму треугольника, круга, квадрата, прямоугольника, овала.

5 4 Развитие восприятия

Королевство кривых зеркал

Цель: развитие зрительного восприятия, умения сравнивать, работая по образцу.

Взрослый предлагает ребенку выполнить задание: «Девочка Оля попала в Королевство

кривых зеркал. Перед ней 5 зеркальных отражений, но только одно из них похоже на нее.

Найди его».

Мамины узоры

Цель: развитие восприятия и мелкой моторики рук.

Взрослый дает ребенку задание: «Нарисуй такие же узоры, как нарисовала мама»

Второй вариант

Третий вариант

Первый вариант
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Что это за животное?

Цель: диагностика способности ребенка к целостному восприятию предметов.

Взрослый предлагает ребенку поочередно рассмотреть 4 рисунка в той последовательности,

в какой они представлены на рисунке (на первых трех рисунках изображены части животного,

на последнем - животное целиком). При показе одного рисунка все остальные должны

быть закрыты листком бумаги.

При показе рисунков взрослый задает ребенку вопрос: «Какому животному принадлежат

эти части?»

Время предъявления рисунка - 10 секунд. Если за это время ответ не найден, то ребенку

показывается также в течении 10 секунд следующий, фрагмент и так до тех пор, пока ребенок

не поймет, какое животное изображено.

Человек Рассеянный с улицы Бассейиой

Цель: развитие восприятия, внимания, наблюдательности.

Взрослый дает ребенку инструкцию: «Посмотри внимательно

на этого гражданина. Как ты думаешь, какие вещи или

предметы он использовал не по назначению?»
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Кто это? Чем они занимаются?

Цель: развитие восприятия, внимания, мышления, речи.

Взрослый дает ребенку задание: «Посмотри, пожалуйста, на рисунки. На них изображены

люди разных профессий. Твоя задача - назвать эти профессии».

Дополнительное задание: предложите ребенку составить рассказ «Профессии моих родителей

».

Сороконожка

Цель: развитие слухового восприятия, оперативной памяти и внимания.

Взрослый читает ребенку стихотворение:

По двум дорожкам

Бегут сороконожки.

По широкой дорожке -

С длинными ножками,

А по узкой дорожке -

С короткими ножками.

Сороконожка, что с длинными ножками,

Опережает ту, что бежит по узкой дорожке.

Ребенку предлагается нарисовать то, что он только что услышал.

Игровые задания 57

Изучаем знаки дорожного движения

Цель: определение скоординированности речевого и слухового восприятия.

Взрослый предлагает ребенку показать на картинке те знаки дорожного движения, о которых

говорится в стихотворениях.

Квадратный синий знак дорожный,

Нарисован пешеход.

Этот знак обозначает -

Можно делать переход.

* * *

А вот - круглый знак дорожный.

На синем поле - красный крестик. >

Будь, водитель, осторожен -

Нет стоянки в этом месте!

* * *

Рядом со школой кирпичик висит,

О чем же нам он говорит?

Детям вход он разрешает,

Стоп машинам говорит.

Закончи ряд

Цель: развитие восприятия и логического мышления.

Взрослый предлагает ребенку внимательно посмотреть на расположенные в ряду геометрические

фигуры, понять принцип их составления и продолжить ряд.

Собери рисунок

Цель: исследование конструктивного праксиса.

Взрослый предлагает ребенку из разрезанной на несколько частей картинки, глядя на

образец, составить целую картинку.

Возможны два варианта задания.

Первый, более легкий (тренировочный) - на 4 части разрезаны простые одиночные изображения:

яблоко, шляпа, лошадь, грузовик.

Второй, более сложный - на 6 частей разрезана сюжетная картинка, например, иллюстрация

к русским народным сказкам.

Предлагаются сказки: «Журавль и цапля», «Пшеничный колосок», «Пузырь, соломинка и лапоть», «Еж

и заяц», «Дрозд и лиса», «Ворона-певунья».
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Отыщи такой же предмет

Цель: развитие восприятия и внимания.

Взрослый предлагает ребенку среди 8 рисунков найти такой, который соответствует образцу.

Первая серия: посмотри на шляпу и найди такую же.

Вторая серия: посмотри на грибок и найди такой же.
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Третья серия: посмотри на бабочку и найди такую же.

Четвертая серия: посмотри на ведерко и найди такое же.
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Звуковой анализ слова

Цель: развитие умения дифференцировать звуки.

Взрослый читает ребенку стихотворение и предлагает на слух определить, какой звук

встречается чаще других, почти в каждом слове. (Для успешного овладения грамотой ребенок

должен овладеть слуховой дифференциацией звуков.)

Звук «ж»:

V Жабы нет Жала,

У Журавля -'кинЖала.

Они Живут и уваЖают тех,

Кто их не обиЖает.

Звук «Ш»:

Шубу и Шапку,

Шарф и каШне

Шустрый Шарлей

НаШел в ШалаШе.

ЕЖ по дороЖке

БеЖал за уЖом,

А уЖ на луЖайке

ПоуЖинал Жуком.

ПроШурШала Шустрая мыШь,

ЗаШумел, заШатался камыШь.

Шелест, Шорох услыШала глуШь,

Шквал наруШил привычную тиШь.

Звук «р»:

Над Рекой загоРалась

заРя,

В Роще Ручеек игРал

с Росянкой,

Разливалась тРелью

Ржанка,

В тРостнике пРозвучало:

«КРя-кРя».

На Рыбалку собРался Рыбак,

Рыбы спРятались в Ряске-тРаве,

Раки дРазнят его, говоРят:

«ЗРя чеРвя ты теРяешь в Реке».

Звук «Ч»:

Частый, Частый Частокол,

Череда, Чертополох,

ЧуЧело на палоЧке

Всех сЧитает галоЧек.

Чемодан заскуЧал в уголоЧке,

Что слуЧилось?

ИсЧезли замоЧки...

Звук «Л»:

Липа роняЛа на земЛю Листву,

ПеЛ соЛовей в зеЛеном ДоЛу,

СоЛнце светиЛо, ЛетеЛа пчеЛа,

Лето кончаЛось, в шкоЛу пора!

Ласточка Летом гЛину таскаЛа,

Птенчиков милых она воспитаЛа,

КончиЛось Лето, все уЛетеЛи,

БоЛьше не сЛышу я Ласточек треЛи.

РАЗВИТИЕ ВООБРАЖЕНИЯ

Особенности воображения дошкольников.

Один известный философ так писал об этом психическом процессе: «...эта способность

чрезвычайна ценна... Даже в математике она нужна, даже открытие дифференциального и

интегрального исчисления невозможно было без фантазии... Фантазия есть качество величайшей

ценности».

Почему же величайшей? Да потому, что если восприятие позволяет человеку создать образы

настоящего, память — прошлого, то воображение, как форма мышления, позволяет это

сделать в отношении будущего. Поэтому воображение - одно из важнейших условий творчества,

новых открытий в различных сферах жизнедеятельности человека.

«Хорошо, - возразят мне многие родители, - в творчестве воображение, конечно же,

играет большую роль, но зачем развивать его у моего ребенка, когда он и так постоянно

фантазирует, вечно что-то придумывает. Нормально ли это?»

Да, нормально, ведь воображение, как и другие психические процессы, развивается и

формируется в течение всей жизни человека и позволяет ребенку овладеть социальными

ролями, которые пока ему недоступны. ( Ребенок представляет себя во время игры врачом,

летчиком, спасателем, строителем и т.п.) Он конструирует ситуацию, совершает определенные

действия, придумывает сюжет.)

Беспокоиться следует, если ребенок перестает контактировать с окружающим миром, замыкается

в себе, уходит в мир собственных грез и фантазий, перестает замечать окружающую

реальность. Не спешите обвинять во всем ребенка! Его психика в этом возрасте чрезвычайно

ранима и «странные», на ваш взгляд, фантазии могут явиться защитной реакцией на травмирующую

ситуацию, на непонимание со стороны взрослых и обиды сверстников. В любом случае,

ругать бесполезно, лучше обратиться к специалисту и вместе с ним помочь ребенку.

Как развивается фантазия ребенка? Сначала она репродуктивна, то есть воспроизводит

впечатления, полученные от просмотра мультфильмов, прослушивания сказок, стихов, рассказов.

Недостаток жизненного опыта и практического мышления заставляет ребенка верить

в реальность существования сказочных героев (дети верят в Деда Мороза, сочувствуют

бедной Золушке, хлопают в ладоши и поют вместе с Винни-Пухом и его друзьями). Воображение

пассивно воспроизводит то, что оказало на ребенка эмоциональное воздействие, что было

ему особенно интересно.

В возрасте 5-6 лет, характер воображения меняется - из пассивно-воссоздающего оно

становится творческим. Если раньше (в 3-4 года ) ребенок воспроизводил сказочные образы,

то теперь (в 5—6 лет) он создает новые. Это вызвано тем, что воображение теперь

более тесно связано с мышлением, с деятельностью, которая приобретает более осознанный,

целенаправленный характер. Творческое воображение ребенка проявляется в сюжет-

но-ролевых играх, где он придумывает и разыгрывает сюжет, выбирает роли, реализуя в

игровой ситуации самые невероятные свои фантазии.

Что это дает ребенку? Во-первых, учит конструировать ситуацию и координировать свои

действия; во-вторых, способствует формированию различных личностных свойств (справедливости,

честности, смелости, чувства юмора); в-третьих, компенсирует недостаточные возможности

ребенка в преодолении жизнейных трудностей, конфликтов; в-четвертых, способствует

лучшему познанию окружающего мира.
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В этом возрасте ребенок начинает активно мечтать, причем не столько о конкретных вещах

и предметах (допустим, о покупке велосипеда), сколько об абстрактных, отдаленных во времени

(например, «хочу стать летчиком»). Ребенок, мечтая, создает образы желаемого будущего,

и у одних детей мечта становится могучим стимулом к творчеству, у других его заменой.

Поэтому задача взрослого - не высмеивая ребенка (ни в коем случае!), попытаться разобраться,

что лежит в основе его мечты. Затем нужно объяснить ребенку, как можно ее осуществить.

Если это вызовет у ребенка стремление к достижению желаемой цели, то мы поспособствуем

развитию и его волевой сферы. Если этого не делать, то ребенок превратится в

пассивного мечтателя, живущего в мире грез.

Поможет ли развитое воображение ребенку в школе?

Да, ведь оно - важная предпосылка обучения: ребенку придется представлять себе ситуации,

с которыми он никогда не сталкивался, писать изложения и сочинения, пересказывать

тексты, переходить от одной системы отсчета к другой.

Можно дать родителям следующие советы по развитию творческой активности ребенка.

1. Не торопитесь с негативной оценкой творчества ребенка («что это за безобразные кляксы!

», «что за ерунду ты выдумал...»).

2. Не командуйте ребенком и не сдерживайте его творческую инициативу.

3. Не делайте за него то, что он может выполнить самостоятельно. Помогайте ему по мере

необходимости.

Цель: оценка словесной фантазии ребенка, его словарного запаса и кругозора.

Взрослый предлагает ребенку сочинить историю или сказку о человеке, животном или о

чем-нибудь другом и рассказать придуманное в течение 5 минут. На сочинение сюжетной

линии отводится 1 минута, после чего ребенок приступает к изложению.

Фантазия ребенка оценивается по следующим показателям:

- быстрота, скорость придумывания рассказа;

- оригинальность сюжета;

- подробное, тщательное описание всех образов;

- яркость и эмоциональность в описании придуманных событий.

Необходимо обратить внимание на то, нуждался ли ребенок в помощи взрослого, насколько

он был самостоятелен; какой словарный запас использовал, насколько подробные характеристики

давал действующим лицам, была ли эмоционально окрашена речь или повествование

было однообразным, монотонным.

Разукрась слово

Цель: развитие воображения и речи ребенка.

Взрослый предлагает ребенку подобрать как можно больше красочных, ярких определений

к данному слову. Например: небо - хмурое, бездонное, пасмурное, грозовое, голубое,

высокое, бескрайнее, огненное...

Игровые задания для развития воображения

Придумай рассказ

лето старик

роза

дождь

пальма

фея

море

лес

кружева

камень
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Нарисуй картину

Цель: развитие творческого воображения.

Взрослый предлагает ребенку на листе бумаги нарисовать какую-нибудь картину с выдуманным

животным или предметом.

Время выполнения задания - 5 минут. Разрешается пользоваться цветными карандашами

или фломастерами. Оценка фантазии производится так же, как и в предыдущем упражнении.

Если занятие проходит в детском коллективе, то можно устроить конкурс на самый необычный

(яркий, оригинальный, запоминающийся) рисунок.

Продолжи рисунок

Цель: развитие зрительного воображения.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть рисунки с различными незавершенными изображениями

и просит дорисовать их.

После того как задание выполнено, можно попросить ребенка объяснить, что он нарисовал.

Особое внимание нужно обратить на детей с различными нестандартными вариантами

выполнения задания.
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Ожившие точки

Цель: развитие зрительного воображения.

Взрослый предлагает ребенку выполнить задание. На листе бумаги расположены точки,

ребенку объясняется, что, соединяя их разным образом, можно сделать различные рисунки.

Ему предлагается попробовать это сделать самому. Образец выполнения смотри на рисунке.

Если бы да кабы...

Цель: развитие словесного воображения.

Ребенку предлагается вымышленная ситуация. Затем его просят найти как можно больше

вариантов ее дальнейшего развития.

Предлагаемые ситуации:

Если бы да кабы заговорили бы дрозды...

Если бы да кабы залетали бы столы...

Если бы да кабы автобус повели ежи...

Закончи рассказ...

Цель: развитие словесной фантазии, логического мышления, оценка морально-этических

взглядов ребенка.

Взрослый предлагает ребенку закончить рассказ.

Первый вариант.

Дети играли в мяч и случайно разбили окно в соседнем доме. Все ребята убежали, а Вася остался. Тут на

крыльцо вышел сосед и спросил...

Второй вариант.

Уходя в магазин, мама предупредила Витю: «Никому не открывай дверь!» Сразу после ее ухода в дверь

позвонили, Витя...

Образец
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Третий вариант.

Лиза принесла в детский сад новую нарядную куклу. Все дети восхищались куклой. Но после обеда

кукла исчезла, дети и воспитатели долго ее искали, как вдруг Лиза заметила куклу в сумке своей лучшей

подруги Маши. Лиза...

Четвертый вариант.

В булочной Маша увидела пожилую женщину, она клала в сумку хлеб и не заметила, как уронила

кошелек. Маша решила...

Пятый вариант.

После уроков Петя и Вася решили поскорее прийти домой. Поэтому они пошли через стройку. «Ты слышишь?

» - спросил Вася у Пети. Петя прислушался. Где-то в самом центре стройки скулила собака. «Что

будем делать?» - спросил Вася.

Шестой вариант.

Оля и Вера шли по лесу, они с обирали грибы. Вдруг на поляне они почувствовали запах дыма. «Это,

наверное, горит лес», - сказала Вера. Оля ответила: «...»

Допиши стихотворение

Цель: развитие творческого воображения и речи.

Это упражнение нужно проводить с группой детей в детском саду, так как оно учит детей

работать коллективно.

Взрослый предлагает детям послушать стихотворения, у которых нет конца. Конец надо

придумать всем вместе, чтобы было весело и подходило по смыслу.

Пароходик качает волна,

Вот земля уж матросам видна.

Я на мостике гордо стою

И матросам ...

На опушке послышался стук,

Это дятел стучит: «Тук, тук, тук...>:

Жук от дятла укрылся в коре,

Но ...

У меня живет котенок,

Милый, ласковый зверек,

От рассвета до заката

Он ...

Раз, два, три, четыре, пять,

Я подружек буду звать...

Будем в прятки мы играть

И ...

Дельфины в дельфинарии

Играют, как ребята,

Ребята в дельфинарии

Яблоко, вишня,

Персик и груша

Нам так приятно

Летом ...

Змея в зоопарке

Свернулась в клубок,

Сосед ее зайка

Ослик катает детишек

В тележке,

Дети конфеты ...

Расчешу я волосы

Новым гребешком,

Мамою подаренный

Мне на ...

Помидор, помидор

Красный, важный, круглый.

Его с грядки соберем
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Морковь и капуста,

Горох и редиска,

На грядке соседи

Я смотрю в окошко,

Во дворе светло,

Вижу вышла кошка

Звезды сияют,

Месяц блестит,

Путник усталый

К ...

Испечет сегодня мама

Именинный пирожок,

И придет ко мне сегодня

Папа шарик мне купил,

Шарик на веревочке,

В небо я его пустил

Мяч полосатый,

Резиновый, круглый.

Похож на арбуз,

Но ...

По лесной дорожке

Скачут босиком

Мишка и Сережка

На ...

На клумбе цветочки

Засохли в жару,

Возьму скорей лейку

И ...

Школьную сумку

С собою возьму,

Тетрадь, книжку, ручку

Мухомор в белых пятнышках,

Франт,

Не любуйся его красотой,

Обходи ...

Рассказчик

Цель: развитие _____творческого воображения и речи.

Взрослый предлагает ребенку выполнить задание: соединить пары слов при помощи предлога,

например: лиса капкан - лиса в капкане.

На следующем этапе ребенку можно предложить составить из полученных сочетаний рассказ.

Рекомендуемые слова: меч богатырь чай, мята; пирог, печка; земляника, лес; дракон, небо; принцесса,

окно; замок, дверь; золото, ларец; птица, клетка.

Артисты

Цель: развитие образного воображения и внимания.

Дети делятся на две команды, каждая из которых по очереди разыгрывает перед соперниками

какой-нибудь маленький сюжет, например, покупку продуктов в магазине, забивание

гола в ворота, прогулку в зоопарке и т. д. Во время игры не разрешается произносить слова,

можно пользоваться только жестами. Задача противоположной команды - объяснить, что

они увидели. Выигрывает та команда, которая смогла лучше всего сыграть «немую сцену».

Танцуют все

Цель: развитие двигательного воображения.

Взрослый предлагает детям потанцевать, создавая в танце определенный образ, например:

пилы, чайника, бабочки, дерева, чашки, паровоза, косолапого мишки, пантеры, паука,

зайца.
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Замок

Цель: оценка эмоционального состояния и особенностей внутреннего мира.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть рисунок и нарисовать в каждом окошке придуманного

им сказочного героя.

Затем ребенок должен рассказать, как зовут жителей замка, какие отношения существуют

между ними (дружат они или враждуют), чем занимаются, добрые или злые, веселые или

грустные...

О развитом воображении свидетельствует эмоциональное, красочное изображение с большим

количеством деталей, с «биографией» героев, с их подробной характеристикой. О невысоком

уровне воображения свидетельствует изображение ребенком «привычных» персонажей

(свиньи, собаки, кошки), примитивный словарный запас, используемый при описании,

воссоздание «бытовых» сторон жизнедеятельности героев.

Это проективный тест. Рисуя сказочного героя, ребенок наделяет его определенными деталями,

присущими ему самому. Это задание помогает понять эмоциональное состояние ребенка,

его реальные и мнимые страхи, желаемые черты характера. Для правильной оценки

взрослый должен прояснить: кто главный герой, какой он, чем занимается, с кем дружит,

кто его обижает и т.д.
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Прогулка по лесу

Цель: развитие образного двигательного представления, координации, кооперации, сотрудничества

между участниками группы, умения совершать воображаемые действия.

В эту игру можно играть с группой детей детского сада.

Взрослый (воспитатель) строит детей в колонну по два человека, дети держат друг друга за руки.

Текст задания нужно зачитывать медленно, чтобы дети успевали выполнять требуемые действия.

Взрослый объявляет: «Сейчас мы будем гулять по лесу, на пути нам будут встречаться различные

препятствия, по моей команде мы будем совершать разные действия. Итак, начали. Мы идем по лесной

тропинке. Вокруг нас сосновый лес, зеленая трава, ласково светит солнце, поют птицы...

На нашей тропинке лежит большой камень, надо его обойти справа...

Опять идем по тропинке, теперь перед нами небольшая канава, прыгаем через нее...

Идем дальше, слева от нас полянка, на ней растут грибы, разбегаемся по полянке, собираем грибы...

Строимся в колонну по 2 человека, идем дальше по тропинке, впереди на тропинке поваленное дерево,

перелезаем через него и снова идем...

Справа от нас в высокой траве растет земляника, разбегаемся- по полянке, нагибаемся, раздвигаем руками

траву и собираем ягоду, кладем ее прямо в рот...

Снова строимся все вместе, путешествуем дальше...

Вдруг неожиданно пошел дождь, останавливаемся, достаем зонтики, раскрываем зонтики, снова берем

друг друга за руки и идем вперед...

Дождик кончился, закрываем зонтики, перед нами широкая река, у берега стоят лодки, садимся в лодки

по 2 человека и гребем к другому берегу...

Приплыли, выходим из лодки на берег, снова идем по дорожке...

Вдруг прямо на нашей тропинке видим птичку с птенцами, не будем пугать птичку, на цыпочках обойдем ее

с правой стороны...

Вот мы и пришли на большую поляну, садимся, можно отдохнуть...

Заполни треугольники

Цель: развитие воображения и образного мышления.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть лист бумаги, на котором нарисованы б одинаковых

треугольников. Взрослый просит ребенка дорисовать каждый из них так, чтобы получился

какой-нибудь предмет. Например: «Давай нарисуем на одном из треугольников бахрому и

получится нарядный платок или шаль».
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Составь по картинке рассказ

Цель: развитие творческого воображения, логического мышления, внимания ребенка.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть рисунки и по каждому из них составить небольшой

рассказ.

Упражнение позволяет увидеть жизненный опыт ребенка, систему его личностных отношений,

словарный запас.
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Угадайка

Цель: развитие творческого воображения.

Взрослый предлагает ребенку поиграть в такую игру. Взрослый изображает жестами,

мимикой какие-нибудь предметы или действия. Задача ребенка - отгадать, что именно было

ему продемонстрировано.

Например, предметы для изображения: машина, ваза, дерево, лягушка...

Действия для изображения: игра в футбол, рубка дров, шитье на швейной машинке, покраска кисточкой

забора, плавание, чистка щеткой зубов...

Зимняя сказка

Цель: развитие воображения.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть рисунок и придумать, что еще можно здесь

нарисовать, какую волшебную историю можно сочинить.
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Живые фигурки

Цель: развитие образного мышления и фантазии.

Взрослый предлагает ребенку выполнить задание: используя геометрические фигуры, придумать

и нарисовать как можно больше предметов.

Забавные кляксы

Цель: развитие воображения, мышления и речи.

Взрослый предлагает ребенку внимательно рассмотреть листы бумаги, на которых нарисованы

кляксы, и просит подумать и сказать, на что похожа каждая из них. Поощряется,

если ребенок к каждой кляксе сможет подобрать не один, а несколько предметов.
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Нарисуем музыку

Цель: развитие слухового и зрительного образного воображения.

Упражнение желательно проводить с группой детей в детском саду в тесном сотрудничестве

с музыкальным педагогом.

Взрослый предлагает детям прослушать какой-нибудь фрагмент из музыкального произведения,

например: «Маленькая ночная серенада» В. А. Моцарта, «Вальс» из кинофильма

«Мой ласковый и нежный зверь» Е. Доги, «Танец шоколада» или «Танец чая» П. И. Чайковского

(из балета «Щелкунчик»), «Жар-птица» И. Стравинского и т. д. После прослушивания

взрослый предлагает детям изобразить услышанную музыку на бумаге. Разрешается пользоваться

разноцветными красками, фломастерами или карандашами. После завершения упражнения

можно провести конкурс на самый оригинальный рисунок. Для стимуляции речевого

развития желательно расспрашивать детей о содержании рисунка, об образах и настроении,

которые создала у них музыка.

Маскарад

Цель: развитие зрительного воображения, активизация жизненного опыта ребенка, диагностика

его кругозора и культурного развития.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть рисунок, на котором изображены Маша и Витя.

Они собираются на костюмированный бал. Взрослый просит ребенка при помощи цветных

карандашей дорисовать их костюмы так, чтобы они превратились либо в принца и принцессу,

либо в доктора и медсестру, либо в певца и певицу.
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Рыцари

Цель: развитие воображения, получение представления об эмоциональном мире ребенка и

системе его ценностных ориентации.

Взрослый предъявляет ребенку изображение двух абсолютно одинаковых фигур рыцарей.

Задача ребенка - дорисовать каждого так, чтобы один стал «добрым», а другой - «злым».

После завершения работы у ребенка необходимо спросить, почему у него получился именно

такой рисунок и кто для него «злой» рыцарь, а кто - «добрый».
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Калейдоскоп

Цель: тренировка творческого мышления и фантазии.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть карточки с изображением различных предметов

или с элементами изображения. Задача ребенка - при помощи карточек создать никогда ранее

не встречавшийся предмет или существо, придумать ему название или дать имя, подумать о

его практическом использовании. Чем больше элементов будет включать в себя придуманный

образ, чем оригинальнее будет название, тем более развитой является фантазия ребенка.
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Сказочная глина

Цель: развитие воображения и тонкой моторики

пальцев рук.

Взрослый предлагает ребенку поиграть в следующую

игру. Игра проводится в два этапа-.

Первый этап - взрослый предлагает ребенку из белой

специальной глины слепить знакомый ему предмет,

например, ложку, чашку, яблоко, цветок и т. д.

Второй этап - украсить созданный предмет так,

чтобы он стал необычным, придумать особенные детали,

использовать краски и т. д.

Почему лучше пользоваться глиной? После высыхания

она дает широкие возможности для дальнейшего

творчества, ведь ее можно раскрашивать в разные цвета,

придумывая разные цветовые гаммы и оттенки.

Если.игра происходит в детском саду, то для стимуляции

детского творчества можно объявить конкурс

на самый необычный предмет.

РАЗВИТИЕ РЕЧИ

Особенности речевого развития дошкольников

Современные дети получают огромное количество информации, они больше, чем их прадеды,

смотрят телевизор, к их услугам компьютерные игры и другие блага цивилизации, но проблем с

речью дошкольников при этом не меньше, чем раньше. Почему? Знаний наши дети получают много,

но качественно переработать информацию им в этом возрасте еще трудно, здесь нужна систематическая

и планомерная помощь взрослого, ведь чем лучше будет развита речь ребенка, тем меньше

проблем возникнет у него при обучении в школе, тем лучше он овладеет чтением и письмом.

В данном разделе основное внимание уделено следующим проблемам:

• правильности звукопроизношения;

• овладению элементарными навыками звукового анализа;

• использованию ребенком словарного запаса;

• сформированности грамматических систем;

• владению связной речью.

Особое внимание надо уделять тем разделам, которые вызвали затруднения у ребенка (подобрать по

аналогии упражнение, повторно проработать материал, обратиться за консультацией к специалисту).
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Звуковой анализ слов

Уже в дошкольном возрасте дети начинают овладевать способностью звукового анализа

слова, то есть они начинают отличать друг от друга все составляющие слово звуки и правильно

определять их последовательность.

Выделение заданного звука на фоне слова

Цель: проверка умения различать звуки речи на слух.

Взрослый называет ребенку слова, а он должен определить:

- есть ли в предлагаемых словах звук [р].

Предлагаемые слова: книга, поле, ракета, парта, ромашка, рак, чердак, ковер, мрак, забор, лук;

- есть ли в предлагаемых словах звук [т].

Предлагаемые слова: торт, мост, трава, полка, парта, поле, мак, тетрадь, трамвай, картина.

Прежде чем приступать к выполнению задания, нужно убедиться, что ребенок правильно понял

смысл задания. (Можно спросить: «Какой звук мы будем искать?» Не имеет значения в начале,

конце или середине слова находится звук; главное — умение ребенка определить его наличие.

Что в начале и в конце?

Цель: проверка владения навыками звукового анализа слов.

Взрослый предлагает ребенку ответить на вопрос: «Какой звук в слове первый?»

Предлагаемые слова: август, аист, адрес, улица, умница, облако, обруч, образ, осень.

Ребенок должен ответить на вопрос: «Какой звук в слове последний?»

Предлагаемые слова: мечта, молоко, весна, весло, ветла, глубина, голова, гнездо.

Ребенок должен ответить на вопрос: «Какой звук в слове первый, а какой последний?»
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Количественный анализ

Цель: определение степени владения элементарными навыками звукового анализа слов.

Взрослый предлагает ребенку внимательно посмотреть на левый столбик, в котором

записаны слова, и на правый столбик, в котором вместо слов нарисованы звездочки.

После просмотра с помощью карандаша ребенок должен соединить слова со звездочками

по принципу: количество звуков в слове должно соответствовать количеству

звездочек.

Перед выполнением упражнения рекомендуется потренироваться: попросить ребенка записать

слова в виде звездочек - сколько в слове звуков, столько звездочек; например, слово суп

можно записать ***.

Предлагаемые слова.

мак ау

мост ведро

шарф поле

Правильность произношения звуков

Исследование чистоты звукопроизношения

Цель: определение качества звукопроизношения.

Взрослый предлагает ребенку перечислить все предметы, изображенные на картинках.

(Ребенок должен назвать их самостоятельно, так как повторение вслед за взрослым создаст

неверное представление о звукопроизношении: ребенок будет «искусственно» стараться говорить

четче, чем на самом деле.)

Предлагаемые для проверки звуки.

• Сонорные - Р - твердый и мягкий,

Л — твердый и мягкий.

• Свистящие — С — твердый и мягкий,

3 - твердый и мягкий.

• Шипящие - Ж, Ш, Ч.

Каждый из перечисленных звуков должен встречаться в начале, в середине и в конце

слова (за исключением звуков Ж и 3, которые оглушаются в конце слова).

П р и м е ч а н и е : если в процессе выполнения ребенком этого упражнения взрослый заметит

неправильное звукопроизношение или замену одного звука другим, то целесообразнее

получить консультацию у логопеда.

Развитие речи
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Словарный запас

Современный ребенок старшего дошкольного возраста должен знать все буквы алфавита,

уметь считать в пределах 10 и иметь словарный запас не менее 2000 слов, среди которых

обязательно должны быть все основные части речи - существительные, глаголы, прилагательные,

наречия, местоимения, предлоги... Ребенок в этом возрасте может оперировать

обобщающими словами: «овощи», «фрукты», «одежда», «посуда», «мебель», «животные»,

«птицы», «растения» и т.д.

Для исследования словарного запаса и его обогащения предлагаются следующие упражнения.

Что ты знаешь?

Цель: получить информацию о словарном запасе ребенка (бедный, ограниченный конкретными

«житейскими» представлениями, или богатый, включающий в себя понятия из различных

сфер жизнедеятельности ребенка).

Взрослый просит ребенка ответить на вопросы.

Какие ты знаешь овощи?

Какие ты знаешь фрукты?

Названия каких цветов ты знаешь? Какие из них полевые, а какие садовые?

Каких животных ты знаешь? Какие из них домашние, а какие дикие?

Каких птиц ты знаешь?

Каких рыб ты знаешь? Можешь ли ты назвать какие из них морские, а какие - речные?

Какую одежду ты знаешь?

Какую посуду ты знаешь?

Какую мебель ты знаешь?

П р и м е ч а н и е : дети с богатым словарным запасом на вопрос о животных назовут большое

их количество, включая редких представителей, в отличии от детей с бедным словарным

запасом, которые ограничатся 2—3 самыми распространенными. Такая же картина

может быть и в отношении остальных смысловых групп предметов.

Что делать, если у ребенка небогатый словарный запас?

Простое механическое заучивание не принесет хороших результатов. Целесообразнее фиксировать

ребенка на ярких, эмоционально окрашенных событиях его жизни, попутно закрепляя

новые знания, например, после похода в цирк или зоопарк можно выяснить у ребенка,

какие животные запомнились ему больше всего, как они выглядят, каковы их повадки,

отличительные особенности и т.д.

Обобщающее слово

Цель: развитие такой важной мыслительной операции, как обобщение.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть изображения различных предметов (груши,

яблока, сливы, винограда, апельсина, лимона; кофты, юбки, шапки, шарфа; тарелки, вилки,

ножа, чашки). Задача ребенка - перечислить предметы и объединить их в группы, каждую

из которых можно назвать одним общим словом. Например, груша, яблоко, виноград, апельсин,

лимон, слива - это фрукты.

П р и м е ч а н и е : развитие речи ребенка должно идти не столько путем пассивного накопления

словарного запаса, а систематизацией полученных знаний - формированием обобщающих

слов, развитием понятийного аппарата.
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Назови одним словом

Цель: проверка наличия в речи ребенка обобщающих слов.

Взрослый называет ребенку предметы, задача ребенка - назвать все эти предметы одним словом,

то есть подобрать к каждой группе слов обобщающее слово. Группы слов для обобщений.

Шкаф, стол, стул, торшер, кресло, кушетка, тумбочка.

Пила, клещи, дрель, пассатижи, молоток.

Бабочка, гусеница, стрекоза, кузнечик, комар.

Пароход, паровоз, трамвай, троллейбус, автобус, самолет.

Чашка, кастрюля, чайник, сковорода, сахарница, стакан, тарелка.

Мяч, кубики, кукла, юла.

Береза, ель, пихта, сосна, кедр, осина, ива.

Роза, ромашка, астра, незабудка, хризантема, герань.

Апельсин, груша, яблоко, виноград, банан, лимон.

Помидор, свекла, морковь, редиска, огурец, баклажан, репа, редька.

Кошка, собака, корова, баран, медведь, волк, лиса, слон.

Орел, лебедь, ворона, голубь, чайка, снегирь, зяблик.

Кофта, пиджак, юбка, брюки, футболка, плащ, куртка.

После того как ребенок называет обобщающее слово, можно спросить его: «А какие еще

овощи (фрукты, мебель, одежду, животных и т.д.) ты знаешь?» Это послужит дополнительной

проверкой словарного запаса.

Если среди слов, называемых взрослым, встречаются незнакомые ребенку слова, необходимо

объяснить их значение.

Цель: проверка словарного запаса и работа над его пополнением в случае необходимости.

Взрослый предлагает ребенку вставить в предложение пропущенное слово так, чтобы оно

подходило по смыслу. Например, для предложения «Вася с котенком на полу ...» можно придумать

несколько вариантов: играет, хулиганит, выслеживает (добычу), подсматривает и т.д.

Чем больше вариантов придумает ребенок, тем богаче его словарный запас, продуктивнее

ассоциации и процессы понимания.

Взрослому следует также обратить внимание на те глаголы, которые подбирает ребенок -

будут ли с их помощью обозначаться самые простые действия (лежит, стоит, кушает) или

более сложные.

Взрослый зачитывает предложения.

Кошка за мышкой ...

Петух по двору ...

Собака в будке ...

Бабочка над цветком ...

Утки в пруду ...

Лошадь по лугу ...

Дети в сквере ...

Проверка наличия в речи ребенка глаголов

Вставь слово

Бабушка в саду ...

Зрители в цирке ...

Мама с работы ...
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Профессии взрослых

Цель: оценка словарного запаса и кругозора ребенка.

Взрослый перечисляет ребенку различные профессии, задача ребенка

рос: «Кто чем занимается?»

Предлагаются следующие профессии:

учитель

строитель

артист

инженер

журналист

ответить на воп-

бухгалтер

врач

электрик

художник

машинист

Домашние животные

Цель: оценка словарного запаса и кругозора ребенка.

Взрослый перечисляет ребенку домашних животных, ребенок должен ответить на вопрос:

«Почему люди держат этих животных? Какая от них польза?»

Предлагаемые животные.

собака коза

кошка свинья

корова лошадь

овца кролик

курица утка

гусь

П р и м е ч а н и е : ответы типа «Собака лает, кошка мяукает...» не принимаются, так

как свидетельствуют о том, что ребенок поверхностно понял задание, перечисляя очевидные

признаки животного и забывая о его функциях.

Проверка наличия в речи ребенка имен прилагательных

Вкус и цвет

Цель: выяснение запаса у ребенка имен прилагательных, оценка наглядно-образного мышления.

Взрослый предлагает ребенку описать вкус и цвет следующих продуктов: клубника, щавель,

лимон, банан, мандарин, мед, горчица, кефир, перец, чеснок.

Расскажи о животных

Цель: оценка запаса у ребенка имен прилагательных и особенностей наглядно-образного

мышления.

Взрослый предлагает ребенку описать внешний вид и особенности поведения следующих

животных:

лисы собаки тигра

волка медведя зайца

П р и м е ч а н и е : если ребенок испытывает затруднения при выполнении задания, взрослый

может предложить ему вспомнить фольклорные образы животных, встречающихся в

сказках, пословицах, поговорках.
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Сочиняем загадки

Цель: тренировка умения осуществлять правильный подбор признаков к определенному

предмету.

Взрослый предлагает ребенку попробовать сочинять загадки. Инструкция: «Я буду называть

тебе предметы, а ты будешь описывать их признаки - размер, форму, цвет, вкус, запах

и т.д. Описание надо делать как можно подробнее, я буду записывать все, что ты будешь

говорить». На следующем этапе в игру включается третий участник, которому по порядку

зачитываются характеристики, придуманные ребенком. Его задача - отгадать описываемый

предмет. Например, лимон - овальный, желтый, ароматный, кислый.

Предлагаемые слова:

апельсин собака ежик

помидор шарф солнце

кот кольцо блюдце

Какой это предмет?

Цель: определение правильности употребления ребенком имен прилагательных.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть картинки и выполнить задания: посмотри на

картинку и покажи:

• самое высокое и самое низкое дерево

• самую широкую и самую узкую тропинку
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• самую короткую и самую длинную юбку
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Противоположности

Цель: тренировка умения подбирать антонимы (слова с противоположным значением).

Взрослый предлагает ребенку подобрать противоположную по смыслу характеристику к

понятию, например: добрый - злой, щедрый - скупой.

Предлагаемые понятия:

большой высокий холодный

трусливый веселый тяжелый

короткий темный здоровый

молодой

Похожие понятия

Цель: развитие умения подбирать слова, близкие по значению (синонимы).

Взрослый предлагает ребенку подобрать к предлагаемым понятиям определения, подходящие

по смыслу, например, к слову храбрый подойдут слова мужественный, отважный,

смелый и т.д.

Предлагаемые понятия:

красивый вкусный

веселый злой

П р и м е ч а н и е : упражнение трудное, взрослый должен помогать ребенку подбирать

признаки предметов, предлагать варианты, разъяснять значения слов.

Подберем слова

Цель: тренировка умения ребенка сочетать признаки предметов с самими предметами.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть 2 колонки слов. В первой колонке перечисляются

признаки предметов, во второй - названия предметов. Задача ребенка - сочетать признаки предметов

с самими предметами, например, длинной может быть веревка; горячим может быть чай;

сладким может быть сахар... Взрослый поочередно называет признаки предметов, задавая каждый

раз вопрос: «Что бывает длинным? Что бывает горячим?» и т.д. Задав вопрос, взрослый перечисляет

возможные варианты ответа, из которых ребенок должен выбрать подходящие по смыслу. Поощряйте

ребенка, если помимо данных в упражнении ответов он будет предлагать свои варианты.

Задание позволяет проверить правильность понимания ребенком значений слов, а также

умение сочетать их между собой, уместность использования словарного запаса.

Признаки предметов Предметы

длинный куст

горячий день

сладкий чай

высокий арбуз

железный мяч

добрый гардероб

широкий пирог

старый лом

колючий топор

круглый забор

человек

еж

мост

учебник

ДРУГ

8 6 Развитие речи

Проверка наличия в речи ребенка наречий

Времена года

Цель: оценка степени развитости у ребенка представлений о временах года, работа по

развитию словарного запаса.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть картинки с изображением различных времен

года. Глядя на них, ребенок должен определить, на каких из них изображены весна,

лето, осень, зима. Взрослый должен попросить ребенка обосновать свой выбор, задав ему

вопросы: «Почему ты так думаешь? Какие признаки зимы, весны, лета и осени ты можешь

назвать?» Если ребенку трудно назвать признаки времен года, взрослый может

задать более конкретные вопросы: «Когда выпадает первый снег? Когда мы встречаем

Новый год? Когда появляются первые цветы? Когда птицы улетают на юг? Когда мы

собираем землянику в лесу?»

Для пополнения словарного запаса можно попросить ребенка составить предложения

с наречиями: пасмурно, дождливо, солнечно, светло, жарко, сыро, морозно, туманно,

прохладно...
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Наше расписание

Цель: совместная работа по обогащению словарного запаса ребенка наречиями.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть картинки с изображением действий людей в

разное время суток. Глядя на эти изображения, ребенок должен рассказать, о каком времени

суток идет речь. После того как ребенок выполнит это задание, попросите его рассказать о

своем распорядке дня - что он делает утром, днем, вечером, ночью.

Примечание: при рассказе попросите ребенка воспользоваться словами: медленно, лениво,

вальяжно, задумчиво, аппетитно, задорно, скоро, деловито, строго, застенчиво... Если

у ребенка возникли затруднения, подскажите ему несколько предложений; спросите, значения

каких слов ему не понятны, поищите нужные слова вместе.
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Наше настроение

Цель: оценка уместности употребления ребенком наречий.

Взрослый предлагает ребенку выполнить следующее задание. На листе бумаги — два столбика:

слева расположены предложения с пропущенными словами; справа - слова, которые

по смыслу можно вставить в предложения. Задача ребенка - вставить слова из правого

столбика в предложения из левого.

На улице шел дождь и детям в саду было ...

V Сережи был день рождения, ему дарили ... радостно

подарки, было очень ... грустно

В гимнастическом кружке дети ... - весело

выполняли упражнения... бодро

Во время автобусной экскурсии печально

школьники ... переговаривались. оживленно

На новогодний праздник к детям смешно

в детский сад приехали артисты, хорошо

малыши встретили их ... спокойно

В цирке между номерами выступали долго

клоуны, зрителям было ...

В зоопарке

Цель: развитие навыков составления связного рассказа с использованием наречий.

Взрослый предлагает ребенку вспомнить ситуацию, когда он был с родителями в зоопарке:

«Вспомни, пожалуйста, какие там животные и как они себя ведут?»

Для описания повадок каких животных можно использовать такие слова: быстро,

грациозно, степенно, медленно, плавно, протяжно, осторожно, злобно?» Задача ребенка — составить

предложения с указанными словами.

Близко и далеко, спереди и сбоку

Цель: знакомство с понятиями, обозначающими расположение предметов в пространстве.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть картинки, на которых изображены различные

предметы.

Ребенок должен ответить на вопросы.

• Какие лебеди летят высоко? Какие низко?

• Покажи фрукты, которые лежат слева и справа от арбуза.

• Покажи игрушки, которые находятся ближе к кукле и дальше от машинки.

• Покажи лебедя, летящего впереди всех.

• Покажи лебедя, летящего позади всех.

П р и м е ч а н и е : взрослый в повседневной жизни может отработать с ребенком такие

категории, как «высоко», «низко», «далеко», «близко», «впереди», «сзади», «сбоку», «слева

», «справа», «прямо»... Это лучше делать во время прогулки, придавая обучающему процессу

игровой характер.

Например, можно задать вопросы.

• Какие здания находятся справа от нас, а какие слева?

• Какие предметы на детской площадке расположены ближе к качелям и дальше от песочницы?

• Какое дерево ниже горки, но выше тебя?..
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Проверка правильности употребления предлогов

Где прячется Рекс?

Цель: проверить правильность употребления ребенком предлогов НА, В, ЗА, ОКОЛО, их

правильное согласование с существительными.

Взрослый предлагает ребенку внимательно посмотреть на картинки и ответить на вопрос:

«Где находится собака?»

Игровые задания 91

Что где лежит?

Цель: проверка правильности употребления предлогов.

Взрослый предлагает ребенку рассмотреть картинку и описать, как расположены предметы,

изображенные на ней.

Сформированность грамматических систем

Многие родители на приеме у психолога делятся проблемой - ребенок имеет большой

словарный запас, знает даже научные понятия, но строить из них предложения и связные

высказывания не умеет. В чем тут дело? Это значит, что ребенок не умеет грамматически

верно согласовывать слова между собой. Наиболее часто встречаются ошибки, связанные с

изменением слов (по числам, падежам и родам). Дети часто также не умеют образовывать

однокоренные слова, например, от слова «перо» можно образовать новые слова: «оперенье»,

«пернатые», «перьевой», «перышко» и т.д. Случается, что детей очень затрудняет процесс

образования новых слов. Эти трудности надо попытаться преодолеть до начала школьного

обучения, чтобы меньше сталкиваться с ошибками ребенка в письменной речи.
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Образование множественного числа имен существительных

Цель: проверка сформированности у ребенка грамматической системы словоизменения.

Взрослый предлагает ребенку поиграть в игру: «Сейчас я буду называть тебе слово в

единственном числе, а ты будешь называть мне это же слово, но только во множественном

числе, например, яблоко. Как нужно сказать, когда яблок много? Правильно - яблоки».

дорога туфля карусель

стол лес озеро

дом глаз

облако шуба

П р и м е ч а н и е : взрослый должен обратить внимание ребенка на то, что во множественном

числе у разных существительных разные окончания.

Посчитаем вместе

Цель: тренировка умения изменять слово по числам и падежам; умение согласовывать

существительное с числительным.

Взрослый предлагает ребенку закончить предложение, которое он ему зачитывает, например:

три кошки, а пять ... (кошек).

Три тетради, а семь ... Три медведя, а пять ... Одна расческа, а три ...

Два шарика, а десять ... Один луч, а два ... Один пряник, а восемь ...

Четыре обруча, а пять ... Два учителя, а шесть ... Два лисенка, а пять ...

Поиграй со словом

Цель: тренировка умения образовывать существительные при помощи суффиксов.

Взрослый предлагает ребенку «сконструировать» новое слово. Например, взрослый называет

слово «заяц» и спрашивает у ребенка, какие новые слова можно образовать от этого

слова? Возможные варианты ответов: зайчик, зайчонок, зайчишка, заинька.

Слова для работы:

мяч солнце крыльцо вагон

стул перо копыто кольцо

замок трава земля

Чудесные превращения

Цель: обучить ребенка образовывать имена прилагательные из существительных.

Взрослый просит ребенка ответить на вопрос: «Как называется стол из дерева?» (Деревянный.)

Такой же вопрос задается для следующих словосочетаний:

пальто из кожи

игрушка из соломы

забор из кирпича

вилка из серебра

кофта из шерсти

скульптура из мрамора

кораблик из бумаги

дом из дерева

ваза из глины

солдатик из пластилина

косынка из шелка

дорожка из камня

подсвечник из меди

фигурка из картона

ваза из хрусталя

монета из меди

цепочка из золота
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П р и м е ч а н и е : взрослому следует обратить внимание на те слова, которые вызвали у

ребенка затруднения. Чтобы преодолеть затруднения в словообразовании, необходимо потренироваться,

придумав аналогичное задание.

Связная речь

В процессе школьного обучения ребенку придется отвечать на уроке, писать сочинения,

пересказывать тексты. Чтобы быть успешным в учебной деятельности, дошкольнику необходимо

научиться четко и последовательно излагать свои мысли, то есть овладеть навыками

связной речи. Особенно важно не просто грамматически правильно уметь связывать отдельные

слова в предложении, но и устанавливать между ними логическую связь.

Для развития связной речи, важно научить ребенка прослеживать причинно-следственные

связи между событиями, происходящими в определенной логической последовательности.

Для такой тренировки очень хорошо подходят русские народные сказки.

Алгоритм работы: взрослый зачитывает сказку, обращая после прочтения внимание ребенка

на то, что у сказки есть начало (завязка действия), развитие, доходящее до кульминационной

точки (главное событие), и завершение действия (конец). Попросите малыша пересказать

сказку, то есть рассказать, что было в начале, в середине и в конце. Если ребенок

испытывает затруднения, можно ему помочь, задавая наводящие вопросы в строгом соответствии

с ходом развития сюжета. Также для развития связной речи можно использовать

следующие задания и упражнения.

Летний отдых

Цель: развитие связной речи.

Взрослый предлагает ребенку составить по картинке рассказ. О хорошем развитии связной

речи будет свидетельствовать большой и согласованный рассказ, эмоционально и интонационно

окрашенный, в котором ребенок опишет не только то, что он непосредственно

видит, но и события из своего личного опыта.

Недостаточно развитую речь характеризуют отдельные, не связанные, друг с другом фразы,

чистое описание, бедный словарный запас. Плохое развитие связной речи - отсутствие

даже фразовой речи, простое перечисление отдельных предметов.

9 4 Развитие речи

Расскажи мне о себе

Цель: формирование мотивации на самостоятельное говорение.

Взрослый просит ребенка рассказать о каком-то ярком, запомнившемся ему событии, например,

о празднике в детском саду, походе в цирк или зоопарк. Часто ребенку трудно начинать

повествование, подбодрите его, создайте спокойную, дружескую атмосферу, задайте наводящие

вопросы, в крайнем случае начните рассказ сами, превратив занятие в игру: «Давай сейчас я

скажу два предложения, а затем ты - два, а потом опять я...» Не давите на ребенка (крики

«быстрее» нежелательны) и не ругайте, если что-то не получается сразу, иначе отобьете у ребенка

не только желание составлять рассказ, но и делиться с вами своими переживаниями.

Звери зимой

Цель: развитие связной речи.

Взрослый предлагает ребенку составить по картинке рассказ. В контексте этого задания

необходимо понять степень усвоения ребенком характера взаимоотношений животных друг

с другом, полученные из фольклора.

Уровень овладения связной речи оценивается, как и в предыдущем упражнении.

Составь рассказ

Цель: тренировка умения последовательно излагать события.

Взрослый просит ребенка составить рассказ по нескольким сюжетным картинкам. Картинки

даются не по порядку, поэтому ребенок должен определить, какая из них первая, какая

вторая, а какая третья. После того как очередность установлена, составляется сам рассказ.

Если ребенок испытывает затруднения, взрослый может помочь ему, задавая вопросы по

содержанию. После того как ребенок ответит на все вопросы, ему предлагается уже самостоятельно,

глядя на картинки, составить рассказ.

Дополнительно для упражнения в составлении рассказов можно использовать следующее:

• во время прогулки можно попросить ребенка составить рассказ-описание «Что происходит

вокруг»;

• после просмотра детского или мультипликационного фильма - пересказать его сюжет;

• вечером можно попросить ребенка составить рассказ на тему «Что больше всего мне

сегодня запомнилось»;

• поиграть с ребенком в игру «Придумай окончание»: попросить его окончить рассказ,

начало которого придумано взрослым.

__
